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综上所述，本次教学改革极大地调动了学生的积极性和
主动性，训练了其查阅、分析文献，独立设计实验方案并进行

系统分析与总结的能力，为日后的科研工作打下了良好的基

础。与以往药物化学实验课程安排相比，整体学时保持不变，

设计性实验的所有内容均在上课时间完成，未加重学生的负

担。药物化学实验教学的改革是个循序渐进的过程，应在实

践中总结经验教训，针对改革内容和方式进行不断地创新和

完善，以培养出更多创新型、高素质的药学人才。
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摘 要 目的：探讨职业教育新形势下药物分析实验教学模式改革，为提高中等职业教育的教学质量提供参考。方法：分析我校

药剂专业药物分析实验教学现状，总结目前药剂专业教学中存在的问题，针对现行教学模式的弊端，提出改革方案及措施。结果：

我校药剂专业药物分析实验存在教材编写滞后、教学模式单一、课时安排“重理论轻实践”、实验仪器陈旧、先进仪器缺乏等问题。

为此，采取了一系列措施，包括编写补充性教材及实验指导；改革实验教学内容；改革教学模式，提高学生的参与性；改革课时安

排；增加实验设备投入，重视校外合作；建立虚拟实验室；建立灵活、全面、有效的实验考核机制等。结论：改革后的教学模式充分

调动了学生学习的积极性与主动性、提高了学生的实践操作能力、培养了学生严谨的科研作风等。药物分析实验教学模式改革符

合药剂专业学生学习需要，为学生日后能更快更好地适应工作岗位打下了良好的基础。
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Exploration of Reform of Experiment Teaching Mode in Pharmaceutical Analysis for Pharmacy Major in Sec-
ondary Vocational Education School
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ABSTRACT OBJECTIVE：To investigate the reform mode of experiment teaching in pharmaceutical analysis in the new situation

of vocational education and provide reference for improving the teaching quality of secondary vocational education. METHODS：

The present situation of experiment teaching in pharmaceutical analysis was assessed deeply and in detail，and the problems exist-

ing in teaching were analyzed；the reform plan and measures according to the disadvantages of the current teaching were raised. RE-

SULTS：The experiment teaching in pharmaceutical analysis existed some problems，involving lagging textbook compilation，single

teaching mode，“heavy theory，light practice”for time arrangement，obsolete laboratory apparatus and lack of advanced equipments.

So a series of measures were adopted，including writing supplementary teaching materials and experimental guidance；reforming the

contents of the experiment teaching；reforming the model of teaching and improving the students’participation；reforming the time

arrangements；increasing the investment in laboratory equipment and attaching great importance to extramural cooperation；estab-

lishing the virtual laboratory；and establishing a flexible，comprehensive and effective experimental evaluation mechanism.CON-

CLUSIONS：Reform experimental teaching mode has fully mobilized the enthusiasm and initiative of students and improved the abil-

ity of operating skills，and cultivated the strict scientific research style of students. The reform mode of experimental teaching in

pharmaceutical analysis is in accordance with the students’learning needs of pharmaceutical majors，and lay a good foundation for

the students better and faster adaption to the job.
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药物分析课程是药学专业学生必修的核心课程，内容主

要涉及应用多种分析手段与分析技术检验、控制药品质量，本

课程具有很强的实践性和应用性[1]。药物分析课程的学习要

求学生不仅要掌握药品检验的原理和方法，而且需要具备娴

熟的实践操作技能及勇于思考、敢于创新的理念和能力[2]。药

物分析实验教学不仅是对理论学习的验证和补充，还是培养

学生实践能力和创新能力的重要手段。而如何在药物分析实

验教学中构建系统合理的教学模式，一直是相关学科教育工

作者关注的焦点[3-5]。本校为一所中等职业教育学校，针对当

前我校药剂专业药物分析实验教学中存在的一些问题，尝试

对相关教学模式进行了改革。

1 现状分析

1.1 教材编写滞后

目前，中等职业教育药剂专业药物分析课程教材编写滞

后，编写主要参照2005年版《中国药典》，导致部分药物分析实

验教学内容与现行 2010年版《中国药典》不符，不利于学生了

解和掌握药物分析最新法定标准和操作技能。

1.2 教学模式单一

目前，我校药剂专业药物分析实验教学仍采取以教师为

主导的课堂化教学模式。教师讲解和示范成为实验教学的一

种常态，学生仅机械地重复教师的示范操作，导致学生对实验

的主动参与性不高，不利于学生独立思考能力和创新思维的

培养。

1.3 课时安排“重理论、轻实践”

目前，中等职业教育药剂专业药物分析课程的学习仍以

理论课为主，实验课时数不到总课时数的30％，学生存在理论

知识较为扎实，但实践操作技能不熟练、动手能力差的问题。

药物分析是一门实践操作性非常强的课程，要求学生以理论

知识为依托，树立较为完善的药品质量观念，掌握常用药品的

性状特点及相关的测定原理和操作技术。尤其在职业教育教

学改革的新形势下，要求职业教育应与生产工作紧密结合，突

出“做中学、做中教”的教学理念[6]。而现行课时安排“重理论、

轻实践”，不符合药物分析学科特点。

1.4 实验仪器陈旧，先进设备缺乏

随着科学技术的发展，越来越多的新技术及相关仪器设

备被应用于药物分析。而由于学科经费限制，导致了一些高

端先进设备无法配置。目前，我校使用的实验仪器、设备已使

用 10年以上，如老式的 721型分光光度计，仪器稳定性较差，

测得的实验数据误差亦较大；而高效液相色谱仪、永停滴定仪

等先进仪器均没有配备。因此，实验仪器、设备的配置及更

新，也是药物分析实验教学中亟待解决的问题。

1.5 其他

药物分析实验教学内容目前主要以单模块验证性实验为

主，教学内容单一僵化，缺乏与其他专业学科之间的联系、渗

透。另外，现行实验考核机制僵化、不合理，往往以学生的实

验报告作为考核的唯一依据，忽视了学生的课堂表现等，因此

一套合理有效的实验考核机制亟待建立。

2 改革方案及措施

2.1 编写补充性教材及实验指导

补充性教材的内容主要针对现行《药物分析》教材中与

2010年版《中国药典》不符的内容，弥补教材某些内容滞后的

缺陷。补充性教材和实验指导形式可多样化，既可以是纸质

版的传统教材，也可是数字化的资料。特别是一些新技术（如

色谱法、光谱法等）及先进仪器应用的操作展示和数字化教学

资料（如幻灯片、视频资料等），可以使教学方式更直观、生动、

形象，便于学生掌握相关知识点。

2.2 以培养学生的综合能力为宗旨，改革实验教学内容[7-9]

随着国家对中等职业教育学生素质教育的全面推进和创

新精神的培养要求，实验教学已成为教学活动与生产实践、技

术推广及技术开发紧密联系的桥梁。以验证性实验为主体的

传统药物分析实验内容已不能满足新科技、新技术背景对人

才培养的要求。在实验教学内容改革中，笔者将2010年版《中

国药典》中的新技术、新内容及研究热点引入实验，并减少验

证性实验数量，使其只占实验总量的 30％左右；同时，推行并

实践更多综合性、设计性实验，如可让学生在药物化学实验中

合成阿司匹林，并在药剂学实验中制备成阿司匹林片并留样，

或将药剂学实验中制备的复方磺胺甲 唑片留样，在药物分析

实验中做进一步的药物质量分析。由此，可将药物的合成、制

剂、质量分析串联成一个整体，使学生对药品生产的整个流程

有一个全面、具体、系统的认识，对药学各专业课之间的联系

有更深刻的理解。而此类综合性实验的实践主要以学生的自

我设计为主，教师不再给学生提供完整实验方案，由学生以小

组为单位自行选定实验项目，完成实验设计方案；教师审核、

提出建议，学生修改方案并得到教师认可后方可进行实验。

为了设计并完成好此类实验，学生必须将药剂专业各学科知

识融会贯通，综合分析实验中可能遇到的各种问题。因此，此

类综合性实验的开展，不仅提高了学生的实践技能，而且可使

学生的理论知识结构更全面。

2.3 改革教学模式，提高学生的参与性

传统的实验教学基本上采取“实验指导→教师讲解→教

师示范→学生机械重复→完成实验报告”的单一僵化模式，学

生在实验教学中完全处于被动接受地位，其个性思维和创新

能力得不到体现，更无法通过实验操作形成科学、严谨、创新

的工作作风。对于教学模式的改革，笔者着重于提高学生对

实验参与的积极性，将以教师为主导的教学模式改为以学生

为主导的教学模式，提倡师生互动。特别是在综合性、设计性

实验中，由学生自行选择实验项目，教师提供文献资料平台，

学生以小组为单位查找相关资料，完成实验设计。设计完成

后，教师在各组分别随机点名，由被点名学生阐述该组的实验

内容、实验目的、实验原理、实验所需的各种仪器和试剂、实验

步骤、实验中可能出现的问题及解决方案等。该同学阐述不

到位的可由该组其他同学作相应补充。教师和学生一起对各
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组学生的实验设计方案进行评价、打分，并根据实验室条件，

确定各组的最终实验方案。实验方案实施过程中，教师不再

为各组做实验前的准备工作，改由学生根据其实验方案，在教

师的引导下，自行准备实验用品。学生按照设计方案顺利完

成实验后，撰写实验报告。这种以学生为主导的教学模式，大

大提高了学生参与实验的积极性，培养了学生发现问题、分析

问题和解决问题的能力，也有利于发展学生的个性思维和创

新思维。

2.4 改革课时安排

将理论课时进行适当压缩，实验课时调整为总课时的

45％；同时，通过数字化平台，上传实验指导、文献资料，如

2010年版《中国药典》等，以便学生在课余时间浏览和查阅。

2.5 增加实验设备投入，推行校外合作模式

随着药物分析技术的不断更新和发展，加大药物分析实

验室的建设力度势在必行。我校在原有化学分析法常用仪器

基础上，加大了仪器分析法中各类仪器的投入，如购置配有电

脑数据处理系统的UV-2600型分光光度计、精科WZZ-2S型数

字式自动旋光仪、MP511型实验室型 pH计、电子分析天平等

仪器。同时，对于较为贵重、学校暂时不能购买的仪器（如高

效液相色谱仪、气相色谱仪等），采用校外合作的方式。我校

加强了与娄底市药品检验所的合作，聘请药品检验所工作人

员为校外辅导员，分别组织药剂专业 2012级学生（3批次，18

人/批次）和 2013级学生（5批次，20人/批次）到药品检验所参

观、学习、实践；如使用高效液相色谱法测定甘露醇中有关杂

质，使用永停滴定法测定磺胺甲 唑片中有关物质的含量等。

通过与娄底市药品检验所的合作，学生接触了许多学校无法

开展的药物分析实验项目，拓展了知识面；同时，药品检验所

工作人员规范的实践操作、严谨的工作作风，也让学生充分意

识到药物分析工作的重要性和严谨性。此外，我校也正积极

建立与相关药品生产企业的合作，使学生能充分了解药物生

产到质量分析的全过程。

2.6 建设虚拟实验室

在加大实体实验室建设力度的同时，我校也尝试利用数

字化平台，建设虚拟实验室[10]。目前该平台主要上传常用仪器

操作方法的相关视频和实验指导，接下来我校还将进一步拓

展虚拟实验室的教学内容。虽然虚拟实验教学实现了实验教

学方法的创新，但传统实验教学方法仍具有不可替代的作

用。虚拟实验教学只能作为传统实验教学的补充与延伸。只

有合理结合虚拟实验教学与传统实验教学，才能实现教学效

果最大化。

2.7 建立灵活、全面、有效的实验考核机制

现行的药物分析课程考核标准中，理论考试成绩几乎占

学生期末考评的 90％，而实验考核又往往以学生平时撰写的

实验报告作为依据，这种单一僵化的实验考核机制造成了学

生对实验课程不重视，实验报告抄袭严重等现象。教学改革

后，我校将实验考核成绩在药物分析课程考核成绩中所占比

例提升到 35％，同时对实验考核的项目也进行了调整。实验

考核成绩由实验考勤、平时实验操作、综合性和设计性实验方

案的评分、实验报告的撰写、期末实验考核 5个方面组成。通

过对考核机制的改革，加强了学生对实验重要性的认识，提高

了学生实验设计、实验操作的能力，增加了学生参与实验的积

极性；而灵活、有效、全面的考核机制也大大增强了对学生综

合素质的培养。

3 结语

药物分析实验教学是培养学生药物分析操作技能、拓展学生

专业视角、提升学生创新思维能力的重要手段和过程[11]。如何使

学生在有限的药物分析实验课时中，积极、主动、有效地了解

和掌握更多的分析方法和操作技能，是每个教育工作者关注

的问题。结合当前药物分析实验教学中存在的问题，我校通

过改革教学模式，充分调动了学生对实验课程学习的积极性

和主动性，不但提高了学生的实践操作能力，而且也培养了学

生严谨、细致的科研作风和独立发现问题、分析问题、解决问

题的能力及创新思维，使学生具备了最基本的药学专业素养，

为学生日后能更快更好地适应工作岗位打下了良好的基础。
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