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抗菌药物是临床治疗感染性疾病的主要药物，应用广泛、

品种多、消耗量大，其不合理应用会增加不良反应和相关药源

性疾病的发生率[1]。近年来，越来越多的高使用级别抗菌药物

被滥用，细菌耐药性不断增强，抗菌药物使用合理性问题引起

了全社会广泛关注[2]。为此，原卫生部于 2011年下发《抗菌药

物临床应用管理办法》[3]，对全国各级各类医疗卫生机构抗菌

药物使用进行专项整治，加强抗菌药物的临床合理应用监督，

旨在优化和规范我国抗菌药物临床应用管理和结构，提高合

理用药水平，有效遏制细菌耐药。结合我国于 2009年开始启

动国家基本药物制度建设工作的背景，笔者拟就近几年上海

崇明地区部分二级综合医院抗菌药物类国家基本药物的使用

情况进行统计和分析，旨在为促进该类国家基本药物的合理

使用提供参考。

1 资料与方法
1.1 资料来源

资料来源于从医院信息管理系统以及上海张江药品采购

平台中调取的2011－2013年上海交通大学医学院附属新华医

院崇明分院、崇明二院、崇明三院 3家二级综合医院使用的药

品种类、名称、剂型、数量和金额等信息。

1.2 研究方法

以《国家基本药物目录·基层医疗卫生机构配备使用部

分》（2009版）为依据，利用 Excel 软件统计抗菌药物类国家基

本药物的品种数、销售金额；按《新编药物学》（第17版）的药品

分类方法，统计抗菌药物类国家基本药物各类别的品种数、销
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分别占抗菌药物类国家基本药物销售总金额的87.92％、93.60％、95.54％，呈上升趋势；而抗菌药物类国家基本药物DDDs 2012、

2013年较2011年有所下降。DDDs排序列前2位的是头孢呋辛酯片、阿莫西林胶囊，销售金额居首位的是注射用头孢呋辛钠；金

额/DDDs 排序比接近 1的品种较少，说明用药金额与用药人次同步性较差。结论：抗菌药物类国家基本药物应用仍存在一些问

题，在以后的相关工作中需持续改进，进一步提高用药合理性和经济性，逐步实现抗菌药物临床应用管理的制度化、常态化。
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售金额 [4]。采用世界卫生组织（WHO）推荐的限定日剂量

（DDD）方法统计并计算各药品的用药频度（DDDs）、日均费用

（DDC）和金额/DDDs 排序比。药品通用名和剂型相同而规

格、厂家不同的药品合并为1种药品计算。

DDDs＝某药的用量/该药DDD值。DDDs具有量的相加

性，其含义是统计时段内药品使用的频率大小，用于分析、评

价药品在临床的地位，判断药品实际消耗量及其变化趋势。

DDDs越大，说明此种（类）药物的使用频率越高，反映医师对

此种药品存在一定用药倾向或者习惯。

DDC＝某药的总金额（元）/该药的DDDs。DDC是从经济

学角度分析药品的指标，用以衡量药品是否经济实用，以及该

地区药费可接受水平。DDC值越小，说明该药越便宜，给患者

造成的经济负担越小；DDC值越大，说明该药越贵，给患者造

成的经济负担越大，可接受水平越低。

金额/DDDs排序比是对所有统计的药品的金额和DDDs

按照大小进行排序后，再用同一种药品的金额序位除以DDDs

序位得到的比值，用以反映用药金额与用药人次的同步性。

该比值接近于1.0，表示同步性好；反之，则差。该比值主要从

经济学角度来评价药品，可以估计药费可接受水平，评估地区

用药水平，分析药品消费结构和市场分布。

2 结果

2.1 抗菌药物类国家基本药物销售金额以及占药品销售总金

额的比例

抗菌药物类国家基本药物品种数呈逐年下降趋势，由

2011年的25种下降到2013年的16种；销售金额呈逐年上升趋

势，2012年较 2011年、2013年较 2012年分别增加了 49.99％、

6.32％；3年间抗菌药物类国家基本药物销售金额的平均增长

率（28.16％）远远超过了全部药品的平均增长率（14.23％），详

见表1。

表 1 2011－2013年抗菌药物类国家基本药物销售金额以及

占药品销售总金额的比例

Tab 1 Sales amount of national essential medicines in antibi-

otics and its proportion accounted for total sales

amount of drugs from 2011 to 2013

年份

2011

2012

2013

平均

品种数

25

19

16

20

抗菌药物类国家基本药物

金额，万元

1 277.56

1 916.24

2 037.43

1 743.74

年增长率，％

49.99

6.32

28.16

全部药品

金额，万元

68 456.27

82 612.65

89 029.21

80 032.71

年增长率，％

20.68

7.77

14.23

抗菌药物类国家基本药物
销售金额占药品销售总金

额比例，％
1.87

2.32

2.29

2.16

2.2 抗菌药物类国家基本药物各类别销售金额及DDDs

2011、2012年抗菌药物类国家基本药物以头孢菌素类、喹

诺酮类和林可酰胺类销售金额位居前 3位，而 2013年以头孢

菌素类、喹诺酮类和青霉素类位居前3位；2011－2013年位居

前3位的3类抗菌药物销售金额之和分别占抗菌药物类国家基

本药物销售总金额的 87.92％、93.60％、95.54％，呈上升趋势。

3年间头孢菌素类、林可酰胺类DDDs呈下降趋势，而喹诺酮

类、大环内酯类DDDs呈上升趋势，其增长率都超过5％，详见

表2。

表 2 2011－2013年抗菌药物类国家基本药物各类别销售金

额（万元）及DDDs

Tab 2 Sales amount（ten thousand yuan）and DDDs of dif-

ferent varieties of national essential medicines in anti-

biotics from 2011 to 2013

药物类别

头孢菌素类
喹诺酮类
林可酰胺类
青霉素类
大环内酯类
硝基咪唑类
抗真菌药
氨基糖苷类
其他类
合计

2011年
品种数

6

2

3

4

2

2

1

3

2

25

金额
710.18

208.77

204.25

106.21

26.44

14.49

4.59

1.71

0.92

1 277.56

DDDs

37.28

11.10

4.91

16.56

5.76

4.14

0.75

1.30

0.22

82.02

2012年
品种数

4

2

2

4

2

1

1

2

1

19

金额
1 525.37

212.58

55.69

55.52

49.25

12.74

4.96

0.11

0.02

1 916.24

DDDs

36.00

12.10

4.48

14.89

6.32

3.37

0.40

0.09

0.03

77.68

2013年
品种数

3

1

1

4

2

1

1

2

16

金额
1 659.59

220.37

21.07

66.55

50.76

15.51

2.99

0.59

2 037.43

DDDs

34.88

14.72

0.77

17.60

6.64

4.48

0.25

0.49

79.83

2.3 DDDs排序列前15位的抗菌药物类国家基本药物品种的

金额、DDDs、金额/DDDs排序比及DDC

DDDs 排序列前 15位的抗菌药物类国家基本药物品种

中，有8种注射剂型、7种口服剂型。2013、2012年销售金额排

序列前3位的是注射用头孢呋辛钠、注射用头孢他啶和左氧氟

沙星注射液，而 2011年销售金额排序列前 3位的是注射用头

孢呋辛钠、注射用克林霉素和头孢呋辛酯片。2013、2012年

DDDs排序列前3位的是头孢呋辛酯片、阿莫西林胶囊和左氧

氟沙星片，均为口服剂型，而 2011年为头孢呋辛酯片、阿莫西

林胶囊和左氧氟沙星注射液。DDDs排序列前15位的抗菌药

物类国家基本药物品种中，有 5种DDC在 22元/日以上，DDC

最低的为甲硝唑片（0.64元/日），DDC最高的为注射用头孢他

啶（2011年为131.08元/日，2012、2013年增加到212.81、213.40

元/日），详见表3。

3 讨论

由表1可见，3家医疗卫生机构2011－2013年抗菌药物类

国家基本药物销售金额呈逐年上升趋势，年增长率在 6％以

上，且年平均增长率远高于全部药品，反映了该类抗菌药物的

需求仍呈持续增长的趋势；而品种数呈逐年下降趋势，其主要

原因是此类药物的价格较其他品种低，再加上存在医疗行为

不当的情况，相比价格较低的国家基本药物医师更愿意选择

价格较高的同类非基本药物。

由表2可见，抗菌药物类国家基本药物销售金额排序列前

2位的为头孢菌素类、喹诺酮类，且销售金额呈逐年上升趋势，

从 2011年的 710.18万元、208.77万元分别增加到 2013年的

1 659.59万元、220.37万元；其中头孢菌素类销售金额增长率

最高，2012、2013年的销售金额比2011年分别增加了115％和

134％。另外，林可酰胺类销售金额2012、2013年相比2011年

大幅下降，是由于该类抗菌药物 2012 年价格降低所致。

2011－2013年是全国范围内开展抗菌药物临床应用专项整治
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活动的时期，而本次统计的3家医院抗菌药物类国家基本药物

销售金额不但没有降低反而增加了，需引起重视。

由表3可见，研究期间有5种抗菌药物类国家基本药物品

种的 DDC 超过了 22元/日，最高为 213.40元/日；3年间 DDDs

排序列前 15位的抗菌药物类国家基本药物品种的平均DDC

分别为27.84、35.21、31.59元/日，说明抗菌药物费用较高，而临

床存在使用价格较高的品种的倾向，从药物经济学方面考虑

明显增加了患者的经济负担，应特别予以高度重视。抗菌药

物各品种的金额/DDDs排序比接近1的比较少，表明用药金额

与用药人次同步性较差，临床应用存在不合理现象。销售金

额排名靠前的注射用头孢呋辛钠、注射用头孢他啶，在 2012、

2013年都位于前2位，最主要的原因是前者为进口药品、后者

为国家单独定价，故两者价格普遍高于其他同类产品，再加上

医师用药习惯等综合因素所导致。3年间左氧氟沙星DDDs较

高（由2011年的9.56增加到2013年的14.74），提示该药在医院

临床使用频率非常高。笔者认为这与医师在标本采集方面的

不规范、标本的送检率比较低、随意选择用药现象较突出有

关，违背了 2011年出台的《抗菌药物临床应用管理办法》对于

应限制此类药物在临床使用的要求。据文献报道，左氧氟沙

星具有特殊的作用机制，与其他抗菌药物不存在交叉耐药现

象，不需皮试，使用方便，故曾一度达到了滥用的程度，造成其

耐药率已达到了 60％～70％，对大部分致病菌无效[5]。此外，

DDDs排序列前15位的抗菌药物类国家基本药物品种中，口服

剂型只有 7种，其他全部为注射剂型，这不符合“能口服不注

射”的原则[6]。

综上所述，上海崇明地区3家二级综合医院抗菌药物类国

家基本药物的应用还存在一些问题，尤其是医师集中选择头

孢菌素类、喹诺酮类药物，而长时间过多使用某一种抗菌药物

更易引起细菌耐药性的产生。鉴于此，医师必须不断改善自

己的医疗行为，注意合理选用价格较低的同类药品；而医疗卫

生机构的管理者要加大对医师处方行为的监督检查力度，及

时纠正用药问题。通过多方努力，才能更有效地推行国家基

本药物政策。在以后的抗菌药物临床应用管理工作中，需持

续改进，做到精细化管理，在合理性与经济性等方面上升到

一个新的层次，逐步实现抗菌药物临床应用管理的制度化、

常态化。

参考文献

[ 1 ] 李玲，廖赞，袁波，等.抗菌药物合理使用信息管理系统在

抗菌药物管理中的实践[J].中国药房，2013，24（17）：1 545.

[ 2 ] 张波，胡扬，赵静，等.3 年抗菌药物专项整治活动前后我

院抗菌药物使用和细菌耐药性变化趋势[J].中国药学杂

志，2014，49（23）：2 136.

[ 3 ] 卫生部办公厅.关于抗菌药物临床应用管理有关问题的

通知[S].2011.

[ 4 ] 陈新谦，金有豫，汤光.新编药物学[M].17版.北京：人民

卫生出版社，2011：1.

[ 5 ] 于进彩，范春.392例抗感染药物药品不良反应分析[J].中

国医院药学杂志，2011，31（6）：525.

[ 6 ] 黄娟，曾明辉. 2011－2013年某二级医院住院患者抗菌

药物使用强度分析[J].中国医院用药评价与分析，2014，

14（11）：1 005.

（收稿日期：2014-07-22 修回日期：2015-06-12）

（编辑：周 箐）

表3 DDDs排序列前15位的抗菌药物类国家基本药物品种的金额（万元）、DDDs、金额/DDDs排序比及DDC（元/日）

Tab 3 Sales amount（ten thousand yuan），DDDs，sales amount / DDDs sequence ratio and DDC（yuan / day）of top 15 nation-

al essential medicines in antibiotics

品种

头孢呋辛钠
头孢他啶
左氧氟沙星
头孢呋辛
阿奇霉素
左氧氟沙星
阿莫西林
克林霉素
阿莫西林/克拉维酸钾
甲硝唑
青霉素钠
阿莫西林/克拉维酸钾
克林霉素
甲硝唑
庆大霉素
合计
平均

给药途径

iv

iv

iv

po

po

po

po

iv

iv

iv

iv

po

po

po

iv

2011年

DDDs

5.05

0.26

6.73

32.15

5.04

2.83

13.10

4.47

1.08

0.90

1.77

0.55

0.44

3.07

0.95

78.39

金额

492.06

34.08

109.81

164.89

18.12

76.89

25.59

188.72

71.15

10.64

6.41

2.30

2.20

1.99

1.43

1 206.28

金额/DDDs
排序比

0.25

0.47

1.33

3.00

1.80

0.63

4.00

0.33

0.60

0.83

1.22

0.92

0.93

2.00

1.36

DDC

97.44

131.08

16.32

5.13

3.60

27.17

1.95

42.22

65.88

11.82

3.62

4.18

5.00

0.65

1.51

417.56

27.84

2012年

DDDs

9.20

1.50

2.70

19.95

5.77

9.39

12.27

2.15

0.41

0.86

1.24

0.96

2.33

2.49

0.09

71.32

金额

1 100.53

319.21

181.21

126.13

47.81

31.39

21.88

48.19

24.78

11.07

4.87

3.99

7.50

1.69

0.10

1 930.35

金额/DDDs
排序比

0.25

0.20

0.50

4.00

1.20

2.33

4.50

0.56

0.57

0.77

1.09

1.08

1.38

2.00

1.00

DDC

119.62

212.81

67.09

6.32

8.29

3.34

1.78

22.41

60.59

12.87

3.92

4.14

3.22

0.68

1.11

528.20

35.21

2013年

DDDs

9.62

1.76

2.63

22.76

5.76

12.11

13.26

0.41

0.44

0.96

2.82

1.08

0.35

3.51

0.48

77.95

金额

587.39

375.59

179.47

137.37

48.34

40.90

23.65

18.68

16.49

13.26

4.86

4.67

2.38

2.24

0.59

1 455.88

金额/DDDs
排序比

0.25

0.22

0.38

4.00

1.00

2.00

3.50

0.57

0.69

0.91

1.57

1.20

0.87

2.33

1.25

DDC

61.06

213.40

68.24

6.04

8.39

3.38

1.78

45.56

37.48

13.81

1.72

4.32

6.76

0.64

1.23

473.82

31.59

··2938


