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为了实现对 5-二十一烷基间苯二酚和亚油酸的同时测

定，笔者分别取2种对照品溶液在200～400 nm波长范围内进

行扫描，发现 5-二十一烷基间苯二酚在 210、280 nm波长处有

最大吸收，且在 210 nm波长处的吸收强于 280 nm；亚油酸在

210 nm波长处有最大吸收。为了同时兼顾这2种成分，本试验

选择检测波长为210 nm。

3.3 流动相的选择

本试验分别考察了甲醇-水、乙腈-水、乙腈-磷酸水系统，

结果以乙腈-磷酸水系统（梯度洗脱）分离效果较好，有利于改

善亚油酸的色谱峰形。由于2种成分极性相差较大，故洗脱时

间较长，但在60 min内能够完成。

笔者采用HPLC法对不同来源的 10批样品进行检测，结

果表明亚油酸质量分数较高，均＞0.4％；而5-二十一烷基间苯

二酚含量虽然较低，但是是浮小麦的特征成分之一，且具有抑

制肿瘤和抗氧化等作用，故笔者认为其为主要活性成分，因此

控制其含量对浮小麦的药效而言具有重要的意义。本试验所

建HPLC法可在同一色谱条件下同时检测上述2种成分，方法

快速、简便、可靠，能为浮小麦的质量控制提供依据。
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摘 要 目的：建立韭菜子的生药学鉴别特征。方法：采用性状、显微和薄层色谱法对韭菜子进行鉴别研究，并建立其鉴别特征。

结果：本试验在性状鉴别的基础上，详细描述了韭菜子的横切面结构与粉末特征，并建立了其薄层鉴别色谱。结论：本方法简单、

易行、直观，可为韭菜子药材的进一步开发、利用及其质量标准制定提供依据。
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ABSTRACT OBJECTIVE：To establish the pharmacognostic identification and authentication method of Allium tuberosum.

METHODS：A. tuberosum Semen was identified by property，microscopic examination and TLC，and identification characteristics

were established. RESULTS：Based on the property identification，the features of transverse section and powder of A. tuberosum

were described in detail to establish TLC. CONCLUSIONS：The method is sample，feasible and intuitive，and which provides the

basis for further development and application，the establishment of quality standard of A. tuberosum.
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韭菜子（Allii Tuberosi Semen）是我国传统中药材之一，为

百合科植物韭菜Allium tuberosum Rottl. ex Spreng.的干燥成熟

种子，具有温补肝肾、壮阳固精的功效，主要用于治疗肝肾亏

虚、腰膝酸痛、阳痿遗精、遗尿尿频、白浊带下等多种病症[1-2]。
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2010年版《中国药典》韭菜子项下仅对其药材的性状进行了描

述[3]，不能全面科学地评价韭菜子质量。因此，笔者在性状鉴

别的基础上，对韭菜子进行了显微与薄层色谱（TLC）鉴别研

究，以期为该药材的鉴别与质量控制提供新的科学依据。

1 材料
1.1 仪器

Cryocut3000切片机（德国Leica公司）；Axiovert 135显微

镜（德国ZEISS公司）；SB5200超声波清洗机（美国Branson公

司，功率：100 W，频率：50～60 kHz）。

1.2 药材

韭菜子共10个样品，其中6个样品分别采集于河北安国、

河南禹州、山东菏泽、河南嵩县、河南安阳、山东枣庄，4个样品

收集于香港药材市场（见表1），均经香港科技大学中药研发中

心董婷霞教授鉴定为百合科植物韭菜 A. tuberosum Rottl. ex

Spreng.的干燥成熟种子，植物标本及药材样品存放于香港科

技大学中药研发中心。韭菜子样品来源见表1。

表1 韭菜子样品来源

Tab 1 Sources of A. tuberosum samples

序号
1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

名称
韭菜子
韭菜子
韭菜子
韭菜子
韭菜子
韭菜子
韭菜子
韭菜子
韭菜子
韭菜子

编号
JCZC-001

JCZC-002

JCZC-003

JCZC-004

JCZS-001

JCZS-002

JCZS-003

JCZS-004

JCZS-005

JCZS-006

收集地
香港黄泽记（收购自广西）

香港永利行（收购自广东）

香港曾福记（收购自广东）

香港细庄药材行（收购自广西）

河北安国
河南禹州
山东菏泽
河南嵩县
河南安阳
山东枣庄

1.3 试剂

水合氯醛、稀甘油、二甲苯、甲醇、乙醇、石油醚、丙酮等试

剂均为分析纯，水为Mill-Q 超纯水；亚油酸对照品（香港科技

大学生物学系提供，纯度≥98％）；硅胶F254（德国Merck公司）。

2 方法
在性状鉴别与药材数码成像拍摄的基础上，分别采用石

蜡制片法与粉末制片法制作种子横切面永久制片与粉末制

片，光学显微镜下观察种子组织横切面与粉末特征，数码成像

系统拍摄主要显微鉴别特征；并采用TLC法对不同产地的韭

菜子进行鉴别研究。

3 结果
3.1 性状鉴别

韭菜子呈半圆形或半卵圆形，略扁，长 2～4 mm，宽 1.5～

3 mm。表面黑色，一面凸起，粗糙，有细密的网状皱纹；另一面

微凹，皱纹不甚明显。顶端钝，基部稍尖，有点状突起的种

脐。质硬。气特异，味微辛 。韭菜子性状鉴别特征见图 1。

3.2 显微鉴别

3.2.1 横切面特征 种皮表皮1列，细胞较平整，壁厚，外被角

质层，细胞腔内含暗褐色物，其下为数列纵横交错排列的棕黄

色薄壁细胞。胚乳占种子横切面大部分，胚乳薄壁细胞形大，

排列紧密，腔内充满了糊粉粒及脂肪油。卷曲胚的2个类圆形

断面分别位于种子横切面靠近上、下端的部分，胚细胞排列紧

密，细胞内充满糊粉粒 。韭菜子横切面特征见图 2。

3.2.2 粉末特征 粉末灰黑色。种皮表皮细胞黑色或棕黑

色，长条形、多角形、类圆形或不规则形，长 44～132 μm，宽

13～45 μm，表面具网状纹理。胚乳细胞形大，类圆形，壁较

厚，胞腔内充满了糊粉粒及脂肪油。表皮下棕黄色薄壁细胞

纵横交错排列，细胞较大，多破碎。胚细胞成片，细胞长方形

或正方形 。韭菜子粉末显微特征见图 3。

3.3 TLC鉴别

3.3.1 供试品溶液的制备 取韭菜子粉末0.1 g，加25 ml甲醇

超声提取20 min，滤过，取滤液作为供试品溶液。

3.3.2 对照品溶液的制备 取亚油酸对照品适量，精密称定，

用甲醇溶解并制备成每 1 ml 含 0.3 mg的溶液，作为对照品溶

液。

3.3.3 TLC鉴别 取供试品溶液4 μl、对照品溶液2 μl，分别呈

条带状点样于高效硅胶F254板上，以石油醚（60～80 ℃）-丙酮

（2 ∶ 1，V/V）为展开剂，上行展开，展距 7 cm，取出，挥干后喷以

10％硫酸乙醇溶液，105 ℃加热至斑点显色清晰，置于紫外光

灯（365 nm）下检视。结果，供试品溶液色谱中，在与对照品溶

液色谱相应位置上显相同的斑点。韭菜子的TLC见图4。

4 讨论

图 1 韭菜子性状鉴别特征

Fig 1 Property identification of A. tuberosum
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图 2 韭菜子横切面特征
A.横切面简图；B.横切面详图；C.横切面详图放大图；1.表皮；2.薄壁组

织；3. 胚乳；4. 胚

Fig 2 Microscopic features of transverse section of A.

tuberosum
A. transverse section sketch； B. transverse section illustration； C.

magnified section illustration；1. epidermis 2. parenchyma of testa；3.

endosperm；4. embryo
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韭菜子的药用历史悠久，是历版《中国药典》收载的传统

中药材之一，但是其质量控制方法过于简单，2010年版《中国

药典》仅仅记载了药材的性状鉴别项，难以真实可靠地反映药

材的内在质量。本研究在性状鉴别的基础上，建立了韭菜子

专属性很强的种子组织横切面与粉末特征鉴别，提高了韭菜

子质量的可控性。同时，将数码成像技术应用到传统的显微

鉴别中，将韭菜子的主要显微特征用彩色图谱体现出来，既保

证了显微鉴别特征的真实性和客观性，同时也降低了对专业

技能要求较高的显微绘图所带来的工作量，缩短了鉴别时间，

提高了鉴别效率。

文献报道韭菜子中主要含有硫化物、核苷类、维生素、黄

酮类、生物碱类等化学成分[4-7]。笔者在对韭菜子进行化学分

析时发现，韭菜子中的特征性成分硫化物的含量很低，不能达

到药材质量标准的最低检测要求；核苷类与黄酮类成分的专

属性不够高，在种子中的含量也比较低，用TLC法检测具有一

定的难度。韭菜子是一种营养价值很高的药食两用的植物种

子，除了上述化学成分外，其含油量也十分丰富，其中营养价

值很高的不饱和脂肪酸尤其是亚油酸的含量很高。亚油酸有

抑制肿瘤、调节脂质代谢、抑制脂肪沉积、促进生长发育等多

种功能[8-9]。因此，本研究选择该成分作为指标性成分，对不同

来源的10个韭菜子样品进行TLC鉴别研究，初步建立了韭菜

子的TLC鉴别方法。结果表明，亚油酸作为韭菜子TLC鉴别

的指标性成分具有一定的代表性，能够反映药材的内在质量。

本研究所建立的韭菜子种子组织横切面、粉末特征与

TLC鉴别法，已收载于《香港中药材标准》。
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图 4 韭菜子的TLC
S.亚油酸对照品；1～10. 韭菜子供试品（编号依次为 JCZC-001、

JCZC-002、JCZC-003、JCZC-004、JCZS-001、JCZS-002、JCZS-003、

JCZS-004、JCZS-005、JCZS-006）

Fig 4 TLC of A. tuberosum
S.linoleic acid control；1-10.A. tuberosum（sample：JCZC-001，JCZC-002，

JCZC-003，JCZC-004，JCZS-001，JCZS-002，JCZS-003，JCZS-004，

JCZS-005，JCZS-006）

图 3 韭菜子粉末显微特征
1. 表皮细胞；2. 胚乳细胞；3. 薄壁细胞；4. 胚细胞

Fig 3 Microscopic features of powder of A. tuberosum
1. epidermal cells；2. endosperm cells；3. parenchymatous cells of testa；

4. embryo cells
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