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目前，中药饮片质量参差不齐，鉴别手段也多种多样，但

一线验收人员的鉴别手段（性状鉴别）较简单、系统性不强、精

准度不高、很难抓住鉴别要点。而饮片不仅要求鉴别真伪，更

要鉴别出其优劣[1]。传统的性状鉴别已经不能及时、准确地辨

别中药饮片的优劣，这样导致的结果就是劣药未检出或需

要继续大量抽样进行实验室检测，从而降低了验收工作的

效率 [2]。本课题组以2015版《中国药典》和老药工验收经验为

基础，收集常见特征劣质饮片，以中药饮片各性状鉴别要点为

因素，薄层色谱（TLC）、含量、加重粉、二氧化硫残留量、染色情

况等实验室检测结果为指标，探讨各因素与指标间的相关性，

以期提高性状鉴别的准确性。

1 材料
1.1 仪器

1200型高效液相色谱（HPLC）仪，包括二极管阵列检测器

（美国Agilent公司）；BP211D型电子天平、BP310P型电子天平

（德国 Sartorius 公司）；M3800-c 型超声波清洗机（美国

Bransonic公司）。

1.2 试剂

芍药苷对照品（批号：110736-201337，纯度＞98％）、绿原

酸对照品（批号：110753-201314，纯度＞98％）、党参炔苷对照

品（批号：111732-201307，纯度＞98％）、柴胡皂苷 a对照品（批

号：110777-201205，纯度＞98％）、柴胡皂苷 d 对照品（批号：

110778-201104，纯 度＞98％）、丹 参 酮 ⅡA对 照 品（批 号 ：

110766-200619，纯 度＞98％）、白 鲜 皮 对 照 药 材（批 号 ：

120978-201403）、地龙对照药材（批号：120987-201107）、木香

对照药材（批号：120921-201406）、黄柏对照药材（批号：

121510-201401）、红花对照药材（批号：120907-201308）、肉苁

蓉对照药材（批号：121101-201302）、砂仁对照药材（批号 |：

120985-201405）、金樱子对照药材（批号：121047-201204）、延

胡索对照药材（批号：120928-201303）、连翘对照药材（批号：

120908-201412）、厚朴对照药材（批号：121285-201201）、麦冬

对照药材（批号：121013-201402）、白茅根对照药材（批号：

121145-201402）、乌药对照药材（批号：121096-201403）、防风

对照药材（批号：120947-201305）、骨碎补对照药材（批号：

121169-201403）、赤芍对照药材（批号：121093-201402）、鸡血

藤对照药材（批号：121173-201302）、钩藤对照药材（批号：

121190-201302）、地肤子对照药材（批号：121148-201402）、五

灵脂对照药材（批号：121348-201401）、防己对照药材（批号：

121279-201201）均购自中国食品药品检定研究院；试验所用试

剂均为分析纯。

1.3 饮片

实验所用药材饮片主要收集于安徽亳州中药材市场，经

山西省食品药品检验所高天爱教授鉴定为真品，并按照性状
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摘 要 目的：探讨几种常见劣质饮片性状鉴别特征与实验室检测结果之间的关系，提高一线验收工作的效率和准确性。方法：

结合2010年版《中国药典》和传统验收经验，收集常见特征劣质饮片，通过对其进行薄层色谱、含量、加重粉、二氧化硫残留量、染

色情况、浸出物等实验室检测的方式，明确性状鉴别要点的准确性。结果：绝大部分劣质饮片性状鉴别要点与其实验室检测结果

有关联性，少部分未发现其关联性。结论：该研究明确了部分常见劣质饮片性状鉴别的准确性，其他部分劣质饮片的鉴别要点需

要进一步探索。
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ABSTRACT OBJECTIVE：To explore the relationship between several common traits-identify characteristics of decoction pieces
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鉴别特征及其程度进行优劣分类，供实验室检测使用。

2 方法
2.1 有效成分检测

样本均按照 2010年版《中国药典》方法进行 TLC 检测。

结果，各药材斑点大小无明显差异，应用 HPLC 技术进行含

量测定。

2.2 二氧化硫残留量检测[3]

采用酸蒸馏 -碘间接滴定法对药材中二氧化硫残留量进

行定量检测。

2.3 加重粉检测

参考文献[3]方法对药材中硫酸镁进行定性检测。

2.4 色素检测

运用 TLC 法对色素金胺 O[4]，金橙Ⅱ [4]进行检测；参考文

献[5]方法对色素铁黑（四氧化三铁）进行定性检测，以评定其

染色情况。

2.5 浸出物检测

按照2010年版《中国药典》方法对相关药味水提或95％乙

醇提浸出物进行检测。

3 结果
3.1 硫熏的中药饮片

性状鉴别要点：颜色过于鲜亮，通常会有一股较刺鼻的酸

味，质地重且柔软，手捏可感觉到含水量大，口尝通常会觉得

发酸[6-8]。收集样本：白芍、菊花、党参。

结果显示，所抽取样本硫熏后，二氧化硫残留量均超标，

化学成分发生一定的变化（增加或减少），且与硫熏程度有一

定相关性，表现在性状上为刺鼻最为显著，其次是酸，再次是

白，详见表1。

表1 硫熏的饮片实验室检测结果

Tab 1 Laboratory test results of sulfitation Chinese herbal

medicine

样本
白芍

菊花

党参

样本主要鉴别特征
①横断面粉性强；②紫色环纹
不明显或消失
①刺鼻味显著；②色泽发白

①断面发白；②表皮颜色变浅；
③皱缩不明显

二氧化硫残留量，ppm
300～600

1 000～2 000

600～1 400

TLC、HPLC及其他检测结果
芍药苷TLC斑点微弱或不见，其他斑
点与对照药材斑点比较无显著差异
绿原酸TLC斑点略大，含量增加
20％～25％
党参炔苷含量显著减少，党参浸出物
显著减少

3.2 加重粉的饮片

性状鉴别要点：外观呈现灰白色，手抛起来有清脆感，不易

折断；添加过多的重粉其断面或表面有结晶；易吸潮，质地湿

重，手感有黏性发涩且有颗粒感，有刺激性味道，味咸微涩[9]。

收集样本：白鲜皮、地龙、猪苓、木香。

结果显示，部分性状鉴别要点饮片可检测出硫酸镁；同

时，部分掺硫酸镁饮片导致指标成分减少，结果见表2。

表2 加重粉的饮片实验室检测结果

Tab 2 Laboratory test results of aggravated powder mixed

Chinese herbal medicine

样本
白鲜皮

地龙

猪苓

木香

样本主要鉴别特征
①用于TLC检测的甲醇提取液挥干后会
发现有大量灰白色提取物；②色白，覆盖
本身的色泽；③表面有粉末附着
肚皮中土未去干净

①质地较重；②坚硬；③不易折断

①放大镜下清晰看见有许多小亮晶、
②质重

硫酸镁定性检测
大量镁离子“+”
硫酸根离子“+”

镁离子“-”
硫酸根离子“+”
镁离子“+”
硫酸根离子“+”
镁离子“+”
硫酸根离子“+”

TLC及其他检测结果
TLC斑点与对照药材斑点比
较，无显著差异，浸出物减少

对应TLC斑点微弱

对应TLC斑点微弱

对应TLC斑点与对照药材斑
点比较无显著差异

3.3 染色的中药饮片

其性状鉴别要点：质量会发生明显变化，颜色异常发亮且

不均匀，手感较粗糙、发涩[10]。收集样本：黄柏、蒲黄、红花、肉

苁蓉。

结果显示，由于色素及饮片本身的性状差异，导致染色中

药饮片的性状鉴别要点不同。种子及花分类性状变化较明显，

其次是皮类，最后是根茎类。所抽取样本均检测出染料色素，部

分缺失对照药材对应斑点，部分浸出物降低，见表3。

表3 染色的饮片实验室检测结果

Tab 3 Laboratory test results of straining Chinese herbal

medicine

样本
黄柏
蒲黄

红花

肉苁蓉

样本主要鉴别特征
里外通体一样黄
①体质量改变；②黄色不自然，异常鲜亮；
③较粗糙，手感发涩；④显微镜下观察，花
粉粒明显少
水试后，水的颜色明显变红

断面纹理不明显，常可刮下一层黑色细末

色素检测情况
检出金胺O
检出金胺O

检出金橙Ⅱ

检出有“铁黑”

TLC及其他检测结果
无对照药材对应TLC斑点
水分明显增加，浸出物减少

与对照药材TLC斑点比较，比移
值在1/2处红色斑点略微弱，黄色
斑点拖尾
浸出物显著减少、TLC斑点与对
照药材斑点比较无显著差异

3.4 提取过的饮片

其性状鉴别要点：颜色变浅或者发暗，质地较疏松，易碾

碎，饮片横断面纹理发生皱缩或有波状线条。收集样本：砂

仁、金樱子、延胡索、连翘、密蒙花。

结果显示，提取过的饮片浸出物均显著减少，与对照药材

比较，对应斑点缺失、微弱或发生拖尾现象，详见表4。

表4 提取过的饮片实验室检测结果

Tab 4 Laboratory test results of extracted Chinese herbal

medicine

样本
砂仁

金樱子
延胡索

连翘

密蒙花

样本主要鉴别特征
①果皮干瘪；②剥开见种子分离

果皮发黑
①颜色异常黄；②质地变脆

①手捻种子无黏感；②无气味

①质轻；②较疏松；③颜色变浅

浸出物
减少

减少
减少

减少

减少

TLC检测结果
比移值1/5处紫色斑点微弱（显蓝色），其他TLC
斑点与对照药材斑点比较有拖尾现象
比移值2/5处紫色TLC斑点极其微弱
比移值2/5处绿色TLC斑点略小，其他TLC斑点
与对照药材斑点比较有拖尾现象
背景干扰较大，连翘苷TLC斑点与对照药材斑点
比较较微弱
比移值1/8处蓝紫色TLC斑点缺失

3.5 其他饮片

性状鉴别要点如表 5所述。收集样本：厚朴、麦冬、白茅

根、乌药、柴胡、防风、骨碎补、猫爪草、续断、赤芍、鸡血藤、钩

藤、丹参、地肤子、五灵脂、北沙参、防己等。

结果显示，绝大部分样本的TLC结果与对照药材比较，对

应斑点微弱、缺失、拖尾，少部分样本指标成分未发生明显变

化，详见表5。

4 讨论
4.1 性状鉴别要点与实验室检测有关联性的结果分析

硫熏饮片鉴别要点为“白”“酸”“重”“刺鼻”四点。其中

“白”最为直观，表现在饮片颜色发白、颜色变浅、横断面特征

环纹不明显或消失；其次为“味酸”，口尝、鼻闻即知。以上两

点为硫熏饮片的基本特征，存在“白”“酸”现象，饮片二氧化硫

残留量基本超标，在无其他现象的情况下，二氧化硫残留量基

本在150～1 000 ppm范围内。特征“重”并非存在于每一种硫

熏饮片中，与硫熏程度亦无完全的相关性，一般存在于一些含

糖、淀粉等较多的饮片中，因为硫熏对饮片有一定的保水作

用。特征“刺鼻”是饮片经硫熏到一定程度才变明显的现象，

或者该饮片本身就有一定的挥发性，经硫熏后使气味发生改
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变（气味变重、气味变酸）。“刺鼻”关键在“刺”，不是简单的

气味发酸或改变，其程度最为严重，二氧化硫残留量基本

为 1 000～2 000 ppm。

掺加重粉的饮片鉴别要点为“咸”“硬”“黏”“闪”四点。市

面上饮片掺杂加的重粉主要是硫酸镁，其次是一些铝盐和糖

类，故“咸”是掺加重粉的饮片的基本鉴别要点，少数掺糖的发

“黏”。掺杂加重粉的饮片多质地疏松，经过在盐水里浸泡的

方式加重，等干燥之后，药材饮片的缝隙被填充，质地变硬，质

量增加，同时也会丢失一定的水溶性成分，浸出物减少。掺杂

较多重粉的饮片，用肉眼或是在放大镜下等看到饮片的缝隙

和表面有小亮晶物质。

染色中药饮片鉴别要点为“亮”“涩”“混”三点。染色的主

要目的是以次充好、以假乱真。即掺杂、劣质、提取过的中药

饮片，通过染色的方式，使其表面镀一层伪装色，进出市场。

所以，染色中药饮片不仅可以检测出其染料，同时发现其化学

成分、浸出物降低现象。染色毕竟不是药材本身的颜色，故会

发生“异常鲜亮”“染色不均匀”“表里不一”等现象。染料多为

工业染料，手感多“发涩”“刺耳”。

被提取过的中药饮片鉴别要点为“脆”“暗”两点。提取过

的中药饮片即饮片通过快速水、乙醇提取或浸泡后，干燥，充

当正常饮片销售。饮片提取后，浸出物会显著减少，指标成分

有一定程度的降低。饮片提取后，由于不能及时干燥或干燥

温度不适宜，饮片会受潮、霉变、被斑。提取过的果实类饮片

表面没有显著变化，但质地变脆，里面种子多分离。

其他劣品饮片特征总结：厚朴横断面放大镜下无小亮晶，

麦冬过长或过短，乌药同心环不明显，柴胡断面层层剥落不明

显，防风皮部色浅，骨碎补烫焦，猫爪草夹土，续断内部发黄，

赤芍用未去皮的白芍，鸡血藤偏心性环纹小于 3圈，丹参直径

＜3 mm，五灵脂粘成一个团且柔软，防己断面粉性差。以上所

述饮片有效成分均显著降低，是必须避免的。

4.2 性状鉴别要点与实验室检测无明显关联性的结果分析

实验检测结果显示，实心的白茅根、色黑的钩藤、不呈五

角星的地肤子、走油的北沙参与其相应的对照药材TLC斑点

无显著差异，但这并不意味着这些饮片不是劣品。结果可能

与选择的检测指标有关，更需要引起验收工作人员的注意，在

未明确关联性之前，验收人员应尽量避免此类饮片入库。本

课题组将进一步以饮片药效、指纹图谱、贮藏及养护等作为其

质量控制的指标进行对比试验研究。

4.3 展望

本课题组拟进一步收集整理中药饮片验收经验，研读2010

年版和2015年版《中国药典》，归纳、总结各类饮片验收经验的个

性和共性问题，区分饮片优劣品，明确其性状鉴别要点与各类质

量控制指标的关联性，制订相应的饮片质量验收指南。
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表5 不同性状劣质饮片实验室检测结果

Tab 5 Laboratory test results of poor quality Chinese herb-

al medicine with different traits

样本
厚朴
麦冬
白茅根
乌药
柴胡
防风
骨碎补
猫爪草
续断
赤芍

鸡血藤

钩藤
丹参

地肤子

五灵脂

北沙参
防己

样本主要鉴别特征
横断面放大镜下无小亮晶
正品寸冬，过长5 cm

正品断面车轮纹、中空；劣品实心
同心环不明显；气味弱
断面层层剥落不明显
正品皮部深棕色，红眼圈，劣品未见
烫焦
爪中夹杂土
未发汗至内部变绿
未去皮的白芍

偏心性环纹应大于3圈，劣品少于3圈

正品棕红色，劣品发黑或无钩
直径＜3 mm

正品呈五角星、灰绿色；劣品性状不符、
颜色发黄

正品易碎、断面纤维性，伪劣品常粘成一个团、
柔软
走油
劣品①断面不平坦；②粉性差；③横断面放射
状纹理有棱起

TLC结果
厚朴酚和和厚朴酚TLC斑点缺失
比移值3/5处254 nm TLC斑点不清楚
TLC斑点与对照药材斑点比较无显著差异
乌药醚内酯TLC斑点不明显，其他斑点微弱
柴胡皂苷D TLC斑点不明显
4个特征TLC斑点只见1个，其他3个微弱
未检出油皮苷
特征TLC斑点微弱
特征TLC斑点极其微弱
芍药苷含量非常低，未见其他特征TLC斑点
只见比移值3/4处一个蓝色荧光TLC斑点，其他
斑点缺失
TLC斑点与对照药材斑点比较无显著差异
丹参酮TLC斑点较小
TLC斑点与对照药材斑点比较无显著差异，但是
浸出物减少

无五灵脂特征TLC斑点

TLC斑点与对照药材斑点比较无显著差异
对应TLC斑点微弱
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