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摘 要 目的：为临床合理用药提供参考。方法：对长江流域273家样本医院2014年药品销售金额、用药频度（DDDs）、日均费用

（DDC）及主要生产厂商等数据进行统计分析。结果：药品销售金额增长呈逐步放缓的节奏；抗感染药物、心血管系统用药以及神

经系统用药占据前3位。连续4个季度销售金额排名前3位的药品分别是单唾液四己糖神经节苷脂、胸腺肽和兰索拉唑；排名前

15位的药品中近一半是辅助药物；中成药日益升温并逐步出现在排行榜上。销售厂商以国产厂商居多，主要集中在四川、重庆和

江苏等地。结论：样本医院用药结构与我国疾病谱基本相符，但一些辅助药物的使用与国际指南存在偏差，临床用药合理性有待

提高。
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Analysis of Drug Use in 273 Sample Hospitals of Yangtze River Basin in 2014
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ABSTRACT OBJECTIVE：To provide reference for clinical rational drug use. METHODS：The drug sales amount，DDDs，

DDC and major pharmaceutical enterprises in 273 sample hospitals of Yangtze River basin in 2014 were statistically analyzed. RE-

SULTS：The growth of consumption sum slowed down gradually. The anti-infective drugs，cardiovascular drugs and nervous sys-

tem drugs occupied the medical mainstream market. Top 3 drugs in the list of consumption sum in consecutive 4 quarters were

monosialotetrahexosylganglioside，thymic peptide and lansoprazole. Nearly half of top 15 drugs were auxiliary drugs；Chinese pat-

ent medicines grew increasingly and appeared in the list. The sales enterprises were mainly domestic enterprises，which concentrat-

ed in Sichuan，Chongqing，Jiangsu province，and other places. CONCLUSIONS：The structure of drug use in sample hospitals is

basically consistent with the spectrum of disease in China. However，there is deviation between auxiliary drug use and international

guide，and the rationality of clinical drug use needs to be improved.
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在国家“新医改”政策推进落实的背景下，基本药物制度

的建立对医疗市场产生了重要影响；而伴随医疗体制改革的

深入推进和各地抗菌药物和辅助药物专项整治的实施，样本

医院受到各种新政的不断刺激，引领了整个医药市场的用药

水平和结构变化，同时加剧了制药企业之间的竞争与分化。

本文中，笔者就长江流域 273家样本医院 2014年药物使用情

况及销售领先的厂商情况进行回顾性分析，为相关部门进行

用药动态和合理性研究提供参考。

1 资料与方法
1.1 资料来源

资料来源于上海市食品药品监督管理局科技情报研究所

“长江流域医院用药分析系统”2014年上报的数据。273家样

本医院分别来自6个地区：上海119家，杭州26家，南京34家，

武汉 34家，成都 21家，重庆 39家；其中三级医院 117家，二级

医院137家，一级医院19家。

1.2 方法

对样本医院所涉及14个大类药物、销售金额排名靠前的药

品及厂商进行排序分析。采用限定日剂量（DDD）分析方法，药

品DDD值以世界卫生组织（WHO）推荐的数值为准，未被收载

的药品根据《新编药物学》（第 17版）[1]和药品说明书综合确

定。计算销售金额排名前 15位药品的用药频度（DDDs）以进

一步了解临床用药的选择倾向性，DDDs＝某药品的使用量

（g）/该药的DDD 值，分别计算同一药品不同剂型DDDs 值后

再相加即为该药的总DDDs[2]。DDC＝某药的总销售金额/该

药的DDDs值，DDC代表药物的总价格水平，显示患者使用该

药的平均日费用[3]。

2 结果与分析
2.1 各季度药品总销售金额及增长率

2014年各季度药品总销售金额及增长率见表 1。由表 1

可见，各季度药品总销售金额整体呈递增趋势，第二季度的销

售金额较第一季度增长幅度最大，为9.3％；第三季度较第二季

度增长趋缓，为 7.1％；第四季度较第三季度增长仅为 0.57％，

呈疲软态势。

表1 2014年各季度药品总销售金额及增长率

Tab 1 Total consumption sum and growth rate of drugs in

each quarter of 2014

项目
销售金额，万元
增长率，％

第一季度
214 294.

第二季度
234 224

9.30

第三季度
250 859

7.10

第四季度
252 299

0.57

2.2 各季度各大类药品销售金额及构成比排序

2014年各季度各大类药品销售金额及构成比排序统计见
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表2。由表2可见，抗感染药连续位居榜首，并且其销售金额以

压倒性优势独占鳌头，但其构成比后3个季度较第一季度略有

下滑。排名第 2、3位的心血管系统用药和神经系统用药 4个

季度均稳中有升，其销售金额和构成比不相伯仲。根据《2012

中国肿瘤登记年报》可知，我国每年新发肿瘤病例约为 312万

例，平均每天8 550人，每分钟有6人被诊断为癌症[4]，特别是近

年来随着抗肿瘤药物靶向制剂等新药的不断研发和推广，让原

本位居第5位的抗恶性肿瘤药物从第2季度开始一跃成为第4，

消化系统药物排名成为第5。高血压、心脑血管疾病、糖尿病等

慢性病发病率正以每年8.7％的速率上升，目前全国此类患者

总数超3亿人，且疾病负担已高达总疾病负担的70％[5]，经粗略

核算，前五大类药物销售金额之和已占据 14个药物大类中的

半壁江山，由此可见，本研究中 273家样本医院的临床用药结

构与现阶段我国的疾病谱基本相符。排名后 3位的药物类型

分别是：呼吸系统用药、维生素类药、利尿和脱水药，可能与此

类药物大多数价格低廉导致市场份额所占比例较低有关。

表2 2014年各季度各大类药品销售金额及构成比排序统计

Tab 2 Consumption sum and constituent ratio of major drug types in each quarter of 2014

药物类型

抗感染药

心血管系统用药

神经系统用药

抗恶性肿瘤药

消化系统用药

其他药品

生物制品及生化药品

影响生长代谢机能药

水、热量、电解质平衡药

各科用药

血液及造血系统用药

呼吸系统用药

维生素类药

利尿和脱水药

第一季度

销售金额，万元

37 835.81

24 737.88

24 283.66

18 387.16

19 886.29

18 277.16

16 618.40

12 079.47

13 815.00

10 515.43

9 087.72

5 352.25

3 013.68

404.99

构成比，％

17.66

11.54

11.33

8.58

9.28

8.53

7.75

5.64

6.45

4.91

4.24

2.50

1.41

0.19

排序

1

2

3

5

4

6

7

9

8

10

11

12

13

14

第二季度

销售金额，万元

37 143.80

27 214.99

26 994.35

22 873.87

22 380.25

20 321.26

18 588.86

13 716.13

14 387.72

12 169.06

10 018.57

4 687.17

3 349.27

379.42

构成比，％

15.86

11.62

11.52

9.77

9.56

8.68

7.94

5.86

6.14

5.20

4.28

2.00

1.43

0.16

排序

1

2

3

4

5

6

7

9

8

10

11

12

13

14

第三季度

销售金额，万元

38 984.14

28 793.69

29 122.89

25 680.44

23 964.43

21 000.48

20 654.08

14 433.01

15 884.89

12 589.01

10 927.38

4 763.16

3 656.41

432.59

构成比，％

15.54

11.48

11.61

10.24

9.55

8.37

8.23

5.75

6.33

5.02

4.36

1.90

1.46

0.17

排序

1

3

2

4

5

6

7

9

8

10

11

12

13

14

第四季度

销售金额，万元

41 781.15

30 122.94

29 320.75

24 253.42

22 949.56

20 713.56

19 644.07

15 385.01

15 044.16

11 770.82

10 756.12

6 712.96

3 392.11

452.64

构成比，％

16.56

11.94

11.62

9.61

9.10

8.21

7.79

6.10

5.96

4.67

4.26

2.66

1.34

0.18

排序

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

2.3 各季度销售金额排名前 15位药品销售金额、DDDs 及

DDC统计

2014年销售金额排名前 15位药品销售金额、DDDs 和

DDC统计见表3。由表3可见，2014年连续4个季度销售金额

排名前 3的药物分别是：单唾液酸四己糖神经节苷脂钠，其以

年销售金额22亿元位居榜首；其次为胸腺肽18亿元和兰索拉

唑16亿元。第一季度销售金额排前15位的药品中，属神经系

统用药的有单唾液酸四己糖神经节苷脂钠和奥拉西坦；生物制

品及生化药品有4种，是数量最多的一类，分别是胸腺肽、小牛

血去蛋白提取物注射液、人血白蛋白和复合辅酶；抗感染药物2

种，分别是哌拉西林钠他唑巴坦钠和氟氯西林；水、热量、电解

质类药物仅氯化钠1种；消化系统药物有2种，一种是治疗消化

性溃疡药的兰索拉唑，另一种是肝病用药核糖核酸；紫杉醇作

为唯一上榜的抗恶性肿瘤药物，虽然其DDDs不到 10 000，但

价格昂贵，导致其DDC高达 2 000元以上；作用于呼吸系统的

止咳祛痰药氨溴索第一季度排在了末端，并且在后3个季度被

中成药赶超挤出前15位。值得注意的是，按照销售金额排序，

整个 2014年药品位置变动最大的当属第二季度，主要是两种

抗菌药物销售金额的直线下滑，紫杉醇销售金额的大幅度提

升，华蟾素和红花的上榜替代了原本就排在末尾的人血白蛋

白和氨溴索。之后，华蟾素排名一路飙升，直到第四季度冲上

了第 10名的位置，左卡尼丁跌出局的同时被参芎所取代。由

此可分析，自一系列“限抗令”政策出台后，抗菌药物市场出现

一定程度的缩水，整治结果初见成效。由于政府的大力扶持

与发改委的屡次降价，导致企业的目光迅速转向不断崛起的

中医药市场，一些疗效确切、质量稳定的中成药及辅助药物得

到临床和患者的肯定，市场份额不断扩大。

2.4 各季度销售金额排名前15位厂商排序

2014年各季度销售金额排名前15位厂商排序见表4。由

表 4可见，销售金额前 10位均为国产企业，其中，华东地区 3

家：包括山东 1家、江苏 2家；西南地区 4家：包括四川 1家、重

庆 2家、贵州 1家；东北地区 3家：包括辽宁 1家、吉林 2家；华

北、华南地区各1家：分别为北京、深圳。连续4个季度占据首

位的是山东齐鲁制药厂，其年销售金额达19亿元，比稳居第2

位的江苏恒瑞医药高出 26％。引人注意的是，重庆和四川片

区厂商排名靠前，数量最多，这与基本药物增补地方保护倾向

有关，但也与重庆西南药业有限公司的大输液、四川科伦制药

公司的基本药物等主打产品因其运输方便、成本较低、价格占

优势而广受临床青睐有关，这也足以证明我国本土企业具有

相当强的市场竞争力。进口厂商从10～15位中仅可挑选出两

家，分别为英国葛兰素威康制药有限公司和德国拜耳公司，由

此说明这两家外企在临床上的认可度较高。

3 讨论
综合分析长江流域273家样本医院的用药情况，进而展示

我国经济发展重点区域的用药结构和方向，具有一定的代表

性。尽管原卫生部下发了《2011年全国抗菌药物临床应用专

项整治活动方案》[6]，并在 2011－2013年各地各医院开展的抗

菌药物合理使用专项点评活动中取得了一定的成效，但单从

2014年4个季度的销售金额来看，抗菌药物的使用呈现较为平

稳的状态，这也与 2014年抗菌药物进入常态化管理阶段有

关。因此，建立长效的抗菌药物临床管理机制，合理使用抗菌

药物任重而道远。
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随着我国人口老龄化进程加剧，心脑血管类疾病不断蔓

延，居民日益增强的保健意识促使健康素养得以提升。一些

应对老年痴呆、增强免疫的辅助药品正好迎合了这个庞大的

市场。纵观表3，销售金额排名前15位的药品中，辅助药物就

多达8种。如表4中，排名第一的生产厂商山东齐鲁制药厂的

主打产品“申捷（商品名）”，与表3中的榜首药品单唾液酸四己

糖神经节苷脂钠相互对应，提示该药的生产集中度较高、垄断

性较强；同属神经系统类的辅助药物奥拉西坦销量也不容小

觑；由辽宁锦州奥鸿药业提供的特色产品小牛血去蛋白提取

物注射液作为一种中枢神经系统疾病治疗药物，其DDDs高达

50×104，位居第 2，表明该药的临床使用选择性极高。2014年

全国小牛血去蛋白提取物注射液销售规模达到45.52亿元，同

比增长42％；2010－2014年，该药品在样本医院5年间平均增

长率为 37.87％[7]。事实上，业界对这类药物的疗效一直存在

争议，然而一些利益的驱使让这些在欧美临床指南中并不常

见的药物却成为中国式特色药。早在2010年就有医学文献表

示：神经节苷脂、奥拉西坦的使用与循证医学要求不尽相符，

临床用药思路有待探讨[8]。前列腺素E1作为改善微循环药物，

销售名次变化不大，值得注意的是第二季度DDDs的突然暴增

导致DDC直线下降。北京双鹤药业生产的复合辅酶，其商品

名“贝科能”已然成为临床熟知的产品，虽然用于代谢失常及

由此引起的各类疾病临床治疗效果确切，但高达 400余元的

表3 2014年各季度销售金额排名前15位药品销售金额、DDDs和DDC统计

Tab 3 Consumption sum，DDDs and DDC of top 15 drugs in the list of consumption sum in each quarter of 2014

排序

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

第一季度

药品名称

单唾液酸四己糖
神经节苷脂钠

胸腺肽

兰索拉唑

哌拉西林钠他唑
巴坦钠

前列腺素E1

小牛血去蛋白提
取物注射液

氯化钠

复合辅酶

核糖核酸

奥拉西坦

左卡尼汀

氟氯西林

人血白蛋白

紫杉醇

氨溴索

销售金
额，万元

4 843

3 904

3 676

3 433

3 326

2 888

2 861

2 538

2 478

2 363

2 031

1 850

1 781

1 773

1 708

DDDs，
×104

19.56

20.45

19.97

30.99

27.72

48.48

105.

6.18

16.17

8.70

25.13

33.62

9.02

0.86

114.92

DDC，
元

247.69

190.90

184.07

110.80

119.00

59.57

27.24

410.67

153.24

271.60

80.82

55.02

197.45

2 061.62

14.86

第二季度

药品名称

单唾液酸四己糖
神经节苷脂钠

胸腺肽

兰索拉唑

前列腺素E1

小牛血去蛋白提
取物注射液

核糖核酸

氯化钠

哌拉西林钠他唑
巴坦钠

复合辅酶

奥拉西坦

紫杉醇

左卡尼汀

华蟾素

红花

氟氯西林

销售金
额，万元

5 110

4 439

3 850

3 524

3 353

3 247

3 065

2 971

2 838

2 611

2 373

2 175

2 049

1 826

1 743

DDDs，
×104

20.45

22.29

20.92

508.47

53.09

21.27

166.44

26.83

6.93

9.66

0.85

16.99

13.87

30.81

32.03

DDC，
元

249.87

199.14

184.03

6.93

63.15

152.65

18.41

110.73

409.53

270.29

2 791.76

120.01

147.72

59.26

54.41

第三季度

药品名称

单唾液酸四己糖
神经节苷脂钠

胸腺肽

兰索拉唑

小牛血去蛋白提
取物注射液

前列腺素E1

哌拉西林钠他唑
巴坦钠

氯化钠

复合辅酶

奥拉西坦

核糖核酸

华蟾素

紫杉醇

左卡尼汀

人血白蛋白

红花

销售金
额，万元

6 340

4 775

4 272

3 874

3 696

3 507

3 377

3 110

2 930

2 854

2 768

2 532

2 191

2 121

1 925

DDDs，
×104

25.03

25.16

23.19

53.49

30.06

26.96

195.43

7.59

10.89

18.66

16.88

0.91

10.86

11.45

26.12

DDC，
元

253.29

189.78

184.21

72.42

122.95

130.08

17.27

409.75

269.05

152.95

163.98

2 782.41

201.75

185.24

73.69

第四季度

药品名称

单唾液酸四己糖
神经节苷脂钠

胸腺肽

兰索拉唑

前列腺素E1

哌拉西林钠他唑
巴坦钠

小牛血去蛋白提
取物注射液

氯化钠

复合辅酶

奥拉西坦

华蟾素

核糖核酸

紫杉醇

参芎

氟氯西林

红花

销售金
额，万元

5 962

5 584

4 501

3 739

3 656

3 624

3 470

2 926

2 873

2 654

2 575

2 380

2 021

1 937

1 909

DDDs，
×104

23.20

29.25

24.49

30.39

36.13

55.59

187.87

7.16

10.72

16.74

16.57

0.89

13.35

35.65

26.38

DDC，
元

256.98

189.67

183.79

123.03

101.19

65.19

18.47

408.66

268.01

158.54

155.40

2 674.15

151.38

54.33

72.36

表4 2014年各季度销售金额排名前15位厂商排序

Tab 4 Top 15 pharmaceutical enterprises in the list of consumption sum in each quarter of 2014

排

序

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

第一季度

厂商

山东齐鲁制药厂

江苏恒瑞医药

重庆西南药业有限公司

四川科伦制药公司

重庆制药六厂

江苏扬子江药业

北京双鹭药业

吉林敖东药业集团延吉股份有限公司

辽宁锦州奥鸿药业

深圳市翰宇药业有限公司

英国葛兰素威康制药有限公司

贵州益佰制药有限公司

德国拜耳公司

天津诺和生物有限公司

山西泰盛制药有限公司

销售金
额，万元

4 369.05

3 063.85

3 027.62

2 766.59

2 735.38

2 597.21

2 594.85

2 478.79

2 261.01

2 204.41

2 063.83

1 950.49

1 933.08

1 854.09

1 840.69

第二季度

厂商

山东齐鲁制药厂

江苏恒瑞医药

吉林敖东药业集团延吉股份有限公司

重庆制药六厂

四川科伦制药公司

北京双鹭药业

重庆西南药业有限公司

江苏扬子江药业

辽宁锦州奥鸿药业

贵州益佰制药有限公司

吉林四环制药有限公司

深圳市翰宇药业有限公司

英国葛兰素威康制药有限公司

德国拜耳公司

天津诺和生物有限公司

销售金
额，万元

4 618.21

3 861.45

3 247.90

3 201.49

2 901.50

2 882.86

2 853.54

2 758.63

2 696.39

2 321.60

2 303.11

2 269.58

2 255.63

2 027.64

1 915.23

第三季度

厂商

山东齐鲁制药厂

江苏恒瑞医药

重庆制药六厂

四川科伦制药公司

辽宁锦州奥鸿药业

北京双鹭药业

重庆西南药业有限公司

江苏扬子江药业

吉林敖东药业集团延吉股份有限公司

吉林四环制药有限公司

深圳市翰宇药业有限公司

贵州益佰制药有限公司

陕西东泰制药有限公司

英国葛兰素威康制药有限公司

广东广州白云山制药总厂

销售金
额，万元

5 330.43

3 769.19

3 458.57

3 341.36

3 292.29

3 149.81

3 086.91

2 932.34

2 854.04

2 584.58

2 289.42

2 134.72

2 128.54

2 059.58

2 021.42

第四季度

厂商

山东齐鲁制药厂

江苏恒瑞医药

重庆西南药业有限公司

重庆制药六厂

江苏扬子江药业

辽宁锦州奥鸿药业

北京双鹭药业

四川科伦制药公司

吉林四环制药有限公司

吉林敖东药业集团延吉股份有限公司

深圳市翰宇药业有限公司

贵州益佰制药有限公司

德国拜耳公司

英国葛兰素威康制药有限公司

天津诺和生物有限公司

销售金
额，万元

4 526.20

3 751.84

3 678.40

3 545.97

3 285.76

3 130.46

2 962.10

2 928.26

2 750.08

2 575.64

2 550.91

2 396.39

2 371.73

2 160.42

2 092.70
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DDC恐有过度用药之嫌。左卡尼汀作为心肌营养药，有文献

显示该药在阿尔茨海默病、透析相关肾性贫血、男性不孕症治

疗方面证据质量较高，但在许多疾病的治疗方面尚缺乏高质

量的证据，仍需进行大规模临床研究证实其疗效及安全性[9]。

总结这类药物的使用情况不难发现，其共同特征是疗效不显

著但相对安全，临床不必须但又相对“万能”。值得一提的还

有主要生产厂商为深圳市翰宇药业有限公司的胸腺肽，作为

一类临床上安全有效的免疫调节剂，其在各个科室均能广泛

使用，肿瘤领域表现尤为突出。而以吉林敖东药业为首的厂

商生产的核糖核酸也成为临床，特别是肝病领域辅助用药的

重灾区。由此可见，以上这些辅助药物的销售金额和使用率

如此之高是否科学，样本医院用药结构是否合理等尚待进一

步商榷。

2013年的一份调研报告披露，紫杉醇这一排名全球销售

第一的植物抗肿瘤药从 1992年上市至今，累计销售金额已超

过 200亿美元；过去 3年，我国紫杉醇年销售金额增长维持在

20％左右，远高于其他抗肿瘤药[10]，而我国作为肿瘤新增病例

的高发国家，对于这一抗肿瘤辅助明星药物需求巨大，曾经因

为原料匮乏导致价格虚高让不少患者望而却步，而自从江苏

恒瑞制药有限公司成功研发出半合成紫杉醇原料药及其制剂

后，进口紫杉醇的垄断格局逐渐被打破，加上国家多次强制性

降价，让这些“贵族”抗肿瘤药平民化；随着多西他赛国产药物

的生产厂商增多、企业竞争加大、原料供应的充足让该药在我

国的销路被进一步打开[11]，市场需求得以充分满足；随后，紫杉

醇脂质体这类靶向制剂的研发，大大降低了该药的不良反应，

提高了患者的生存率和生存质量。

近几年来，由于国家对中医药行业的重视和扶持，促使中

药市场日益进入上升通道，涌现出大批中成药生产厂商，一些

中成药得以迅猛崛起。华蟾素作为中成药中的抗肿瘤辅助药

物，具有解毒、消肿、止痛等功效，临床用于中晚期肿瘤[12]。由

于该药被纳入医保报销范畴，加上临床的大力推广，使得该药

销售金额节节高升，但该药疗效是否那么肯定，亟待临床进一

步证实。不难发现，适应证一栏中的“活血化瘀、健脾益肾”已

成为众多中成药类药品说明书中的常见名词，红花和参芎便

是其中的代表性药物。但凡贴上了该类标签，就意味着适应

临床科室之广，几乎任何患者均可使用，这些中成药及辅助药

物如果使用得当，将有利于患者疾病恢复；反之，如果使用过

度，不仅增加患者经济负担，还会大大增加不良反应风险。

总而言之，在当前“新医改”政策的号召下，加强抗菌药

物、中成药、辅助药物的管理力度，优化临床用药结构，降低药

占比，完善基本药物制度势在必行；调整辅助药物的用药比

例，提高临床用药的科学性和合理性大有必要。
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国家卫生计生委副主任崔丽会见法国社会事务与卫生部副部长让-菲利普·凡冈

本刊讯 2016年 8月 21日，国家卫生计生委副主任崔丽

在京会见了法国社会事务与卫生部副部长让-菲利普·凡冈，双

方就加强合作交换了意见。

崔丽欢迎法方派出代表团访华参加北京健康大会。她表

示，中法两国近年来在卫生领域的合作日益紧密，双方在卫生

政策、传染病防控、医药卫生体制改革、家庭发展等方面开展

了许多务实合作。2016年7月1日，双方举办中法健康老龄化

研讨会，充实和拓展了双方合作的内涵。两国在健康老龄化

方面的合作潜力巨大，双方应推动学术研究机构间的直接合

作，加强管理和技术人员培养，同时鼓励医学养老产业参与合

作。两国公立医院合作开展 5年多来，为两国医院间交流，特

别是公立医院改革发挥了积极作用，双方可扩大医院合作数

量，使得更多医疗机构参与进来。此外，中法两国在传染病防

控领域合作基础良好，中方愿在现有基础上继续加强与法方

合作，加强信息沟通与共享，共同探讨中法非三方感兴趣的合

作项目。

凡冈表示，完全赞同中方关于合作的想法，法方愿在上述

领域不断推进与中方的合作。
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