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癌症是目前威胁人类健康与生命的最重大疾病之一，

2008年全世界范围内已有1 270万的癌症病例并且有760万人

因此而死亡[1]。当前临床常用的抗癌药有七十余种，但缺乏理

想的高效低毒药物，影响临床疗效。而药用植物含有多种有

效抗癌活性成分，用药历史悠久，毒副作用较低，有着广阔的

开发前景和应用价值。

海南岛药用植物资源丰富，国内外已有研究报道海南粗

榧、三尖杉、长春花、鸦胆子、苏木、斜脉暗罗等均具有抗癌活

性。笔者以““海南岛”“化学成分”“开发利用”“Anticancer ac-

tivities”“Anti-tumor”等为关键词，再加上不同植物拉丁名，组

合查询2006年1月－2016年6月在PubMed、Springer、Science-

Direct、中国知网、万方、维普等数据库中的相关文献。结果，

共检索到相关文献 175篇，其中有效文献 66篇。现对具有抗

癌活性的海南岛药用植物的分布情况、活性物质以及开发利

用现状进行综述和分析，以期为海南岛药用植物的抗癌活性

研究以及开发利用提供参考。

1 海南岛自然概况
海南岛是我国唯一的热带及亚热带气候岛屿，位于北纬

18°10′～20°10′、东经 108°37′～111°03′，在中国的最南端，岛

上全年暖热，日照时数在 1 780～2 600 h 之间，年平均气温

22.4～25.5 ℃，雨量充沛，全岛大部分地区年降水量为1 500～

2 000 mm，东部、中部则可达到2 000～2 800 mm，降雨量的季

节变化明显，是中国最大的“热带宝地”[2]。岛内不同的地质地

貌和受生物气候的影响形成了多样性的土壤类型和热带生态

结构，热带植物资源不仅蕴藏量十分丰富，而且品种繁多。海

南药用植物多达3 160种，药典收载的有500多种，占我国现有

药用植物种类近1/3[3]。海南岛大面积种植的道地药材包括槟

榔、益智、胡椒、广藿香、芦荟、巴戟天、砂仁、长春花等，素有

“天然药库”之美誉，几乎可以用于各类疾病的治疗。

2 海南岛抗癌植物资源
海南岛蕴藏着大量具有抗癌功效的药用植物，目前已整

理的抗癌植物达135种[4]，隶属于57个科，包括菊科（14种）、豆

科（14种）、姜科（9种）、茜草科（8种）、大戟科（6种）、唇形科（5

种）、葫芦科（4种）、蓼科（4种）、百合科（4种）、茄科（4种）、番

荔枝科（4种）、马鞭草科（4种）、锦葵科（3种），其余的科仅2种

或1种，见表1[5-41]。

3 海南岛抗癌植物主要活性物质研究
3.1 生物碱类

生物碱是指来源于生物界的一类含氮有机化合物，因

其主要存在于植物中，又称为植物碱。三尖杉属植物三尖杉

分离出的总生物碱，在临床应用中发现对淋巴肉瘤、肺癌等恶

性肿瘤有较好的疗效[34]，同科植物海南粗榧含有粗榧碱、海南

粗榧新碱、三尖杉酯碱、高三尖杉酯碱、表三尖杉碱等生物碱

成分，其中三尖杉酯碱和高三尖杉酯碱已成为白血病体外药

物[35]。我国特有珙桐科乔木植物喜树在海南三亚、琼海等地均

有分布，从中分离出的抗癌生物碱活性成分喜树碱、10-羟基喜

树碱、9-甲氧基喜树碱、10-羟基脱氧喜树碱和喜树次碱，对白

血病、肝癌、胃癌及膀胱癌均有较好的近期疗效[42]。海南岛特

产胡椒中的酰胺生物碱对乳腺癌、肺癌、皮肤癌均具有一定的

抑制作用[43]。猪屎豆[8]、紫玉盘[38]、长春花[44]、狗牙花[45]、槟榔[46]、

臭味假柴龙树[47]、小叶地不容[48]、牛耳枫[49]等海南岛药用植物

中含有的生物碱成分同样具有抗肿瘤活性。

3.2 黄酮类

天然黄酮类化合物属于多酚类物质，结构复杂、种类繁

多，由于具有广谱的药理活性以及较低毒性的特点，在癌症疾

病的预防和治疗中具有广泛意义。海南岛特有植物降香檀中

的查耳酮类化合物 2′-O-甲基异甘草素对人黑色素瘤细胞

SK-MEL-2、人卵巢癌细胞SK-OV-3、人肺癌细胞A-549均有抑

制作用，且效果与5-氟尿嘧啶相当[11]。Saewan N等[12]从海南黎

族特色草本植物艾纳香的乙酸乙酯提取物中提取分离得到的

4个黄酮类化合物，对非小细胞肺癌细胞株NCI-H187具有一

定的抑制作用。热带豆科植物木豆在海南岛广泛栽培，从木

豆中提取的黄酮类单体成分Cajanol对人肺癌、人卵巢癌、人白
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进行综述和分析。结果与结论：共检索到相关文献175篇，其中有效文献66篇。海南岛抗癌植物资源丰富，目前已整理的抗癌植

物达135种，隶属于57个科，大部分分布在菊科（14种）、豆科（14种）、姜科（9种）、茜草科（8种）等科属植物中；抗癌活性成分主要

包括生物碱类、黄酮类以及挥发油类等。针对植物资源的严重破坏、开发利用效率低、缺乏人力和物力的支持等主要问题，建议加

强抗癌植物资源保护、加强应用基础研究、建立和完善药材种植规范和标准等。
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血病、人结肠癌、人乳腺癌、人前列腺癌等肿瘤细胞具有较强

的抑制作用，尤其对人乳腺癌细胞 MCF-7抑制作用最强 [50]。

我国珍稀名贵中药血竭的植物资源来源之一海南龙血树，仅

产于海南岛。罗应[51]从海南龙血竭中分离的查耳酮类化合物

对人胃癌细胞SGC-7901、慢性髓原白血病细胞K562和人肝癌

细胞SMMC-7721的增殖显示出较强的生长抑制活性。另外，

海南岛药用植物资源鸡血藤[7]、草豆蔻[25]、高良姜[26]、青天葵[52]、

蔓荆子[53]、千里光[54]等都含黄酮类化合物，均有不同的抗肿瘤

活性。

3.3 挥发油类

挥发油亦称精油，是一类与水不混溶、具有特殊气味以及

挥发性的化学成分，广泛分布于芳香药用植物中。海南岛大

面积栽培的鸦胆子中挥发油成分复杂，其中油酸、亚油酸是公

认的抗肿瘤活性成分，以鸦胆子油为主要原料制成的溶液对

宫颈癌、乳腺癌、卵巢癌、肝癌、肺癌均有良好的治疗效果[41]。

瑞香科沉香属植物白木香是中国特有的珍贵树种，分布在海

南文昌、琼海、临高、定安等地，白木香果皮中挥发性成分对人

乳腺癌细胞的增殖具有显著的抑制作用[55]。张大帅等[56]从芸

香科花椒属植物簕欓花椒叶提取的挥发油中具有较高含量的

β-榄香烯，具有很强的杀灭肿瘤细胞及抑制肿瘤生长的作用，

对结肠癌、胃癌、直肠癌、乳腺癌、卵巢癌、肝癌、膀胱癌等癌症

起到一定治疗效果。分布于海南岛的鸡屎藤[22]、山柰[24]、广藿

香[30]、斜脉暗罗、香花暗罗[39]、薏苡[57]等药用植物也含有挥发油

类成分，均有一定程度的抗肿瘤活性。

3.4 其他类

藤黄科金丝桃属植物田基黄提取物制成的制剂用于原发

性肝癌的治疗，其分离得到的异巴西红厚壳素为口占吨酮类化

合物，为田基黄的抗肿瘤活性成分之一[40]。海南美登木是临床

上治疗肝癌有效的民族中草药，其中提取的美登素类抗肿瘤

活性成分美登素、美登普林和美登布丁均为大环内酯类化合

物[58]。罗勒中的多糖成分对肺癌、卵巢癌、乳腺癌均有一定的

抑制作用[31-33]。姜黄中提取的植物多酚姜黄素具有明显的抗

诱变、抗癌作用，对肿瘤的发生和发展具有显著的抑制作用[27]。

苏木中的苏木素类成分[6]、望江南中的蒽醌类成分[9]、黄药子中

的薯蓣皂苷成分[59]均有抗肿瘤活性。另外，热带植物中还含有

多种具有抗癌功效的硒、锌、镁和锗等矿物质。

4 海南岛抗癌植物资源开发与利用现状
4.1 海南岛抗癌植物种植和产量

野生植物资源蕴藏量有限，近年来任意采挖以及生态环境

的改变，已使野生资源遭到严重破坏，具有抗癌活性的良姜[26]、

蔓荆子[53]、白木香[55]、七叶一枝花[60]等收购量已急速下降。目

前海南岛大部分具有抗癌活性的药用植物已经开启了人工种

植模式，栽培品种有降香[11]、胆木[21]、山柰[24]、草豆蔻[25]、广藿香[30]、

长春花[44]、槟榔[46]、沉香[55]等，已建立槟榔、沉香、草豆蔻、胆木

等多个南药基地，逐步建立和发展广藿香、胆木、沉香等多个

品种的种植示范基地以及繁育保护基地，产量也逐年增加。

海南岛是广藿香的地道产地，2003年国家科技部批准海

南岛建立广藿香等中药材生产质量管理规范（GAP）基地，如

今白沙龙江农场的广藿香已有350亩；槟榔是海南岛除橡胶外

的第二大经济作物[61]，截至 2013年，海南岛槟榔种植面积 136

万亩，其中挂果面积90万亩，产量约90万吨；海南岛鸦胆子种

植面积超过 42 hm2，年产量约 600吨，并且建立了鸦胆子生产

表1 海南岛主要抗癌植物资源简介

科名
豆科

菊科

茜草科

姜科

唇形科

粗榧科

番荔枝科

藤黄科
苦木科

植物名
苏木Caesalpinia sappan Linn.

鸡血藤Spatholobus suberectus Dunn

猪屎豆Crotalaria pallida Ait.

望江南Cassia occidentalis Linn.

榼藤子Entada phaseoloides（Linn.）Merr.

降香檀Dalbergia odorifera T. Chen

艾纳香Blumea balsamifera（Linn.）DC.

鬼针草Bidens bipinnata Linn.

地胆草Elephantopus scaber Linn.

佩兰Eupatorium fortunei Turcz.

墨旱莲Eclipta prostrata L.

巴戟天Morinda officinalis How

胆木Nauclea officinalis（Pierre ex Pitard）Merr. et Chun

鸡屎藤Paederia scandens（Lour.）Merr.

黄根Prismatomeris tetrandra（Roxb.）K. Schum.

山柰 Kaempferia galanga Linn.

草豆蔻Alpinia katsumadai Hayata

高良姜Alpinia officinarum Hance

姜黄Curcuma longa Linn.

益智Alpinia oxyphylla Miq.

广藿香 Pogostemon cablin（Blanco）Benth.

罗勒 Ocimum basilicum Linn.

三尖杉Cephalotaxus fortunei Hooker

海南粗榧Cephalotaxus hainanensis Li

刺果番荔枝Annona muricata Linn.

海南哥纳香Goniothalamus howii Merr. et Chun

紫玉盘Uvaria microcarpa Champ. ex Benth.

斜脉暗罗Polyalthia plagioneura Diels

田基黄Hypericum japonicum Thunb. ex Murray

鸦胆子Brucea javanica（Linn.）Merr.

生境分布
生于林中较湿润地，分布于屯昌、儋州、白沙、海口、定安、文昌
生于溪边、山谷疏林下，分布于儋州、东方、临高、白沙、三亚
生于山地路边、水旁、旷野荒地，分布于万宁、乐东、三亚、东方
生于山坡、河边、村寨、路旁及灌木丛中，分布于海南各地
生于山涧或山坡混交林中，攀援于大乔木上，分布于海南各地
生于中海拔有山坡疏林中、林缘或标旁旷地上，分布于白沙、乐东、东方
生于林缘、林下、河床谷地或草地上，分布于海南各地，有栽培
生于路边荒地、山坡及田间，分布于海南各地
生于山谷、村边及路旁、荒地、耕地等低草丛中，分布于海南各地
生于中低海拔林地中，分布于海南各地
见于路边、田边、塘边及河岸，亦生于潮湿荒地或丢荒的水田中，分布于海南各地
生于山谷溪边、山地疏林下，分布于陵水、琼中，有栽培
生于密林中的沟谷和湿润坡地，分布于五指山、琼中、陵水、保亭等地
生于山坡、林中、林缘、沟谷边灌丛中或缠绕在灌木上，分布于海南各地
生于低海拔杂木林中，分布于定安、琼中、陵水、保亭、三亚、东方、昌江等地
生于林下、草丛、山坡中，分布于文昌、琼中、万宁、白沙等地，现多为栽培
生于沟谷、河边以及林缘阴湿处或草丛中，分布于万宁、文昌、屯昌、陵水等地
生于疏林间，白沙、昌江、东方、三亚、陵水、琼海，有栽培
生于山坡、丘陵、河滩、平地向阳处，海南各地广泛栽培
生于林下荫湿处，海南各地广泛栽培
生于林间坡地、河旁、村旁，分布于万宁、琼海、三亚、白沙等地，多为栽培
生于干燥的缓坡矮草地、底边、菜园中，海南各地有栽培
生于阔叶树、针叶树混交林中，分布于白沙鹦哥岭、尖峰岭、霸王岭等地
生于山地雨林或季雨林区的沟谷、溪涧旁或山坡，分布于五指山、尖峰岭
原产热带美洲，现海南为儋州栽培
生于海拔山地林中或沟谷中，分布于保亭、陵水、琼中
生于低海拔灌木丛中或丘陵山地疏林中，分布于文昌、澄迈、琼海
生于海拔山地密林中或疏林中，分布于海南各地
生于田边、沟边潮湿地上，分布于澄迈、儋州、琼中、保亭、乐东、万宁等地
生于村边、路旁、旷野、丘陵及低山地区，分布于海南各地，有栽培

药用部位
心材
藤茎
全草和根
全草
种子
心材
叶
全草
全草
全草
全草
根
枝干、树皮
全草及根
根
根茎
果实
根茎
根茎
全草
全草
全草
全草
树枝、树皮、果实
茎、叶、根、果实
根、茎、皮
根、叶
茎、叶
全草
果实

功效
腹水癌、白血病[5]、乳腺癌[6]

肺癌、肠癌[7]

肺癌、肝癌、白血病、宫颈癌、腺癌[8]

肺癌、肝癌[9]

淋巴癌、白血病[10]

肺癌、皮肤癌、卵巢[11]

肺癌[12]、肝癌[13]、白血病[14]

白血病、肝癌[15]

肝癌、宫颈癌、鼻咽癌、结肠腺癌[16]、肺癌[17]

肝癌[18]

肝癌[19]

白血病、肝癌[20]

膀胱癌[21]

肝癌[22]

肺癌[23]

腹水癌[24]

肝癌、白血病[25]

肺癌、鼻咽癌[26]

前列腺癌、鼻咽癌、胃癌、结肠癌、肝癌[27]

肝癌[28]、皮肤癌[29]

白血病、大肠癌[30]

肺癌[31]、卵巢癌[32]、乳腺癌[33]

肺癌、淋巴癌、白血病[34]

白血病[35]

腹水癌、乳腺癌[36]

卵巢癌、肝癌、结肠癌、肺癌[37]

宫颈癌、胃癌、肝癌[38]

肺癌、肝癌、白血病[39]

舌癌、喉癌、鼻咽癌、宫颈癌、肝癌[40]

宫颈癌、乳腺癌、卵巢癌、肝癌、肺癌[41]
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基地[62]；白木香在海南岛各市县均有种植，公司或部分农户承

包土地大面积种植，海南屯昌沉香种植面积达 3万亩，沉香苗

圃10多家，年繁育沉香种苗300万株；2010年高良姜、山柰、降

香等具有抗癌活性的药用植物种植面积分别为 20、333、100

hm2，产量分别为 2 000、2 000、1 000吨[63]。药用植物人工种植

模式是药材产量迅速提升的重要模式，随着海南岛各市县种

植基地的扩大，部分药材的产量也随之增加。

4.2 海南岛抗癌植物药开发特点

中医通过辩证论治以及对肿瘤病因的认识，主要采用“清

热解毒法”“扶正培本法”“化痰祛湿法”“活血化瘀法”“以毒攻

毒法”等相关治法治疗恶性肿瘤[64]。海南岛丰富的植物资源决

定了抗癌功效的多样性，在整理的 135种海南岛抗癌植物药

中，其抗癌功效主要涉及清热解毒类、祛湿类、补益类、散结消

肿类、散寒行气类[4]，见图1。

从图1可以看出，清热解毒类植物占所有植物的百分比最

大，其中具有显著抗癌作用的三尖杉、粗榧、喜树、鸦胆子、美

登木、白花蛇舌草[65]、半枝莲[66]等都属于这一类。清热解毒类

植物药能够抗病原微生物、抗内毒素、抗炎、提高机体免疫力、

改善症状，在预防和治疗恶性肿瘤过程中起着不可替代的作

用。另外，祛湿类植物具有较高的比例，占所有植物的

17.78％。祛湿类植物药能清热利湿、驱风除湿，这类植物可清

除痰湿等病理产物，消散痰湿蕴结形成的肿块，有助于抑制肿

瘤的生长和发展。补益类、散结消肿类以及散寒行气类植物

针对恶性肿瘤导致的机体免疫力下降以及癌痛等均有不同程

度的治疗效果。由此可见，针对不同癌症不同时期呈现的不

同症状，可最大化地筛选开发利用海南岛抗癌植物药。

4.3 海南岛抗癌植物产品

通过搜索以及查阅相关文献，发现海南岛许多植物已经

开发成为抗癌成药，以提取显著抗癌活性成分研究开发成的

注射剂、口服药为主要方式，也有以不同植物药复方配伍，涉

及保健类、外用类，见表2。
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图1 海南岛抗癌植物功效分布图

表2 海南岛抗癌植物现代开发利用情况

现代抗癌产品
高三尖杉酯碱注射液
注射用羟喜树碱
复方红豆杉胶囊
消癌平注射液
抗癌平丸
鸦胆子油口服乳液
康莱特注射液
楼莲胶囊
抗癌败毒保健茶
三品一条枪

主要来源植物
三尖杉Cephalotaxus fortunei Hooker

喜树Camptotheca acuminata Decne.

红豆杉Taxus chinensis（Pilger）Rehd.

通光散Marsdenia tenacissima（Roxb.）Wight et Arn.

半枝莲Scutellaria barbata D. Don、香茶菜Rabdosia amethystoieds（Benth.）Hara、蛇莓Duchesnea indica（Andr）Focke

鸦胆子Brucea javanica（Linn.）Merr.

薏苡Coix lachryma-jobi L. var. mayuon（Roman）Stapf

白花蛇舌草Hedyotis diffusa Willd.、重楼Paris polyphylla Smith var. yunnanensis（Franch.）Hand. -Mazz.、半边莲Lobelia chinensis Lour.

美登木Mayterus hookeri Loes.

乳香树Boswellia carterii Birdw.

临床应用
各型急性非淋巴细胞白血病
原发性肝癌、胃癌、膀胱癌、直肠癌、白血病等恶性肿瘤
气虚痰瘀所致的中晚期肺癌化疗的辅助治疗
食管癌、胃癌、肺癌、肝癌，并可配合放疗、化疗的辅助治疗
热毒瘀血壅滞而致的胃癌、食管癌、贲门癌、直肠癌等消化系统肿瘤
肺癌、肺癌脑转移、消化道肿瘤及肝癌的辅助治疗
肺癌、肝癌的辅助治疗及晚期恶性肿瘤的姑息治疗
原发性肝癌、肝硬化、肝腹水、胃癌、肺癌、妇科肿瘤、血管瘤
癌瘤积毒，淤结肿胀
早期宫颈鳞癌、慢性宫颈疾病、皮肤癌和胸壁结核等

5 海南岛抗癌植物资源开发中存在的问题
5.1 植物资源的严重破坏

海南岛药材绝大部分来自野生资源，由于逐年对药用植

物需求量的增加，许多野生药用植物资源被乱采乱伐，热带雨

林及其他天然生态系统遭受严重破坏，特别是一些珍贵药材

资源蕴藏量急剧下降。具有抗癌活性的植物如海南粗榧、三

尖杉、鸡血藤、青天葵、美登木、良姜、胆木、蔓荆子、七叶一枝

花等野生资源均遭到不同程度的破坏，野外种群数量也逐渐

减少。在海南黎族苗族自治州的一些地方，由于只顾眼前利

益，大面积的毁林、砍山、烧山以待种植橡胶、山兰稻等具有经

济效益的作物，很多药用植物还没有得到利用就被砍烧了。

另外，由于环境污染、外来物种入侵严重等原因使得海南岛具

有抗癌作用的植物资源日渐流失。

5.2 开发利用效率低

海南岛部分抗癌药用植物野生状态下分布零散，目前并

没有对这些资源进行系统的抗癌活性筛选，具有确切临床疗

效的植物资源仍旧集中于三尖杉酯碱、喜树碱、美登木等，缺

乏对当前资源抗癌活性的深度挖掘。药用植物本身有效成分

含量低，工艺、设备不完善，对资源的消耗量很大，成分提取率

不高，需要投入大量的人力和时间用于原料的采集、运输及提

取上。在目前野生资源匮乏、药材的人工种植规模和技术还

有待提高的情况下，已经出现了停工待料的现象。

5.3 缺乏人力和物力的支持

海南岛在药用植物研究方面具有一定的基础，但在药用

植物鉴别方面缺乏相关农林部门和科研机构的帮助，抗癌植

物资源的分布与储藏状况缺乏相关部门进一步全面系统的调

查，深入的系统研究也缺乏上级科技机构的支持。加之海南

岛远离大陆，科研基础条件相对较差，科技人员相对匮乏，科

研设备稍显落后，科技力量薄弱，这与海南岛丰富的植物种质

资源形成了一定的反差。

6 海南岛抗癌植物资源开发与利用的建议
6.1 加强抗癌植物资源保护

对海南岛抗癌药用植物资源的开发利用必须建立在对植

物资源进行保护的基础上。各级政府部门需加大宣传力度，

提高人们对于野生药用植物资源重要性的认识，加强其法律

知识，实行禁采、限量采集，严禁一切非法采集、收购、经营活

动；对具有抗癌活性的濒危物种如海南粗榧、篦子三尖杉应加

强母树的保护，积极繁殖、栽培、扩大种植；加强自然保护区的

工作，对不能原地保护的植物进行迁地保护，尤其是对濒危植

物进行有针对性的保护，制定保护品种和保护区域；加大药用

植物园和基地建立的力度，并运用现代生物技术，建立抗癌药

用植物种质保存基因库。

6.2 加强应用基础研究

抗癌植物资源的开发利用与其应用基础研究密不可分，

在植物资源普查中应针对抗癌这一重要活性进行资源调查和

活性筛选。目前海南岛抗癌植物活性成分利用度低，开发产
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品单一，如榄香烯注射液是目前市场上已经应用的抗癌中成

药，主要是从温郁金中提取的抗癌活性成分榄香烯。海南岛

植物品种繁多，胡椒簕欓花椒、香茅草均有较高含量的榄香烯

成分，但均只是单一的作为香料使用，其抗癌开发利用价值没

有得到深度挖掘。抗癌植物化学成分如生物碱、黄酮等活性

成分应加强其成分分析与鉴定，对具有抗癌生理活性的先导

化合物进行结构优化和修饰，对提取工艺、毒理和药效、抗癌

机制进行深入研究，进一步加强临床研究。海南岛当地相关

科研机构应加强与大陆的合作，相关部门联合攻关，将抗癌科

研成果转化成生产力。

6.3 建立和完善药材种植规范和标准

海南岛具有抗癌活性的药用植物如鸦胆子、胡椒、高良姜

等具一定的种植面积，但是目前种植规模小、种植不规范、技

术不成熟、缺乏优良品种的选育、种植地点零散，药材质量不

能得到很好的控制，无法满足抗癌药开发利用的原料要求。

要解决目前这种状况，必须建立稳定的抗癌药原料生产基地，

从事循环生态化种植，规范化栽培技术以及引种驯化技术，根

据植物抗癌活性成分特点因地制宜地采用不同的技术培育筛

选出高效抗癌活性的品种。抗癌产品深度开发利用会使得源

头药材种植不断规范化和标准化，产品开发相关机构和企业

需要整合包括种植、加工、工艺等各方面资源，形成上游-中游-

下游的产业链模式，推进抗癌产品的产业化经营。

7 结语
综上所述，海南岛抗癌植物资源蕴藏量丰富，现代药理实

验以及临床研究证明了许多科属的植物成分均具有抗癌活

性，越来越受到各界研究者的重视。海南岛作为热带岛屿，相

对于大陆其抗癌植物研究的道路进展稍显缓慢，但是其民间

用药历史悠久、民间验方经验丰富，我们应该进一步加强基础

科学研究，为其提供理论依据。对海南岛已具有开发应用价

值的抗癌药用植物资源进行保护，并扩大种植面积，以抗癌功

效为前提培育高效低毒的临床应用品种。有关部门组织相关

力量立足于抗癌植物资源的筛选，探索发掘抗癌中草药，以传

统中医药理论为基础，集合现代生物技术和分析方法探索抗

癌有效成分，加大各级科研机构的研发力度。政府应鼓励中

小型医药企业对抗癌产品的研制，积极利用海南岛植物资源

研发出具有一定民族特色的抗癌药物，开发出一系列能降低

人类癌症死亡率的产品，为人类对癌症重大疾病的治疗和预

防做出贡献。
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