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抑郁症是以情感低落、思维迟缓、缺乏主动性、悲观
等为主要表现的情感精神障碍性疾病。据世界卫生组
织预计，到2020年抑郁症将会成为致死和致残的第二大
类疾病，仅次于心脑血管疾病[1]。因此，探究抑郁症发病

绿萼梅总黄酮对慢性应激抑郁模型大鼠抑郁行为的影响及机制
研究Δ

陈明珠＊，陈 静，黄幼霞，程 晶，廖婉婷（泉州医学高等专科学校药理学教研室，福建 泉州 362000）

中图分类号 R964 文献标志码 A 文章编号 1001-0408（2017）13-1758-05

DOI 10.6039/j.issn.1001-0408.2017.13.09

摘 要 目的：考察绿萼梅总黄酮对慢性应激抑郁模型大鼠抑郁行为的影响及机制。方法：将60只大鼠随机分为生理盐水组、模

型组、氟西汀组（阳性对照，20 mg/kg）和绿萼梅总黄酮低、中、高剂量组（80、160、240 mg/kg），每组10只。除生理盐水组外，其余各

组大鼠均采用慢性不可预见性温和应激（CUMS）+孤养法复制抑郁模型，并于造模同时 ig相应药物，每天1次，连续28 d。观察大

鼠体质量、摄食量的变化及糖水偏爱程度；通过强迫游泳实验、悬尾实验测定大鼠不动时间以及旷场实验测定大鼠中央格停留时

间、水平穿越格数、站立次数、修饰次数的变化；并测定末次给药24 h后大鼠血清中肿瘤坏死因子α（TNF-α）、皮质醇、白细胞介素6

（IL-6）、5-羟色胺（5-HT）水平。结果：与生理盐水组比较，模型组大鼠的体质量增加值、摄食量、糖水偏爱百分比均降低；强迫游泳

和悬尾实验的不动时间延长；旷场实验的中央格停留时间延长、水平穿越格数、站立次数、修饰次数均减少；血清中TNF-α、皮质醇

水平升高，IL-6、5-HT水平降低，差异均有统计学意义（P＜0.05或P＜0.01）。与模型组比较，除绿萼梅总黄酮低剂量组大鼠糖水偏

爱百分比、强迫游泳不动时间、旷场实验修饰次数以及绿萼梅总黄酮低、中剂量组大鼠血清中 IL-6、5-HT水平改善不明显外，其余

各给药组大鼠上述指标均明显改善（P＜0.05或P＜0.01）。结论：绿萼梅总黄酮能明显改善CUMS诱导的大鼠抑郁行为，其机制可

能与抑制炎症反应、调节下丘脑-垂体-肾上腺轴功能有关。
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ABSTRACT OBJECTIVE：To investigate the effects and mechanism of total flavonoids from Armeniaca mume on depression in

chronic stress depression model rats. METHODS：60 rats were randomly divided into normal saline group，model group，fluox-

etine group（positive control，20 mg/kg）and total flavonoids from A. mume low-dose，medium-dose，high-dose groups（80，160，

240 mg/kg），10 in each group. Except for normal saline group，the other groups adopted chronic unpredictable mild stress

（CUMS）+solitary feeding condition to induce depression model. These groups were intragastrically administered，once a day，for

28 d. Changes of body mass and food intake，degree of preference for sugar were observed；forced swimming test and tail suspen-

sion test were used to determine the time that rats did not move；open field test was used to determine the changes of residence

time in central square，horizontal crossing lattice，standing times，modification times；tumor necrosis factor α（TNF-α），cortisol，

interleukin 6（IL-6），serotonin（5-HT） levels in serum after 24 h of last administration were determined. RESULTS：Compared

with normal saline group，growth of body mass，food intake and sugar preference percentage in model group were decreased；the

time that rats did not move was prolonged in forced swimming test and tail suspension test；residence time in central square was

prolonged，while horizontal crossing lattice，standing times and modification times were decreased in open field test；serum levels

of TNF-α，cortisol were increased，while IL-6，5-HT were decreased，with statistical significances（P＜0.05 or P＜0.01）. Com-

pared with model group，except that there were no obvious improvement in sugar preference percentage，the time that rats did not

move in forced swimming test，modification times in open field test in total flavonoids from A. mume low-dose group and IL-6，

5-HT levels in serum in total flavonoids from A. mume low-dose，medium-dose groups，the above-mentioned indexes were obvious-

ly improved in other groups（P＜0.05 or P＜0.01）. CONCLUSIONS：Total flavonoids from A. mume can obviously improve the

CUMS-induced depression in rats，and the mechanism may be related to inhibiting inflammation response，adjusting the hypothala-

mus-pituitary-adrenal axis functions.

KEYWORDS Total flavonoids from Armeniaca mume；Chronic unpredictable mild stress；Depression model；Inflammation fac-

tor；Behavioral science；Rats
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机制，寻找有效治疗抑郁症的药物具有重要意义。慢性

不可预见性温和应激（CUMS）模型是经典的、与临床抑

郁症状最为接近的抑郁模型，其通过长期、随机给予不

同的温和应激因子刺激动物，能够模拟人类慢性、低水

平应激源导致的抑郁症[2]。该模型广泛用于抗抑郁药物

的活性筛选与发病机制研究中。

绿萼梅又名白梅花，为蔷薇科植物梅[Armeniaca

mume Sieb. var. mume f. viridicalyx（Makino）T. Y. Chen]

的干燥花蕾，具有疏肝、和胃、化痰之功效，用于治疗梅

核气、肝胃气痛、食欲不振、头晕、瘰疬等[3]。本课题组前

期研究发现绿萼梅乙醇提取物对抑郁小鼠有一定治疗

作用，并进一步分离纯化得到绿萼梅总黄酮提取物，发

现绿萼梅总黄酮提取物能明显改善行为绝望和药物抑

郁模型小鼠的抑郁行为。为了进一步验证绿萼梅总黄

酮的抗抑郁作用，本实验通过建立CUMS大鼠模型，观

察绿萼梅总黄酮对CUMS模型大鼠行为学指标及血清

肿瘤坏死因子α（TNF-α）、皮质醇、白细胞介素 6（IL-6）、

5-羟色胺（5-HT）水平的影响，探讨其抗抑郁作用及可能

机制，为其临床应用提供实验依据。

1 材料

1.1 仪器

UV-1800PC-DS2紫外-可见分光光度计（上海美谱

达仪器有限公司）；ST360酶标仪（上海科华实验系统有

限公司）；FA2004电子天平（上海良平仪器仪表有限公

司）；H2050R高速冷冻离心机（湖南湘仪实验室仪器开

发有限公司）；BW-DTS203悬尾仪（上海软隆科技发展

有限公司）；旷场实验箱（自制）。

1.2 药材、药品与试剂

绿萼梅购于鑫淼中药材批发有限公司（批号：

150102，产地；浙江），由泉州医学高等专科学校黄秀珍

副教授鉴定为蔷薇科植物梅的干燥花蕾；绿萼梅总黄酮

（本教研室自制，紫外-可见分光光度法测定总黄酮含量

为 88.3％）；盐酸氟西汀胶囊（礼来苏州制药有限公司，

批号：5S41A，规格：20 mg/片）；大鼠 TNF-α、皮质醇、

IL-6、5-HT 酶联免疫吸附（ELISA）试剂盒（上海雨朵生

物科技有限公司，批号均为20160715A）；其余试剂均为

分析纯。

1.3 动物

SD大鼠 60只，SPF级，♂，体质量为 100～120 g，购

自上海斯莱克实验动物有限责任公司，合格证号：SCXK

（沪）2012-0002。

2 方法

2.1 CUMS模型的建立

参考文献[4]方法并加以改进。刺激因子包括：彻夜

照明、禁食、禁水、倾斜鼠笼45 °（禁水后进行）、夹鼠尾1

min、潮湿垫料、冰水刺激（4 ℃）、热刺激（45 ℃）、明暗循

环、禁食+禁水。每天随机安排1种刺激，每种刺激不连

续且不规律出现，共执行28 d。

2.2 分组与给药

将 60只大鼠随机分为生理盐水组、模型组、氟西汀

组（阳性对照，20 mg/kg）[5]和绿萼梅总黄酮低、中、高剂

量组（80、160、240 mg/kg，给药剂量依据预实验结果而

定），每组10只。除生理盐水组大鼠正常群养外，其余各

组大鼠均单只单笼饲养（孤养法）。各给药组大鼠每天

均按10 mL/kg体积 ig给药1次，生理盐水组和模型组大

鼠 ig等体积生理盐水，连续 28 d。给药同时，除生理盐

水组外，其余各组大鼠均按“2.1”项下方法进行造模。

2.3 体质量增加值及摄食量测定

分别于实验第 7、15、28天测定大鼠体质量增加值

（大鼠给药后体质量－给药前体质量）。分别于实验第

1、15、28天测定大鼠摄食量，摄食量测定时，每只大鼠预

先给予50 g鼠粮，24 h后通过剩余量推算其摄食量。

2.4 糖水偏爱实验

造模前对大鼠进行一次糖水训练（每只鼠笼放置 1

瓶 1％蔗糖水和 1瓶普通自来水，适应 24 h）。于实验第

1、7、15、28天，测定大鼠糖水偏爱程度。测定前，大鼠先

禁食、禁水24 h，测定时给予大鼠预先称定质量的2瓶液

体（1瓶 1％蔗糖水和 1瓶普通自来水），饮水时间为 1

h。测定液体消耗量，并计算糖水偏爱百分比[糖水消耗

质量/（糖水消耗质量+自来水消耗质量）×100％][6]。

2.5 行为学考察实验

于实验第 26天进行强迫游泳实验，第 27天进行悬

尾实验，第28天进行旷场实验。

2.5.1 强迫游泳实验 给药后 1 h，将大鼠放入 50 cm×

30 cm×30 cm的水桶中，水温为（25±2）℃，实验共计 6

min。大鼠先适应性游泳 2 min，之后 4 min内记录大鼠

累计不动时间（不动状态指大鼠在水中停止挣扎、呈漂

浮状态或为使其头部浮在水面仅有细小的肢体活动）[7]。

2.5.2 悬尾实验 给药后 1 h，将大鼠尾端 2 cm处用黑

色胶带固定在悬尾仪上，呈倒挂状态，四周以隔板隔离

大鼠视线，头部离台面大于15 cm，周围保持安静。实验

共计6 min，大鼠先适应2 min，之后4 min内记录累计不

动时间[6]。

2.5.3 旷场实验 采用自制100 cm×100 cm×40 cm的实

验箱，四周涂黑，底面用白线分成 20 cm×20 cm的 25个

方格。实验在安静环境下进行。将大鼠放置于实验箱

正中央方格内，考察大鼠5 min内的中央格停留时间、水

平穿越格数、站立次数和修饰次数[8]。

2.6 血清炎症因子考察

末次给药后 24 h，大鼠摘眼球取血，分离血清。分

别采用ELISA法测定大鼠血清中TNF-α、皮质醇、IL-6、

5-HT水平，按试剂盒说明书进行操作。

2.7 统计学方法
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采用SPSS 19.0软件对数据进行分析统计。结果以

x±s 表示，组间比较采用方差分析和 Dunnett’s T3检

验。P＜0.05表示差异有统计学意义。

3 结果

3.1 大鼠体质量和摄食量

3.1.1 对体质量增加值的影响 与生理盐水组比较，模

型组大鼠在实验第7、15、28天时体质量增加值显著减少

（P＜0.01）。与模型组比较，氟西汀组和绿萼梅总黄酮

高剂量组大鼠在实验第7、15、28天时体质量增加值均显

著增加（P＜0.05或 P＜0.01）；绿萼梅总黄酮低、中剂量

组大鼠在实验第 28天时体质量增加值显著增加（P＜

0.05或P＜0.01），且绿萼梅总黄酮逆转应激引起大鼠体

质量减少的作用具有量效关系，结果详见表1。

表1 各组大鼠体质量增加值测定结果（x±±s，n＝10，g）

Tab 1 Determination results of the growth of body

mass of rats in each group（x±±s，n＝10，g）

组别
生理盐水组
模型组
氟西汀组
绿萼梅总黄酮低剂量组
绿萼梅总黄酮中剂量组
绿萼梅总黄酮高剂量组

第7天
16.50±9.15

7.11±8.53＊＊

16.78±10.20#

14.50±14.92

10.00±4.10

15.00±6.71#

第15天
73.75±23.94

20.89±20.27＊＊

43.22±13.76#

20.00±16.97

26.89±6.19

42.00±11.62#

第28天
110.75±19.34

53.78±22.49＊＊

85.89±18.80##

80.00±15.93#

87.22±11.15##

88.25±15.05##

注：与生理盐水组比较，＊＊P＜0.01；与模型组比较，#P＜0.05，##P＜

0.01

Note：vs. normal saline group，＊ ＊P＜0.01；vs. model group，#P＜

0.05，##P＜0.01

3.1.2 对摄食量的影响 与生理盐水组比较，模型组大

鼠在实验第 15、28天时摄食量显著减少（P＜0.01）。与

模型组比较，各给药组大鼠在实验第 15、28天时摄食量

均显著增加（P＜0.01），结果详见表2。

表2 各组大鼠摄食量测定结果（x±±s，n＝10，g）

Tab 2 Determination results of food intake of rats in

each group（x±±s，n＝10，g）

组别
生理盐水组
模型组
氟西汀组
绿萼梅总黄酮低剂量组
绿萼梅总黄酮中剂量组
绿萼梅总黄酮高剂量组

第1天
18.86±2.36

18.00±1.63

17.11±2.13

16.75±1.39

18.62±2.87

17.78±1.47

第15天
28.00±2.83

18.89±2.85**

24.00±2.30##

26.50±2.78##

26.57±4.23##

25.11±2.69##

第28天
29.43±1.76

18.67±6.93＊＊

27.33±2.98##

26.50±3.97##

26.85±3.36##

28.89±2.99##

注：与生理盐水组比较，＊＊P＜0.01；与模型组比较，##P＜0.01

Note：vs. normal saline group，＊＊P＜0.01；vs. model group，##P＜

0.01

3.2 大鼠糖水偏爱程度

与生理盐水组比较，模型组大鼠在实验第28天时糖

水偏爱百分比显著降低（P＜0.05）；与模型组比较，氟西

汀组和绿萼梅总黄酮中、高剂量组大鼠在实验第28天时

的糖水偏爱百分比显著升高（P＜0.05），结果详见表3。

3.3 大鼠行为学指标

3.3.1 对大鼠强迫游泳实验和悬尾实验不动时间的影

响 与生理盐水组比较，模型组大鼠强迫游泳实验和悬

尾实验的不动时间均显著延长（P＜0.05）。与模型组比

较，氟西汀组和绿萼梅总黄酮中、高剂量组大鼠强迫游

泳实验不动时间以及各给药组大鼠悬尾实验不动时间

均显著缩短（P＜0.05或P＜0.01），结果详见表4。

表4 各组大鼠强迫游泳实验和悬尾实验的不动时间测

定结果（x±±s，n＝10，s）

Tab 4 Determination results of time that rats did not

move in each group in forced swimming test

and tail suspension test（x±±s，n＝10，s）

组别
生理盐水组
模型组
氟西汀组
绿萼梅总黄酮低剂量组
绿萼梅总黄酮中剂量组
绿萼梅总黄酮高剂量组

强迫游泳实验
41.57±18.05

64.56±26.47＊

19.89±11.28##

51.67±34.12

36.71±28.71#

29.57±19.14##

悬尾实验
77.86±28.89

100.67±18.84＊

56.89±22.59##

80.25±17.83#

69.14±24.81#

61.12±23.27##

注：与生理盐水组比较，＊P＜0.05；与模型组比较，#P＜0.05，##P＜

0.01

Note：vs. normal saline group，＊ P＜0.05；vs. model group，#P＜

0.05，##P＜0.01

3.3.2 对大鼠旷场实验中央格停留时间、水平穿越格

数、站立次数、修饰次数的影响 与生理盐水组比较，模

型组大鼠中央格停留时间显著延长（P＜0.01），水平穿

越格数、站立次数、修饰次数均显著减少（P＜0.01）。与

模型组比较，除绿萼梅总黄酮低剂量组大鼠修饰次数增

加不显著外，其余各给药组大鼠上述指标均显著改善

（P＜0.05或P＜0.01），结果详见表5。

3.4 大鼠血清中TNF-α、皮质醇、IL-6、5-HT水平

与生理盐水组比较，模型组大鼠血清中 TNF-α、皮

质醇水平显著升高（P＜0.05），IL-6、5-HT水平显著降低

（P＜0.05或P＜0.01）。与模型组比较，氟西汀组和绿萼

梅总黄酮各剂量组大鼠血清中TNF-α、皮质醇水平均显

著降低（P＜0.05或P＜0.01），氟西汀组和绿萼梅总黄酮

表 3 各组大鼠糖水偏爱百分比测定结果（x±±s，n＝

10，％％）

Tab 3 Determination results of sucrose preference

percentage of rats in each group（x ±± s，n＝

10，％％）

组别
生理盐水组
模型组
氟西汀组
绿萼梅总黄酮低剂量组
绿萼梅总黄酮中剂量组
绿萼梅总黄酮高剂量组

第1天
66.71±7.17

65.24±12.91

64.94±10.95

66.89±23.45

64.63±14.94

64.86±23.81

第7天
65.20±8.80

58.28±18.69

60.53±21.46

58.57±21.32

59.22±19.20

59.81±22.00

第15天
67.01±10.71

57.34±7.86

63.69±12.70

56.19±8.85

61.09±16.07

62.02±14.03

第28天
67.66±13.38

51.76±12.03＊

65.23±12.24#

59.90±14.85

63.47±11.66#

63.62±11.32#

注：与生理盐水组比较，＊P＜0.05；与模型组比较，#P＜0.05

Note：vs. normal saline group，＊ P＜0.05；vs. model group，#P＜

0.05
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高剂量组大鼠血清中 IL-6、5-HT水平显著升高（P＜0.05

或P＜0.01），结果详见表6。

表5 各组大鼠中央格停留时间、水平穿越格数、站立次

数、修饰次数测定结果（x±±s，n＝10）

Tab 5 Determination results of residence time in cen-

tral square，horizontal crossing lattice，stand-

ing times，modification times of rats in each

group（x±±s，n＝10）

组别
生理盐水组
模型组
氟西汀组
绿萼梅总黄酮低剂量组
绿萼梅总黄酮中剂量组
绿萼梅总黄酮高剂量组

中央格停留时间，s

147.71±19.99

215.83±19.36＊＊

136.83±18.96##

188.50±21.87#

149.80±20.14##

140.00±15.76##

水平穿越格数
62.29±6.86

37.50±7.06＊＊

67.17±6.49##

46.67±7.89#

62.20±6.68##

60.67±8.38##

站立次数
6.14±1.25

2.83±0.69＊＊

6.50±1.71##

4.00±0.76#

5.80±1.72#

6.33±2.43#

修饰次数
6.86±2.23

3.00±0.82＊＊

6.17±1.95##

4.00±1.20

5.60±2.06#

5.83±1.34##

注：与生理盐水组比较，＊＊P＜0.01；与模型组比较，#P＜0.05，##P＜

0.01

Note：vs. normal saline group，＊ ＊P＜0.01；vs. model group，#P＜

0.05，##P＜0.01

表6 各组大鼠血清中TNF-α、皮质醇、IL-6、5-HT水平

测定结果（x±±s，n＝10，ng/L）

Tab 6 Determination results of TNF-α，cortisol，IL-

6，5-HT levels in serum of rats in each group

（x±±s，n＝10，ng/L）

组别
生理盐水组
模型组
氟西汀组
绿萼梅总黄酮低剂量组
绿萼梅总黄酮中剂量组
绿萼梅总黄酮高剂量组

TNF-α

367.71±82.91

438.61±46.16＊

339.32±89.84#

344.14±58.57##

390.03±51.79#

283.61±41.32##

皮质醇
122.80±31.75

150.73±19.36＊

121.54±15.48##

126.09±26.73#

109.29±46.22#

124.59±17.87#

IL-6

188.03±50.82

97.02±26.41＊＊

134.37±31.01#

98.71±30.11

103.27±42.80

133.98±37.46#

5-HT

485.72±68.06

385.84±81.29＊

523.41±76.94##

457.01±92.33

485.84±144.32

493.21±80.84#

注：与生理盐水组比较，＊P＜0.05，＊＊P＜0.01；与模型组比较，#P＜

0.05，##P＜0.01

Note：vs. normal saline group，＊ P＜0.05，＊ ＊ P＜0.01；vs. model

group，#P＜0.05，##P＜0.01

4 讨论

本研究采用随机组合的多种应激因素对大鼠进行

长期刺激而进行造模，选择目前临床治疗抑郁症最常用

的药物，也是CUMS模型中常用的氟西汀作为阳性对照

药，以糖水偏爱百分比来反映快感消失——人类抑郁的

核心症状。同时，CUMS 模型还能反映抑郁患者的运

动、探索行为、社交活动能力的下降 [9]。本研究结果表

明，经过28 d的应激刺激后，模型组大鼠体质量增加值、

摄食量、糖水偏爱百分比均显著下降，提示CUMS模型

建立成功。而绿萼梅总黄酮能够对抗CUMS模型大鼠

体质量增加值的减少，增加摄食量及提高糖水偏爱百分

比，提示其对抑郁大鼠的快感缺失、厌食行为有抑制作

用；强迫游泳实验、悬尾实验和旷场实验结果显示，绿萼

梅总黄酮能够逆转CUMS模型大鼠不动时间及中央格

停留时间的延长，增加水平穿越格数、修饰次数和站立

次数，提示其对抑郁大鼠的运动迟缓行为有改善作用。

可见，绿萼梅总黄酮能够明显改善CUMS模型大鼠的抑

郁样行为。

抑郁症的发病机制尚未被完全阐明，目前有神经递

质假说、受体假说和第二信使失衡假说等。而神经内分

泌与神经免疫机制在抑郁症发展中的作用也受到越来

越多的重视。慢性应激促使下丘脑-垂体-肾上腺轴

（HAP轴）活化，导致糖皮质激素大量释放，影响皮质醇

及 5-HT等应激激素的释放与活性反应，该种反应与抑

郁状态有关，可能导致抑郁症患者出现社交功能损害、

认知功能障碍、易激怒等症状[10-12]。近年来，新的研究结

果显示，炎症因子可诱导下丘脑及垂体等部位的皮质激

素受体功能发生改变，影响负反馈功能，促使HAP轴的

长期激活[13]。

本研究测定了大鼠血清中 TNF-α、皮质醇、IL-6、

5-HT水平。结果显示，模型组大鼠血清中皮质酮水平显

著升高，该指标可反映抑郁症的严重程度[14]。相关研究

表明，皮质醇水平的升高会导致 5-HT受体结合能力下

降，引起抑郁发生[15]。炎症因子升高会影响皮质醇信号

的传导，致使其调控炎症因子释放量增加，导致HPA轴

功能紊乱加重[16]。Koo JW等[17]研究发现，炎症细胞因子

介导的信号通路被阻断可产生抗抑郁样作用，TNF-α受

体基因敲除的小鼠表现出使用抗抑郁药样行为，而在海

马注射 IL-1β受体拮抗药 IL-1RI后可逆转慢性应激引起

的大鼠抑郁样行为及海马细胞再生障碍。在本研究中，

经过28 d慢性应激刺激后，模型组大鼠血清中TNF-α水

平显著升高、5-HT 水平显著降低，这与文献报道相符

合。而绿萼梅总黄酮可显著降低CUMS模型大鼠血清

中皮质醇、TNF-α水平，升高血清中 5-HT 水平；此外，

CUMS模型大鼠血清中 IL-6水平较生理盐水组显著降

低，绿萼梅总黄酮及氟西汀可升高CUMS模型大鼠血清

中 IL-6水平。

综上所述，绿萼梅总黄酮具有改善CUMS模型大鼠

抑郁样行为的作用，其机制可能与抑制炎症反应、调节

HPA轴功能有关。
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摘 要 目的：考察小柴胡汤对伊立替康（CPT-11）致迟发性腹泻模型小鼠血便的防治作用。方法：将40只小鼠随机分为正常对

照组（等体积生理盐水）、模型对照组（等体积生理盐水）、小柴胡汤组（1 500 mg/kg，以生药计）和洛哌丁胺组（阳性对照，0.533 3

mg/kg），ig给药，每天1次，连续17 d。于实验第4～10天，除正常对照组外，其余各组小鼠均 ip CPT-11诱导迟发性腹泻。测定小

鼠体质量变化、血便率并观察小鼠大肠、小肠黏膜组织病理改变。结果：给药17 d后，造模组小鼠的体质量较正常对照组均明显下

降（P＜0.05），但小柴胡汤组小鼠体质量高于模型对照组（P＜0.05）。实验第11～17 天，小柴胡汤组和洛哌丁胺组小鼠血便率均显

著低于模型对照组（P＜0.01），且小柴胡汤组小鼠血便率低于洛哌丁胺组（P＜0.05）。病理观察结果显示，模型对照组小鼠大肠和

小肠黏膜上皮细胞伴明显弥漫性坏死脱落和炎症细胞浸润，给药组小鼠肠黏膜组织均趋于正常。结论：小柴胡汤能有效降低血便

率、改善肠黏膜组织损伤，对CPT-11致小鼠血便具有防治作用，且效果优于阳性药物洛哌丁胺。
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