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胆 木 为 茜 草 科 乌 檀 属 乌 檀 Nauclea officinalis

（Pierre ex Pitard）Merr. et Chun的干燥茎、枝、树皮和根，

在我国主要分布于海南、广西、广东等地。其味苦、性

寒，具清热解毒、消肿止痛之功效[1]，在南方民间常用于

治疗感冒发烧、肺炎、肠炎、痢疾、湿疹、皮疹等，现代临

床用于治疗急性咽喉炎、急性结膜炎及上呼吸道感染[2]。

胆木叶为茜草科植物胆木的干燥叶。本课题组从

胆木叶中分离鉴定出多个生物碱和黄酮类成分，如异长

春花苷内酰胺、短小蛇根草苷等；并通过比较胆木叶与

胆木心的指纹图谱，发现二者具有同样的特征性指标成

分吲哚类生物碱[3-4]。

据报道，乌檀属植物富含吲哚类生物碱并具有抗增

殖、抗疟、抗菌、抗肿瘤等多种生物活性[5]。相关药理研

究发现，胆木叶醇提取物具有抑制耐甲氧西林金黄色葡

萄球菌活性[6]及抗氧化[7]、抗炎和镇痛作用[8]。本课题组

前期研究发现，胆木叶醇提取部位（ELN）能明显减少模

型大鼠角叉菜胶性炎症渗出液中前列腺素 E2（PGE2）含

量[9-10]。以上均说明胆木叶具有潜在的药用价值。

目前，关于胆木叶质量标准研究未见报道。本课题

组首次建立了该药材的质量控制方法，包括基源鉴定，

性状鉴别，水分、总灰分、酸不溶性灰分检查，显微鉴别，

薄层色谱（TLC）鉴别和异长春花苷内酰胺含量测

定 [11-13]，并根据 10批不同产地药材样品的相关检测结

果，初步制定了检测限度，旨在为保障其质量提供依据。
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摘 要 目的：建立胆木叶药材的质量标准。方法：采用显微鉴别法和薄层色谱法（TLC）对药材进行定性鉴别；测定药材水分、灰

分；采用高效液相色谱法测定药材中异长春花苷内酰胺含量：色谱柱为Lichrospher C18，流动相为乙腈-0.1％磷酸溶液（梯度洗脱），

流速为1 mL/min，检测波长为226 nm，柱温为30 ℃，进样量为10 μL。结果：胆木叶的显微鉴别特征性强，TLC图斑点清晰，分离

度好，阴性对照无干扰。异长春花苷内酰胺检测质量浓度线性范围为0.010 5～0.21 mg/mL（r＝0.999 5）；精密度、稳定性、重复性

试验的 RSD＜2.0％；加样回收率为 96.25％～101.82％（RSD＝1.86％，n＝9）。测得药材样品总灰分为 5.27％～6.44％，酸不

溶性灰分为 0.23％～0.36％，水分为 9.48％～11.46％，异长春花苷内酰胺含量为 0.124％～1.003％。结论：该研究所建标准可

用于胆木叶药材的质量控制。

关键词 胆木叶；质量标准；显微鉴别法；薄层色谱法；含量测定；高效液相色谱法

Study on Quality Standard for the Leaves of Nauclea officinalis

ZHANG Xiaoqiang1，2，WU Yun1，2，YANG Yifan1，2，WANG Zhenzhong1，2，DING Gang1，2（1.Jiangsu Kanion Pharma-

ceutical Co.，Ltd.，Jiangsu Lianyungang 222001，China；2.State Key Lab of New-tech for Chinese Medicine

Pharmaceutical Process，Jiangsu Lianyungang 222001，China）

ABSTRACT OBJECTIVE：To establish the quality standard for the leaves of Nauclea officinalis. METHODS：Microscopic identi-

fication and TLC methods were used for qualitative identification of N. officinalis. The moisture and ash of medicinal materials were

determined. HPLC method was adopted to determine the content of strictosamide in medicinal materials. The determination was per-

formed on Lichrospher C18 column with mobile phase consisted of acetonitrile-0.1％ phosphoric acid solution（gradient elution）at

the flow rate of 1 mL/min，injection volume was 10 μL. The detection wavelength was set at 226 nm，and the column temperature

was 30 ℃ . RESULTS：Microscopic identification of the leaves of N. officinalis had strong characteristics，and TLC sports were

clear and well-separated without interference from negative control. The linear range of strictosamide were 0.010 5-0.21 mg/mL（r＝

0.999 5）；RSDs of precision，stability and reproducibility tests were all lower than 2.0％. Average recoveries were 96.25-101.82％

（RSD＝1.86％，n＝9）. Total ash of medicinal materials was 5.27％-6.44％，acid insoluble ash was 0.23％-0.36％，water content

was 9.48％-11.46％，strictosamide was 0.124％-1.003％. CONCLUSIONS：Established standard can be used for quality evaluation

of N. officinalis.
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电子分析天平[梅特勒-托利多仪器（上海）有限公司]；

KH2200B 型超声波清洗器（昆山禾创超声仪器有限公

司，功率：250 W，频率：40 kHz）；DESA型全自动紫外摄

像仪（德国 Desaga 公司）；DEM-11型数码显微镜（北京

清大德人科技有限公司）；DHG-9023A型电热鼓风干燥

箱（上海精宏实验仪器有限公司）。

1.2 试剂

异长春花苷内酰胺对照品（中国食品药品检定研究

院，批号：111778-201102，纯度：95.3％）；硅胶GF254预制

板（青岛海洋化工厂分厂，批号：20150408）；乙腈为色谱

纯，其余试剂均为分析纯，水为纯化水。

1.3 药材

胆木叶药材采自广西、海南各地（见表1），由中药制

药工程新技术国家重点实验室丁岗高级工程师鉴定为

真品。

表1 胆木叶药材来源

Tab 1 Source of the leaves of N. officinalis

编号
1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

批号
15040801

15041602

15050403

15050904

15071005

15071506

15090807

15091008

15110609

15111310

产地
广西玉林
海南保亭
海南琼中
广西梧州
海南万宁
广西玉林
海南五指山
广西梧州
广西梧州
海南琼中

2 方法与结果
2.1 性状

胆木叶多皱缩卷曲，有的破碎。完整叶片展开后呈

长椭圆形至长圆状倒披针形，长 5～14 cm，宽 3～7 cm，

顶端渐尖而略钝，基部呈楔形；上表面呈墨绿色，背面褐

色，叶脉呈网状，侧叶脉明显，纤细，向上斜伸，近边缘处

连结，在叶片两边略凸起。叶柄长 0.5～3 cm，棕褐色。

气微，味苦、涩。

2.2 显微特征

药材样品粉末为黄棕色。导管众多，大小不一，多

为螺纹导管。纤维多成束，壁较厚。非腺毛较粗大，顶

端细胞尖锐。薄壁细胞类圆形。厚角组织较多，黄棕

色，详见图1。

2.3 TLC鉴别

取药材样品粉末 1 g，加 70％乙醇溶液 25 mL，超声

处理 30 min，冷却，滤过，取续滤液，作为供试品溶液。

取对照品适量，精密称定，加 70％乙醇溶液制成异长春

花苷内酰胺质量浓度为 1 mg/mL 的对照品溶液。以

70％乙醇溶液作为阴性对照溶液。按TLC法[2015年版

《中国药典》（四部）][14]试验，量取上述供试品溶液5 μL、

对照品溶液和空白对照溶液各3 μL，分别点于同一硅胶

GF254薄层板上，以三氯甲烷-甲醇-乙酸乙酯-水（15 ∶ 22 ∶

40 ∶ 10，V/V/V/V）为展开剂，展开，取出，晾干，置紫外光

灯（365 nm）下检视。结果，供试品色谱中，在与对照品

色谱相应位置上显相同颜色的斑点，空白对照无干扰，

详见图2。

2.4 水分测定

取各批药材样品粉末约3 g，精密称定，按2015年版

《中国药典》（四部）“通则0832第一法”[14]测定，每批平行

测定 2 次，详见表 2。结果表明，药材样品水分在

1A 1B

2A 2B

3A 3B

4A 4B

5A 5B
1A、1B. 薄壁细胞；2A、2B. 非腺毛；3A、3B.螺纹导管；4A、4B.纤维；

5A、5B.厚角组织

1A，1B. parenchyma cell；2A，2B. nonglandular hair；3A，3B. spiral

vessels；4A，4B. fibre；5A，5B. collenchyma

图1 显微特征

Fig 1 Microscopic characteristics
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9.48％～11.46％之间，平均水分为 10.34％。故初步拟

定胆木叶药材水分不得过12.0％。

表2 药材样品水分、灰分测定结果（n＝2）

Tab 2 Results of moisture and ash determination（n＝

2）

样品批号
15040801

15041602

15050403

15050904

15071005

15071506

15090807

15091008

15110609

15111310

平均值

水分，％
11.46

9.48

9.88

10.16

10.38

10.42

10.75

9.68

9.96

11.25

10.34

总灰分，％
5.98

5.67

5.51

5.67

6.44

5.98

6.12

5.27

5.49

5.48

5.76

酸不溶性灰分，％
0.24

0.25

0.23

0.26

0.30

0.27

0.36

0.35

0.28

0.30

0.28

2.5 总灰分、酸不溶性灰分的测定

取各批药材样品粉末约2 g，精密称定，按2015年版

《中国药典》（四部）“通则2302总灰分、酸不溶性灰分测

定法”[14]测定。每批平行测定2次，详见表2。结果表明，

药材样品总灰分在 5.27％～6.44％之间，平均总灰分为

5.76％；酸不溶性灰分在 0.23％～0.36％之间，平均酸不

溶性灰分为 0.28％。故初步拟定胆木叶药材总灰分不

得过6.5％，酸不溶性灰分不得过0.50％。

2.6 异长春花苷内酰胺含量测定

2.6.1 色 谱 条 件 和 系 统 适 用 性 试 验 色 谱 柱 ：

Lichrospher C18（250 mm×4.6 mm，5 µm）；流动相：乙腈

（A）- 0.1％磷酸溶液（B），梯度洗脱（0～30 min，15％→

32％A；30～35 min，32％→95％A）[11]；流速：1 mL/min；

检测波长：226 nm；柱温：30 ℃；进样量：10 μL。在上述

色谱条件下，理论板数以异长春花苷内酰胺峰计不少于

3 000[12]；基线分离良好，分离度＞1.5，详见图3。

2.6.2 对照品溶液的制备 取对照品适量，精密称定，

加 75％乙醇溶液制成异长春花苷内酰胺质量浓度为 1

mg/mL的对照品溶液。

2.6.3 供试品溶液的制备 取样品粉末（过3号筛）1 g，

精密称定，置于 250 mL 圆底烧瓶中，加 75％乙醇溶液

100 mL ，称定质量，加热回流 2 h，放冷，再次称定质量，

加 75％乙醇溶液补足减失的质量，摇匀，滤过，取续滤

液，即得。

2.6.4 空白对照溶液的制备 以 75％乙醇溶液作为空

白对照溶液。

2.6.5 线性关系考察 分别精密量取“2.6.2”项下对照

品溶液0.1、0.2、0.4、0.8、1.2、1.6、2.0 mL，分别置于10 mL

量瓶中，加 75％乙醇溶液定容，制成系列对照品溶液。

精密量取上述系列对照品溶液各 10 μL，按“2.6.1”项下

色谱条件进样测定，记录峰面积。以异长春花苷内酰胺

质量浓度（x，mg/mL）为横坐标、峰面积（y）为纵坐标进

行线性回归，得回归方程 y＝4 056.3x－5.949 2（r＝

0.999 5）。结果表明，异长春花苷内酰胺检测质量浓度

线性范围为0.010 5～0.21 mg/mL。

2.6.6 精密度试验 取“2.6.2”项下对照品溶液适量，按

“2.6.1”项下色谱条件连续进样测定 6次，记录峰面积。

结果，异长春花苷内酰胺峰面积的 RSD＝0.72％（n＝

6），表明仪器精密度良好。

2.6.7 稳定性试验 取“2.6.3”项下供试品溶液（批号：

15090807）适量，分别于室温下放置0、2、4、6、8、12、24 h

时按“2.6.1”项下色谱条件进样测定，记录峰面积。结

果，异长春花苷内酰胺峰面积的 RSD＝0.21％（n＝7），

表明供试品溶液室温下放置24 h内基本稳定。

2.6.8 重复性试验 精密称取同一批样品（批号：

15090807）适量，按“2.6.3”项下方法制备供试品溶液，共

6份，再按“2.6.1”项下色谱条件进样测定，记录峰面积并

计算含量。结果，异长春花苷内酰胺平均含量为

0.423％，RSD＝1.18％（n＝6），表明本方法重复性良好。

2.6.9 加样回收率试验 取已知含量样品（批号：

15090807）0.5 g，共 6份，分别加入低、中、高质量的异长

春花苷内酰胺对照品各适量，按“2.6.3”项下方法制备供

试品溶液，再按“2.6.1”项下色谱条件进样测定，记录峰

面积并计算加样回收率，结果见表3。

2.6.10 药材样品含量测定 取 10批样品各适量，分别

按“2.6.3”项下方法制备供试品溶液，再按“2.6.1”项下色

谱条件进样测定，记录峰面积并计算样品含量，结果见

表4。

由表4可知，10批胆木叶药材中异长春花苷内酰胺

含量在0.124％～1.003％之间，平均含量为0.433％。考

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

1、8.对照品；7、14.阴性对照；2～6、9～13.供试品

1，8. substance control；7，14. negative control；2-6，9-13. test samples

图2 薄层色谱图

Fig 2 TLC chromatograms

250
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100
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0
10 20 30

t，min

mA
U 3

2

1

1.空白对照；2.对照品；3.供试品；a.异长春花苷内酰胺

1. blank control；2. substance control；3. test samples；a. strictosamide

图3 高效液相色谱图

Fig 3 HPLC chromatograms

a
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虑到不同产地、不同采收期采集的胆木叶药材的含量差

异，暂定胆木叶药材按干燥品计算，含异长春花苷内酰

胺（C26H30N2O8）不得少于0.30％。

表3 加样回收率试验结果（n＝9）

Tab 3 Results of recovery tests（n＝9）

取样
量，g

0.509 2

0.503 1

0.501 3

0.505 0

0.502 4

0.504 9

0.501 0

0.500 2

0.503 6

样品含
量，mg

2.14

2.12

2.11

2.12

2.11

2.12

2.13

2.11

2.12

加入量，
mg

1.10

1.10

1.10

2.10

2.10

2.10

3.20

3.20

3.20

测得量，
mg

3.23

3.24

3.21

4.15

4.18

4.17

5.35

5.19

5.23

加样回收
率，％

99.09

101.82

98.18

96.67

98.57

97.62

100.63

96.25

97.19

平均加样回
收率，％

98.45

RSD，
％

1.86

表4 药材样品含量测定结果（n＝3，％）

Tab 4 Results of content determination of samples

（n＝3，％）

样品批号
15040801

15041602

15050403

15050904

15071005

15071506

15090807

15091008

15110609

15111310

平均含量

异长春花苷内酰胺
0.348

0.124

0.140

0.446

0.358

0.542

0.431

0.572

0.364

1.003

0.433

3 讨论

关于胆木的基源，1977年版《中国药典》（一部）[15]记

载为茜草科植物乌檀 N. officinalis Pierre ex Pitard 的干

燥茎及根。2004年版《广东省中药材标准》（第一册）[1]记

载为茜草科植物胆木 N. officinalis（Pierre ex Pitard）

Merr. ex Chun的干燥木材。 经对照二者基源相同，均为

茜草科乌檀属植物乌檀（又称胆木），但入药部位稍有不

同（前者为干燥茎及根，后者为干燥木材）。从1999年版

《中国植物志》[16]来看，1940年乌檀（又称胆木）的拉丁名

已明确为 N. officinalis（Pierre ex Pitard）Merr. et Chun，

因未查阅到1977年版《中国药典》起草说明，其中收载的

乌檀（又称胆木）将拉丁名定为 N. officinalis Pierre ex

Pitard的原因不明。2004年版《广东省中药材标准》（第

一册）[1]中，将胆木的拉丁名定为N. officinalis（Pierre ex

Pitard）Merr. ex Chun，这与1999年版《中国植物志》中的

拉丁名存在细微差异，相关起草说明也未给予解释。鉴

于以上情况，考虑到胆木药材基源考证的历史变革及药

材名称的普及性，将胆木叶的基源确定为茜草科乌檀属

植物胆木N. officinalis（Pierre ex Pitard）Merr. et Chun的

干燥叶。目前，胆木叶尚未被国家或地方标准收录，有

必要建立胆木叶药材标准，便于其新用药部位的开发

利用。

根据10批胆木叶药材的各项检测结果，建议胆木叶

药材按干燥品计算，含异长春花苷内酰胺（C26H30N2O8）

不得少于 0.30％，水分不得过 12.0％，总灰分不得过

6.5％，酸不溶性灰分不得过0.50％。

综上所述，本研究建立的胆木叶药材定性、定量检

测方法具有简便、准确、灵敏度高、重复性好等特点，可

为胆木叶药材质量标准的制定提供科学依据，并为胆木

新药用部位的开发奠定基础。
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