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数量的临床用药知识，另一方面也便于带教教师客观

评分。

3 结论
新的毕业实习模式着重于学生临床药学应用技能

培训，注重学生实践技能考核，有利于培养学生的临床

合理用药思维，提升学生的临床实践能力，适用于我校

临床药学专业本科生的毕业实习。我校拟将此实习改

革方案推广到其他实习医院，但由于各家医院临床药学

工作开展程度不一样，专业化的临床药师队伍仍然缺

乏，因此具体实习内容安排以及师资带教方面的相关细

节还需要进一步调整和完善。
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摘 要 目的：为推动“全程导师制”在医药类高职院校实习教学中的应用提供参考。方法：选取某医药类高职院校本科实习生

106名，随机分为对照组（n＝53）和观察组（n＝53）。对照组采用常规教学方法；观察组在对照组基础上实施“全程导师制”教学方

法。比较两组学生实习教学结束后的考核指标得分、教学质量和学生的满意度。结果：观察组学生实习教学结束后的自主学习能

力、综合运用能力、沟通能力、自主判断能力和思考解决问题能力等考核指标得分及总分均显著高于对照组；观察组学生实习教学

结束后反映教学质量的实践能力强、应变能力好、关心体贴患者、学习状况佳的比例均显著高于对照组；观察组学生对教学的满意

度显著高于对照组（98.11％ vs. 88.68％），差异均有统计学意义（P＜0.05）。结论：医药类高职院校实习教学中在常规教学方法基

础上实施“全程导师制”教学方法的效果理想，能提高学生的学习效果、教学质量和学生的满意度。
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Study on the Application Effect of“Whole Course Tutorial System”in the Practice Teaching of Medical

Higher Vocational Colleges
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ABSTRACT OBJECTIVE：To provide reference for promoting the application of“whole course tutorial system”in the practice

teaching of medical higher vocational colleges. METHODS：Totally 106 students on internships of medical higher vocational colleg-

es were selected and randomly divided into control group（n＝53）and observation group（n＝53）. Control group received routine
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医药类高职院校是我国比较重要的医学教学机

构。根据我国教育部规定，高职高专教育的人才培养模

式基本特征是以培养高等技术应用型人才为根本任务，

以适应社会需要为目标，以培养技术应用能力为主线设

计学生的知识、能力、素质结构和培养方案，所培养的人

才必须具备扎实的基础理论知识和技术应用能力、较宽

的知识面及较高的素质[1]。传统教学方法虽然能满足学

生的基本教学需要，但是教学质量不够理想，学生对教

学的满意度较低，并不符合培养综合性技术应用型人才

的要求[2]。“全程导师制”是一种新的教学方法，研究表明

其有助于提高学生对教学的满意度和教学质量，对全面

提高学生的综合素质有着积极作用[3]。为了考察“全程

导师制”教学方法在医药类高职院校实习教学中的应用

效果，笔者以某医药类高职院校的 106名本科实习生为

对象进行了研究。

1 对象与方法
1.1 研究对象

选取某医药类高职院校本科实习生 106名（研究时

段为 2015年 9月－2016年 6月），随机分为对照组和观

察组。对照组53人，男性26人、女性27人，年龄19～24

岁，平均（21.2±2.1）岁；观察组53人，男性27人、女性26

人，年龄 18～25岁，平均（21.2±2.0）岁。所有研究对象

轮转科室及带教教师均进行统一安排。

1.2 教学方法

对照组采用常规教学方法：本组学生根据学校实习

教学计划及实习单位情况安排带教教师，并按常规流程

进行带教，实习教学结束后由学校对学生的临床实践能

力进行统一评价，考核[4]。

观察组在对照组基础上实施“全程导师制”教学方

法：（1）导师资格要求——由学校与实习单位共同确定

导师人选，其必须具有较强的临床业务能力，具备3年以

上的带教经验，教学成绩评定为良好以上[5]。（2）教学实

施——每一位导师负责 1～2名学生的整个实习教学过

程，并且在导师与学生之间建立良好的沟通，充分发挥

导师的主导作用及学生的主体作用。教学过程中重视

对学生的持续跟进和监督，适时利用面对面交谈以及电

子邮件、QQ或微信等网络通信工具同学生进行交流，提

供辅导，随时掌握学生的学习情况，及时帮助学生解决

其在学习过程中遇到的各种问题，协助学生塑造和发展

个性[6]。同时，学校根据学生的专业建立QQ群，为其提

供涉及多种群体的交流平台；每个月定期组织会议，让

导师对教学过程中存在的问题、不足给予反馈，并交

流不同导师的教学经验，以便及时解决教学相关的问

题 [7]。（3）考核评价——在实施带教计划的同时，根据带

教的目的和要求，至少每月进行2次测评，同时，每月批

阅学生的实习周记并给予全方位指导。

1.3 评价指标

（1）考核指标。实习教学结束后对两组学生进行笔

试考核，考核指标包括自主学习能力（20分）、综合运用

能力（20分）、沟通能力（20分）、自主判断能力（20分）和

思考解决问题能力（20分），总分 100分，得分越高学习

效果越好[8]。（2）教学质量。实习教学结束后观察两组学

生中实践能力强、应变能力好、关心体贴患者、学习状况

佳的人数及比例，比例越高反映教学质量越好[9]。（3）学

生的满意度。采用自拟问卷调查表（包括课程安排情

况、教师教学情况、学习效果体会等方面）就学生对教学

的满意度进行调查，总分100分，得分≥90分为很满意，

得分在 70～＜90分为较满意，得分＜70分为不满意[10]。

满意度（％）＝（很满意人数+较满意人数）/总人数×

100％。

1.4 统计学方法

采用 SPSS 18.0统计软件处理数据，计数资料以率

表示，行χ2检验；计量资料以x±s表示，行 t 检验。P＜

0.05为差异有统计学意义。

2 结果
2.1 两组学生实习教学结束后的考核指标得分比较

观察组学生实习教学结束后的自主学习能力、综

合运用能力、沟通能力、自主判断能力和思考解决问题

能力等考核指标得分及总分均显著高于对照组（P＜

0.05），详见表1。

teaching method；observation group received“whole course tutorial system”teaching method on the basis of control group. Score，

teaching quality and students’satisfactory degree were compared between 2 groups after the end of internship teaching. RESULTS：

The scores of autonomous learning ability，comprehensive ability，communication ability，judgment ability，thinking and solving

problem ability and total score in observation group were all significantly higher than control group after the end of internship teach-

ing；the proportion of good teaching quality in observation group was significantly higher than control group，manifesting as high

practical ability，good adaptability，caring patient，good learning condition；the satisfactory degree of students in observation group

was significantly higher than control group（98.11％ vs. 88.68％），there was statistical significance（P＜0.05）. CONCLUSIONS：

The implementation of“whole course tutorial system”teaching method in practice teaching of medical higher vocational colleges

based on conventional teaching method achieves ideal effect and can improve the students’learning effect，teaching quality and stu-

dents’satisfactory degree.

KEYWORDS Whole course tutorial system；Medical higher vocational college；Practical teaching；Application effect；Assess-

ment index；Teaching quality；Satisfactory degree
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表 1 两组学生实习教学结束后的考核指标得分比较

（x±±s，分）

Tab 1 Comparison of assessment indexes scores be-

tween 2 groups after the end of practical teach-

ing（x±±s，score）

组别

观察组
对照组
t

P

人数

53

53

自主学
习能力

17.3±2.1

14.7±2.4

19.284

＜0.05

综合运
用能力

16.0±3.2

12.5±3.8

20.315

＜0.05

沟通
能力

18.3±1.0

16.4±2.1

12.127

＜0.05

自主判
断能力

16.2±2.5

13.9±2.2

18.395

＜0.05

思考解决问
题能力

17.3±2.4

12.9±2.1

23.526

＜0.05

总分

85.1±4.5

70.4±3.2

18.472

＜0.05

2.2 两组学生实习教学结束后的教学质量比较

观察组学生实习教学结束后反映教学质量的实践

能力强、应变能力好、关心体贴患者、学习状况佳的比例

均显著高于对照组（P＜0.05），详见表2。

表 2 两组学生实习教学结束后的教学质量比较[人

（％）]

Tab 2 Comparison of teaching quality between 2

groups after the end of practical teaching [per-

son（％）]

组别
观察组
对照组
χ2

P

人数
53

53

实践能力强
50（94.34）

45（84.91）

5.935

＜0.05

应变能力好
49（92.45）

41（77.36）

7.361

＜0.05

关心体贴患者
51（96.23）

42（79.25）

7.912

＜0.05

学习状况佳
50（94.34）

40（75.47）

9.492

＜0.05

2.3 两组学生的满意度比较

观察组学生对教学的满意度显著高于对照组（P＜

0.05），详见表3。

表3 两组学生的满意度比较[人（％）]

Tab 3 Comparison of students’satisfactory degree

between 2 groups [person（％）]

组别
观察组
对照组
χ2

P

人数
53

53

很满意
48（90.57）

41（77.36）

较满意
4（7.55）

6（11.32）

不满意
1（1.89）

6（11.32）

满意度，％
98.11

88.68

5.936

＜0.05

3 讨论
3.1 “全程导师制”教学方法能提高学生的学习效果和

教学质量

近年来，“全程导师制”教学方法在医药类高职院校

教学中得到应用，且效果理想[11]。“全程导师制”教学方

法能根据学生不同阶段的思想、学习状况等对教学内容

作出相应的调整，充分挖掘教学中涉及的一些隐性知

识，并能根据每一位学生特点制定针对性的教学措施，

以更好地适应其学习需求，从而有利于提高其学习积极

性。本研究中，观察组学生实习教学结束后的自主学习

能力、综合运用能力、沟通能力、自主判断能力和思考解

决问题能力等考核指标得分及总分均显著高于对照组，

也证明该教学方法的应用能提高学生的学习效果。“全

程导师制”是导师对于少数学生个别指导的一种教学方

法，贯穿于学生带教全过程，体现了“以问题为中心”，让

学生带着问题学习，能充分激发其自主学习意识，培养

其独立分析问题、解决问题的能力，并能根据教学大纲

内容因材施教，有助于全面提升学生的综合素质[12]。本

研究中，观察组学生实习教学结束后反映教学质量的实

践能力强、应变能力好、关心体贴患者、学习状况佳的比

例均显著高于对照组，说明该教学方法的应用确能提升

教学质量。

3.2 “全程导师制”教学方法能提高学生的满意度

“全程导师制”教学方法的实施能让导师更好地言

传身教，不断强化榜样作用，并通过多种途径的沟通和

交流，培养师生之间深厚的感情，帮助学生树立学习的

信心，养成良好的学习习惯[13]，从而提升学生对教学的

满意度。本研究中，观察组学生对教学的满意度显著高

于对照组，说明该教学方法的应用有效提升了学生的满

意度。

综上所述，医药类高职院校实习教学中在常规教学

方法基础上实施“全程导师制”教学方法效果理想，能提

高学生的学习效果、教学质量和学生的满意度。
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电喷雾检测器在药物HPLC分析中的优势及应用进展Δ
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摘 要 目的：为电喷雾检测器（CAD）在药物高效液相色谱（HPLC）分析中的研究及应用提供参考。方法：计算机检索中国期刊

全文数据库、维普数据库、万方数据库、PubMed、EMBase、Web of Science，收集国内外近十余年来发表的相关研究文献，进行整理、

对比和综述。结果与结论：HPLC法常用的检测器有多种，而药物的化学结构多种多样，不同化学结构的化合物应选择适当的检

测器来进行检测和分析。CAD检测器以其较高的灵敏度、低检测限及较强的通用性等突出的优势，广泛应用于检测不挥发性或

半挥发性物质，尤其适用于皂苷类、糖类、生物碱类、脂类化合物等无紫外吸收或弱紫外吸收成分的分析与检测。CAD检测器在

一定程度上弥补了其他检测器的不足，其应用范围有望得到进一步拓展。

关键词 电喷雾检测器；高效液相色谱法；药物分析；优势；进展
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保障药品质量安全离不开各种药物及其杂质或代

谢物的分析方法，近年来随着药学学科的发展，对于药

物分析的要求越来越高，因此必须运用和发展更适当的

分 析 方 法 来满足相关要求 [1-2]。 高效液相色谱法

（High-performance liquid chromatography，HPLC）是一种

高效、快速、应用广泛的现代分析技术，具有分离效率

高、选择性好、分析速度快、操作自动化、应用范围广等

特点，已经成为了药物分析的支柱技术[3]。在目前已知

的药物中，可用气相色谱法（Gas chromatography，GC）

分析的药物约占 20％，而 80％则需用通过 HPLC 法来

分析 [4]。检测器作为HPLC系统的重要组成部分，充当

着“眼睛”的角色，面对种类繁多的化合物，选择适当的

检测器尤为关键。HPLC法常用的检测器有光电二极管

阵列检测器（Diode array detector，DAD）、示差折光检测

器（Refractive index detector，RID）、质谱检测器（Mass

spectrometry detector，MSD）、荧光检测器（Fluorescense

detector，FLD）、蒸 发 光 散 射 检 测 器（Evaporative

light-scattering detector，ELSD）和电喷雾检测器（Corona

charged aerosol detector，CAD）等[5]。笔者借助计算机检

索中国期刊全文数据库、维普数据库、万方数据库、

PubMed、EMBase、Web of Science，收集国内外近十余年

来发表的相关研究文献，通过对HPLC法常用的DAD、

RID、MSD、FLD、ELSD和CAD检测器的工作机制、应用

范围和性能进行总结、比较，着重就通用性较强的CAD

检测器的优势及应用进展进行综述，旨在为CAD检测

器在药物HPLC分析中的研究及应用提供参考。

1 HPLC分析常用检测器的工作机制、应用范围

和性能比较
1.1 DAD检测器

该检测器属于紫外-可见光检测器（UVD）的一个分

支，是一种光学多通道检测器。该检测器作为UVD检

测器的发展，在色谱峰纯度检验和定性方面有更广泛的

应用[6]。其工作机制是：光源发出光线通过样品池，然后

由一系列分光技术使相应波长的光在检测端同时被检

测，得到时间、光强度和波长的三维谱图。DAD检测器

价格低廉，可多波长同时检测，线性范围宽，常用于测定

含有碳碳双键、酮基、醛基、羧基、氮氮双键、氮氧双键等

紫外生色基团的目标化合物[7]。
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