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3.5 处方点评工作应与行政干预更好地结合，以有效提

升处方质量

调查结果显示，50.98％的人认为处方点评工作对于

医院合理用药的促进作用较大或很大，大大好于2009－

2010年时的相关调查结果[7]。这表明该项工作基本达到

了预期的目标。然而，仍有超过60％的人认为处方点评

工作对医师处方行为的影响一般、较小或很小。说明大

家对医师处方行为的改进仍不甚满意。而通过医院信

息系统进行限制或通过行政命令对处方药品用量加以

限制可能对医师处方行为的影响更具效果，如将绩效考

核与处方点评更紧密地结合，可以使“无适应症用药”等

不合理用药现象有效地改进[8]。而增加医院领导重视程

度在受访药师对提高处方点评作用的观点和建议中位

列前三也说明了行政干预对于处方点评工作的作用发

挥极为关键。
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摘 要 目的：为提高临床用药护理教学培训的教学质量提供参考。方法：采用整群抽样法将我校2011级和2012级全日制本科

护理专业共8个班级（每年级各4个班级）分为试验组（用类比思维情境教学法教学）和对照组（用传统教学法教学），进行多站式综

合考试成绩评价和问卷调查的横向比较。结果：对我校2011级全日制本科护理专业共发放问卷102份，回收有效问卷102份，有

效回收率为100％；2012级共发放有效问卷110份，回收有效问卷110份，有效回收率为100％。2011和2012级试验组学生的平均

成绩和技能成绩均显著优于对照组学生，差异均有统计学意义（P＜0.05）。2011级护理专业试验组学生除“提高协作、组织能力”

条目外（P＞0.05），其他各条目显著优于对照组学生，差异均有统计学意义（P＜0.05）；而2012级护理专业试验组学生的所有条目

显著优于对照组学生，差异均有统计学意义（P＜0.05）。结论：在护理专业学生进入生产实习前，应用类比思维情境教学法进行临

床用药护理教学培训，能充分体现“以学生为主体”的教学理念，可提高学生的临床用药护理安全意识及创新意识，培养学生的临

床思维和动手能力，提高学生独立思考、自主学习等的临床综合能力。

关键词 类比思维；情境教学；临床用药护理；教学方法

Investigation and Analysis of the Application of Analogical Thought Situational Teaching Method in Clini-

cal Medication Nursing Teaching
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ABSTRACT OBJECTIVE：To provide reference for improving the teaching quality of clinical medication nursing teaching.

METHODS：The cluster sampling method was adopted to collect 8 classes of full-time undergraduate nursing students from 2011
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笔者在对本校护理专业学生进行生产实习前的临

床用药护理教学培训过程中，发现学生对临床用药护理

的安全性缺乏具体认知，仅停留在遵医嘱水平，对为什

么用药，药品的使用方法、作用、副作用及相应的护理措

施不愿意主动思考，更无法理解作用相同的药物为何会

用于不同临床诊断的患者，这不利于确保患者的用药安

全以及学生综合能力和临床思维的培养。为此，笔者采

用类比思维情境教学法对教学方法进行改革。所谓的

类比思维，是通过事物间的比较，寻找事物间的共性与

差异[1]。而类比思维情境教学法则利用类比推理将复杂

问题简单化，陌生问题熟悉化，抽象问题形象化，达到举

一反三、触类旁通的效果[2]。为了解该教学方法的适用

性，笔者对锦州医科大学（以下简称“我校”）2011级和

2012级全日制本科护理专业学生进行调查，以期为提高

其临床用药护理教学培训的教学质量提供参考。

1 对象与方法
1.1 调查对象和抽样方法

采用整群抽样法将我校2011级和2012级全日制本

科护理专业8个班级（每个年级各4个班）分为试验组和

对照组。2011级试验组 2个班级共 52人，其中男生 3

人，女生 49人；对照组 2个班级共 50人，其中男生 1人，

女生49人。2012级试验组2个班级共56人，其中男生4

人，女生 52人；对照组 2个班级共 54人，其中男生 2人，

女生52人。

1.2 调查内容

1.2.1 多站式综合考试成绩评价 在2周教学培训结束

后分别对 2011级 4个班 102名学生、2012级 4个班 110

名学生，采用多站式综合考试的形式予以评分，并排除

缺考、免试、漏考等情况。

1.2.2 问卷调查 参考相关文献自制教学效果问卷调

查表，内容包括：提高临床护理用药的安全意识，提高学

习主动性及专业兴趣，提高协作、组织能力，提高独立思

考、自主学习能力，实现多学科知识的融会贯通，扩充信

息量、拓宽知识面，培养临床思维和沟通能力，促进理论

知识的理解与应用，提高动手能力，提高创新意识共计

10个条目[3]。将每条项目划分为“能”“否”两大组，其中

“否”组包括“一般”“不能”。

1.3 具体教学方法及实施时间

试验组应用类比思维情境教学法，采用“问题情景-

相似类比-区别记忆-总结评价”的模式，在护理专业学生

进入生产实习前进行临床用药护理教学培训2周。培训

前教师根据教学目标要求编写标准化类比思维情境病

例，设计出与用药护理相关的相似类比问题，从相似点

切入进行深入剖析，明确患者现存和潜在的用药护理问

题及解决措施，通过类比鉴别进行区别记忆，最后再进

行总结评价。以大咯血患者的用药护理为例，培训前教

师根据课程要求设计一个临床诊断为支气管扩张大咯

血的患者并应用多种药物进行治疗的情境病例，提出相

似类比问题：（1）此患者在治疗中应用了那些药物？分

别属于哪一类？同类的药物还有那些？（2）患者为何应

用这些药物？其作用和副作用有那些？（3）患者在用药

时应采取哪些可操作性的护理措施来确保安全？护理

学生在进行用药护理操作过程中可能会出现哪些问

题？如何防范？（4）患者现存的护理问题和潜在的用药

风险有哪些？并讨论制订相应的解决对策。（5）对相关

知识进行分析类比、归纳、总结、评价，引导学生区别记

忆、理解运用。

对照组依据护理学教学大纲内容，采用传统教学法

在护理专业学生进入生产实习前进行临床用药护理教

学培训2周。

2011级的 102名护理学生均于 2014～2015学年生

产实习前进行临床用药护理教学培训；2012级的110名

护理学生均于 2015～2016学年生产实习前进行临床用

药护理教学培训。

1.4 基本资料比较

两个年级的学生均为参加高考达到国家录取分数

and 2012 grade of our university（each 4 classes in each grade）. They were randomly divide into trial group（analogical thought sit-

uational teaching method）and control group（traditional teaching method）. Horizontal comparison was conducted for multi-station

comprehensive examination result evaluation and questionnaire survey. RESULTS：A total of 102 questionnaires were issued to

full-time undergraduate nursing students of 2011 grade in our university，and 102 effective questionnaires were collected with recov-

ery rate of 100％. A total of 102 questionnaires were issued to full-time undergraduate nursing students of 2012 grade，and 110 ef-

fective questionnaires were collected with recovery rate of 100％. The average score and skill score of the students in the 2011 and

2012 grades test groups was significantly better than that in the control group，with statistical significance（P＜0.05）. The other

items were significantly better than the students of control groupin the 2011 grades，with statistical significance（P＜0.05），except

for the item of“improving collaboration and organizational skills”（P＞0.05）. And all the students of the 2012 grade nursing profes-

sional test group were significantly better than the control group, with statistical significance（P＜0.05）. CONCLUSIONS：It can

fully embody the teaching idea of“taking students as the main body”，improve students’awareness of clinical medication，nursing

safety and innovation，cultivate students’clinical thinking and practical ability，and improve clinical comprehensive ability as inde-

pendent thinking and autonomous learning to use analogical thought situational teaching in clinical medication nursing teaching be-

fore nursing students entering the production practice.

KEYWORDS Analogical thinking；Situational teaching；Clinical medication nursing；Teaching method
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线录入我校护理专业的学生，学制4年。两个年级学生

在性别比例、年龄、基础课成绩、学习态度、智力等方面

比较，差异均无统计学意义（P＞0.05）。

1.5 控制措施

（1）两个年级的学生均由相同教师进行临床用药护

理教学培训，保证教学计划、内容的一致性。（2）各年级

均按教学大纲要求统一命题进行多站式综合考试，并保

证两个年级试题重复率不超过 20％。均采用百分制试

卷、教考分离、流水阅卷的方式。（3）由教学组派专人派

发教学效果问卷调查表，学生于授课教师单盲情况下填

写问卷，填写过程中由专人监督保证问卷完成的个体独

立性。

1.6 统计学方法

采用 SPSS 11.5统计软件处理所得数据，计量资料

采用 t检验，计数资料采用χ2检验。P＜0.05为差异有统

计学意义。

2 结果
对我校 2011级全日制本科护理专业共发放问卷

102份，回收有效问卷102份，有效回收率为100％；2012

级共发放有效问卷110份，回收有效问卷110份，有效回

收率为100％。

2.1 学生多站式综合考试成绩

2011和2012级护理专业试验组和对照组学生多站

式综合考试成绩比较见表1、表2。由表1和表2可知，试

验组学生平均成绩和技能成绩均显著优于对照组学生，

差异有统计学意义（P＜0.05）。

表1 2011级护理专业试验组和对照组学生多站式综合

考试成绩比较

Tab 1 Comparison of multi-station comprehensive ex-

amination results between trial group and con-

trol group in 2011 grade

组别
对照组
试验组

n

50

52

平均成绩
78.290

83.150＊

技能成绩
80.790

84.290＊

t

2.18

2.06

注：与对照组比较，＊P＜0.05

Note：vs. control group，＊P＜0.05

表2 2012级护理专业试验组和对照组学生多站式综合

考试成绩比较

Tab 2 Comparison of multi-station comprehensive ex-

amination results between trial group and con-

trol group in 2012 grade

组别
对照组
试验组

n

53

57

平均成绩
77.027

86.566＊

技能成绩
79.566

89.017＊

t

2.19

2.73

注：与对照组比较，＊P＜0.05

Note：vs. control group，＊P＜0.05

2.2 问卷调查结果

2011和 2012级护理专业学生问卷调查结果见表 3

和表4。由表3可知，2011级护理专业试验组学生除“提

高协作、组织能力”条目外（P＞0.05），其他各条目均显

著优于对照组学生，差异均有统计学意义（P＜0.05）；而

2012级护理专业试验组学生的所有条目均显著优于对

照组学生，差异均有统计学意义（P＜0.05）。

表3 2011级护理专业学生问卷调查结果[人（％）]

Tab 3 Results of questionnaire survey among nursing

students of 2011 grade [person（％）]

评价内容

提高临床护理用药的安全意识
提高学习主动性及专业兴趣
提高协作、组织能力
提高独立思考、自主学习能力
实现多学科知识的融会贯通
扩充信息量、拓宽知识面
培养临床思维和沟通能力
促进理论知识的理解与应用
提高动手能力
提高创新意识

能（试验组/对照组）

48（92.3）/43（86.0）

45（86.5）/41（82.0）

42（80.8）/42（84.0）

44（84.6）/40（80.0）

40（76.9）/37（74.0）

47（90.4）/44（88.0）

41（78.9）/39（78.0）

46（88.5）/43（86.0）

45（86.5）/41（82.0）

39（75.0）/37（74.0）

否（试验组/对照组）

一般
4（7.7）/6（12.0）

7（12.5）/8（16.0）

8（15.4）/8（16.0）

8（15.4）/6（12.0）

8（15.4）/10（20.0）

5（9.7）/4（8.0）

9（17.3）/7（14.0）

5（9.6）/4（8）

7（13.5）/8（16.0）

10（19.3）/11（22.0）

不能
0（0）/1（2.0）

0（0）/1（2.0）

2（3.8）/0（0）

0（0）/4（8.0）

4（7.7）/3（6.0）

0（0）/2（4.0）

2（3.8）/4（8.0）

1（1.9）/3（6.0）

0（0）/1（2.0）

3（5.8）/2（6.0）

χ2

102.1

101.9

4.9

102.0

19.7

104.0

79.9

102.0

101.7

75.9

P

＜0.01

＜0.01

＞0.05

＜0.01

＜0.05

＜0.01

＜0.01

＜0.01

＜0.01

＜0.01

表4 2012级护理专业学生问卷调查结果[人（％）]

Tab 4 Results of questionnaire survey among nursing

students of 2012 grade [person（％）]

评价内容

提高临床护理用药的安全意识
提高学习主动性及专业兴趣
提高协作、组织能力
提高独立思考、自主学习能力
实现多学科知识的融会贯通
扩充信息量、拓宽知识面
培养临床思维及沟通能力
促进理论知识的理解与应用
提高动手能力
提高创新意识

能（试验组/对照组）

51（89.5）/46（86.8）

48（84.2）/44（83.0）

49（86.0）/46（86.8）

52（91.2）/48（90.6）

47（82.5）/38（71.7）

50（87.7）/39（73.6）

52（91.2）/48（90.6）

54（94.7）/49（92.5）

50（87.7）/46（86.8）

46（80.7）/37（69.8）

否（试验组/对照组）

一般
6（10.5）/5（9.4）

7（12.3）/7（13.2）

8（14.0）/5（9.4）

5（8.8）/4（7.5）

8（14.0）/11（20.8）

7（12.3）/10（18.9）

4（7.0）/3（5.7）

3（5.3）/3（5.7）

7（12.3）/5（9.4）

11（17.6）/11（20.8）

不能
0（0）/2（3.8）

2（3.9）/2（3.8）

0（0）/2（3.8）

0（0）/0（1.9）

2（3.5）/4（7.5）

0（0）/4（7.5）

1（1.8）/2（3.8）

0（0）/1（1.8）

0（0）/2（3.8）

1（1.8）/5（9.4）

χ2

110.0

108.0

11.8

109.8

111.2

110.0

99.8

108.5

95.9

87.8

P

＜0.01

＜0.01

0.04

＜0.01

＜0.01

＜0.01

＜0.01

＜0.01

＜0.01

＜0.01

3 讨论
3.1 提高了学生的临床用药护理安全意识及创新意识

本研究结果显示，在护理专业学生进入生产实习

前，应用类比思维情境教学法进行临床用药护理教学培

训，能够提高学生临床用药护理的安全意识和创新意

识。将临床用药的相关理论与实际情境案例相结合，通

过类比思维情境从已知对象具有的某种性质推出未知

对象具有的相应性质，从而寻找解决问题的途径[4]，明确

药品使用的规范性、准确性，培养学生对药品安全的认

知度和观察判断能力，避免出现用药差错，提高了学生

临床护理用药安全意识。教师在创设的情境案例中还

分享了临床工作中的经验，不仅可加深学生的安全意

识[5]，还可启发学生的思维创新。

3.2 培养学生的临床思维和动手能力

多站式综合考试被认为是目前评估学生临床能力

最好的方法[6]，能够综合运用模拟技术对学生的临床综

合能力进行客观真实地考评，本研究应用类比思维情境
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教学法结合多站式综合考试，通过模拟与患者临床用药

护理相关的场景，把每一个知识点展现出来，将书本上

的理论知识按照一定逻辑运用于患者，使学生主动寻找

思考切入点，辨证分析、独立决策，手、脑、口结合，立体

感悟相关知识的形成过程和内在联系，培养了学生的临

床思维、沟通能力和动手能力。本研究结果显示，试

验组学生多站式综合考试成绩优于对照组也证实了

这一点。

问卷调查中“提高协作、组织能力”条目，2011级护

理专业试验组学生与对照组相比差异无统计学意义

（P＞0.05），而 2012级护理专业试验组学生与对照组则

存在差异（P＜0.05）。这可能与入组样本量较小，差异

较大相关，主要导致样本差异较大的不可控因素为个体

性格偏差，因为此项的考核为同组4名学生共同协作进

行综合模拟抢救，故可在后续研究中加大样本数量，减

少总体样本偏差。

3.3 提高了学生的临床综合能力

类比思维情境教学法是在情境教学鲜明、直观、生

动、真实等诸多特点的基础上[7]，将临床用药的相关理论

与实际情境案例相结合，增加了课堂的吸引力和灵活

性，不仅涵盖了医学理论知识和技能，还包括了人本理

念、相关法律知识、医患纠纷、人际沟通技巧等，因此提

高了学生的学习主动性、专业兴趣，拓宽了学生的思路、

信息量和知识面。教师还引导学生就不同观点和看法

进行讨论并进行画龙点睛的小结[8]，应用类比思维的物

质相似性（但是没有严格界定定义域和值域原理[9]），使

相似知识网络化条理化，促进了理论知识的理解与应

用；再通过对两个不同的对象进行比较，找出他们之间

的相似点或相同点，然后以此为根据把其中某一对象的

有关知识或结论推移到另一个对象中去，改变学生的顺

向思维方式[10]，系统透彻地理解相关知识，完成知识内

化[11]，故可提高学生的独立思考、自主学习等临床综合

能力。

3.4 存在的问题

本研究过程中由于人为设计的问题情境教学渗透

着教育者的意图[12]，所以类比思维有比较强烈的主观色

彩[13]；且在案例导入和情景演练的过程中，需要更多的

时间，往往会超出教学课时[14]。教师编写教学计划、合

理分解教学目标、恰当设置护理情境、提出适宜的学习

问题等难度较大[15]。在今后进一步研究中教师应注意

类比情境案例设置的紧凑合理性，案例的典型性，横向

联系的广泛性，以便于引导学生进行综合分析。每个类

比相关知识点要贴近临床工作实际，注重教给学生分析

问题和解决问题的方法。教师还必须加强各类知识的

学习，提高自身综合素质，以适应当前护理教学的改革

与发展，提高对类比情境教学法的驾驭能力。

综上所述，在护理专业学生进入生产实习前，应用

类比思维情境教学法进行临床用药护理教学培训，能充

分体现“以学生为主体”的教学理念，可提高学生的临床

用药护理安全意识及创新意识、培养学生的临床思维和

动手能力、提高学生独立思考、自主学习等的临床综合

能力。
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