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国务院办公厅《关于印发中医药健康服务发展规划

（2015－2020年）的通知》提出，中医药要参与“一带一

路”建设，国务院已经遴选可持续发展项目，与“一带一

路”沿线国家开展交流与合作，提升中医药健康服务国

际影响力。中医药作为海上、陆上重要资源纽带和载体

要素，为我国对外交流、服务世界人民健康福祉作出了

重要贡献[1]。当前，“一带一路”沿线大多是新兴经济体

和发展中国家，经济发展普遍处于上升期，健康方面的

需求巨大，是中医药“走出去”的宝贵窗口期。然而，中

医药要真正走出国门也面临着国际贸易壁垒、国际标准

制定等方面的困难与挑战。

事业发展靠人才，中医药“走出去”事业的关键在于

如何培养大批熟练掌握中医药理论与技能，了解中外文

化习俗，以及熟悉国际医药贸易、市场营销、法律法规

等，能够参与国际竞争，将中医药服务、科学研究、产品

和文化推向全世界的中医药国际化创业型人才。“一带

一路”倡议赋予中医药事业新的使命。中医药院校作为

中医药人才培养、科学研究、社会服务、文化传承与创

新、国际交流合作的具体承担者和实施者，如何担当使

命，培养符合时代需求的中医药国际化创业型人才，需

要认真思考、持续实践。因此，本文通过文献调研和数

据挖掘分析“一带一路”背景下我国中医药院校人才培

养的现状和挑战，提出相应的研究思路和完善对策，以

期为我国中医药院校国际化创业型人才培养提供参考。
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摘 要 目的：为我国中医药院校国际化创业型人才培养提供参考。方法：通过文献调研和数据挖掘分析“一带一路”背景下我国

中医药院校人才培养的机遇和现状，提出相应的研究思路和完善对策。结果与结论：“一带一路”倡议的实施急需大量中医药国际

化创业型人才，这也为中医药的发展提供了新机遇；但是目前我国中医药学科建设及人才培养不能满足中医药国际化的需求，国

际化创业型人才的短缺已成为中医药走出国门的桎梏。教育部门、中医药行业与中医药院校可以中医药行业、国情、人才为立足

点转变教育理念；通过整合创新课程体系、形成更加开放包容的教学模式来完善教育体系；通过拓展国际化创业型人才培养平台、

扩大产、学、研协同的国际交流方式与合作规模建立全球合作机制；同时，各组织做好顶层设计、形成优势互补，共同推动中医药国

际化创业型人才培养的实践，以此构建“整合、创新、协同、开放”的中医药国际化创业型人才培养模式，为我国培养出更多的中医

药国际化创业型人才。
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tions and the talents. The education system can be improved through the integration and innovation of curriculum system，and the

formation of a more open and inclusive teaching model. Global cooperation mechanism can be established through developing inter-

national entrepreneurial talents cultivation platform，enlarging production-study-research-cooperative international communication

mode and cooperation scale. At the same time，the organizations do top-level design，form complementary advantages，and pro-

mote the practice of international entrepreneurial talents cultivation so as to establish“integration，innovation，coordination and
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ents in China.
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的机遇与现状
1.1 机遇

目前，全球约有 40亿人使用中药产品，年交易额近

5 000亿元，并以每年10％～20％的速度递增[2]。习近平

总书记在会见原世界卫生组织（WHO）总干事陈冯富珍

时表示，要促进中西医结合及中医药海外发展[3]。WHO

在《迎接 21世纪的挑战》中指出：“21世纪的医学，不应

该继续以疾病为主要研究领域，应当以人类的健康作为

医学的主要研究方向”[4]。老龄化对医药行业的发展影

响日益深远，市场对老年疾病治疗药物的需求日益

增加，这些都为中医药的海外快速发展提供了巨大

机遇 [5]。且自2016年以来，国务院和有关部门颁布了50

多个健康产业相关文件，在政策创新推动下，我国医疗

政策、药品、医疗器械审批政策等与国际接轨，我国有望

成为生物经济时代的领跑者，而中医药作为我国原创的

科技资源，必将在其中占有重要一席。

1.2 现状

1.2.1 挑战 中医药的卫生资源、经济资源、科技资源、

文化资源和生态资源五大资源优势促进其走向全球，但

也必须充分认识到中医药真正走出去还面临着诸多困

难。全球中药市场份额一年约 800亿美元，我国仅占

10％；我国拥有专利权的为 0.3％，日韩占 70％以上；海

外中药市场规模大约为 300亿美元，日本中成药出口占

据海外市场（除中国市场）的70％，而我国生产的中药所

占比例不超过 5％（除国内市场）；特别是国际市场以中

药材为原料、拥有知识产权的产品再进入我国，成为国

内中医药市场强大的竞争对手[6]。当前的中医药国际经

济规模与我国大国经济地位极不相称，深层次原因是中

医药学科建设还不能满足国际化发展的需求，问题的关

键在于高层次、国际化的中医药创业型人才匮乏。数据

显示，2013年，我国中药产业总产值达 6 324.4亿元，占

医药产业总产值的 31.24％；但中药产业人才仅占整个

医药产业人才的 2％左右，远不能满足中药产业发展的

需要[7]。

中医药走向国际化的一个重要前提和基础保障就

是要有一大批中医药国际化创业型人才[8]。当前，我国

经济进入新常态，经济增速回落、产业结构调整等因素

都需要中医药积极推进海外发展战略，而“一带一路”倡

议对中医药国际化创业型人力资源提出了重大需求，实

际上中医药国际化创业型人才培养工作只是刚刚起

步，国际化创业型人才的短缺已成为中医药走出国门

的桎梏。

1.2.2 存在的问题 ①对中医药国际化创业型人才的

教育理念整体认识不足。人才培养的教育理念要因时、

因势而谋。中医药是“一带一路”倡议的重要内容与最

佳载体，国家层面先后实施了《关于促进中医药服务贸

易发展的若干意见》、《中医药“一带一路”发展规划

（2016－2020年）》和中医药领域合作协议等政策与措

施，但是在培养适应“一带一路”倡议的中医药人才问题

上，教育部门、中医药行业与中医药院校从教育理念上

还没有跟上形势的要求。特别是中医药院校，对创业教

育整体重视不够、缺乏良好的氛围：学生层面，由于学习

任务重、学业周期长，创业意识淡薄、创业热情不高[9]；教

师层面，由于中医药起源于我国，当前中医药的国际交

流以“输出”为主、“借鉴”较少，这种学科上的优势导致

教师在人才培养中缺乏国际化的视野，实际上，不同的

文化背景、不同的研究方法、不同的学科背景相融合才

能产生出新的研究成果[10]。②中医药国际化创业型人

才培养教育体系不完善。中医药高等教育体系建立于

上世纪五十年代，由传统的师承制转向现代医学教育模

式，大量借鉴了西医院校的教育体系，课程设置体现了

中西医并重突出中医药传承的特征，但是限于学科发展

的现状，教学内容引入现代医药研究前沿成果力度较

小，教师自身缺乏国际化的视野，学生从课堂难以获得

国际化的思维与创业的意识。中医药院校在涉及国际

医药贸易、产品开发、服务与销售、国际法律法规等方面

的师资力量相对薄弱，相关的课程、教材等亟待进一步

开发。此外，我国中医药高等院校普遍在人才培养的语

言与文化交流方面重视不够，双语课程较少且教学能力

与水平有待提升。③中医药国际化创业型人才培养的

全球合作机制不完善。 现代中医药走出国门已经有三

十多年了，截至 2016年，中医药已经传播到 183个国家

和地区，我国与外国政府、地区和国际组织签订了86个

中医药合作协议，中医药成为了我国与东盟、非洲、欧

盟、中东欧等地区卫生经贸合作的重要内容。但是，中

医药院校与国外的学术交流平台相对较少，与国际一流

大学之间的教学科研互动不多，与国际医药行业的技

术、资源与人才对接不够，如何借鉴和利用全球医药资

讯、医疗设施与生物医药技术，引导和激发中医药国际

化创业型人才培养的相关机制还需要积极完善。④中

医药国际化创业型人才培养的战略规划不完善、缺乏实

践环节 。在推动中医药海外发展上，我国正在制定实施

中医药“一带一路”的发展规划，完善中医药对外开放布

局。但是，中医药国际化创业型人才培养却没有形成战

略规划，一是缺少对国家战略、地方区域经济政治发展

要求、“一带一路”沿线国家卫生经贸需求与现行中医药

人才培养之间差距的思考与政策支持；二是围绕“一带

一路”的区域对接，缺少对中医药国际化创业型人才培

养的战略布局；三是中医药院校在满足我国中医药人才

基本需求的情况下，如何充分挖掘现有资源，优化中医

药国际化创业型人才培养的实践与探索还要加强。

2 构建“整合、创新、协同、开放”的中医药国际化

创业型人才培养模式
中医药国际化创业型人才，应具有深厚的中医药理
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论知识与宽广的生命科学知识，掌握国际交流能力与人

文素养，富有创新创业精神与较强的实践能力，善于与

世界对话。基于以上问题，面对中医药事业国际化发展

和“一带一路”倡议需要，必须转变教育理念，改革教育

体系，完善人才培养的全球合作机制，做好顶层设计，大

力推动中医药国际化创业型人才培养的实践。

2.1 转变教育理念

以中医药行业、国情、人才为立足点，转变教育理

念。教育部门、中医药行业与中医药院校要充分认识

到，培养符合“一带一路”“经济新常态”要求的中医药国

际化创业型人才将是今后中医药院校人才培养的重要

任务，也是中医药院校的时代使命和自身内涵提升发展

的内在需求。在教育理念上要坚持“三符合”，一是符合

中医药教育发展规律，二是符合世界医学模式与现代生

命科学发展要求，三是符合“一带一路”沿线国家的国情

与实际需求；实现“三转变”：一是从内向型到国际型的

转变，将视野投向世界，关注如何促进中医药“走出去”；

二是从创业技能提升到创业人格塑造的转变，强烈的兴

趣与求知欲是学生是否富有创造力的内在驱动，鼓励和

给予个性的自由发挥，激发他们内在的创造欲望与意志

品质；三是从专业人才培养到复合型专业人才培养的转

变，在专业知识构架上体现出多学科交叉，理论与实践

相结合、创新创业教育与专业知识教育相结合。在此过

程中要注意培养学生的创业意识和国际化适应性，提高

教师的国际化视野、提升其创新精神和创造思维能力：

以校园文化活动为载体，开展各类大学生创新创业

类的活动，如创业计划大赛、模拟职场、创业类讲座等，

培养学生的创业意识，激发学生的创业热情；以实习实

训基地、校内外创业孵化场所为平台，提供资金和服务，

锻炼和提高学生的创业能力。促进国内学生与留学生

教育相融合，鼓励学生参加出国游学、国际赛事、国际学

术会议等活动，培养他们的国际化适应性。

通过经费支持、职称评定、评奖评优、考核等方面的

政策引导，帮助教师转变思想。要求与鼓励他们参与到

国际化创业型人才培养的课程改革、课程开发与建设

中：以绩效为杠杆，改革教师考核制度，打破终身制，实

施3～5年周期的动态考核，提高教育教学改革与人才培

养效果在考核中的比重；实行教师学术与实践“研修假”

制度，让教师进国内外一流大学、科研院所从事教学或

科学研究，进企业参加研发、生产、经营全过程的实践，

努力成为“教学型、科研型、产业型”的“三型”教师，以此

来提高教师的国际化视野、提升其创新精神和创造思维

能力。

2.2 完善中医药国际化创业型人才培养的教育体系

2.2.1 整合创新课程体系 为适应“一带一路”倡议的

需求，教育部门、中医药行业与中医药院校须面向中医

药全产业链，调整与优化专业结构，提供个性化教学内

容和菜单式课程模块，主导制定教学内容与课程体系的

国际标准。①整合中医药核心课程，增加实践与实训内

容；②将创新创业教育纳入必修课程，将创新思维与创

业能力培养融入专业教学体系；③针对学生特点与兴

趣，建立课程模块，量身打造个性化教学内容，如中医药

信息技术、中医药国际贸易交叉学科课程模块，语言、中

医人文与国际文化、现代医药科技前沿等通用课程模块

等；④引进国外优秀教材或课程，提高双语课程的开设

程度；⑤充分借鉴国内外优秀大学创新创业教育的经

验，争取政府资金和政策扶持，大力开发本土化的创新

创业教育教材及课程建设；⑥有选择性地增设诸如医药

小语种、法律、国际贸易、知识产权、文化等方面专业，来

努力实现与国际接轨。

2.2.2 形成更加开放包容的教学模式 ①专业和学分方

面。 改革招生专业，实施大类招生，第一年通学基础知

识，第二年根据兴趣选择专业。实行完全弹性学分制，

允许学生跨专业跨学校选修课程、开展各种形式的创业

活动。②教学方式方面。深化课堂教学改革，运用讨论

式、案例式、探究式、情景式、现场式等多种教学方法与

手段，真正让学生成为课堂主体，以培养学生的创造性

思维。结合现代信息技术，建设智能学习校园，开发

云课程，利于学生在任何时间任何地方均可以开展自

主学习。

2.3 建立中医药国际化创业型人才培养的全球合作

机制

2.3.1 拓展国际化创业型人才培养平台 政府搭台、行

业主导，中医药院校紧跟“健康丝绸之路”的建设，争取

各方资源，以项目化运作的方式，建设一大批学术科研

与人才培养平台。通过加强中医孔子学院、海外中医中

心等的建设，与国外大学或研究机构以联合培养或共建

实验室等方式，开展学生互换、学分互认、课程互选，推

动学生海外学习交流，吸引国外学生来华学习。争取更

多的国际项目，让学生有机会参与到国际交流与竞争。

2.3.2 扩大产、学、研协同的国际交流方式与合作规模

当前，国内中医药企业正在朝向全力打造“国际化、专

业化、规模化的中医药产业集团”方向努力，中医药院校

要主动参与其中，形成产、学、研结合的有效培养机制，

共同探索产品开发与推广、人力资源、管理走向国际

化。中医药院校积极寻求与海外医药企业的合作与交

流机会，可采取“走入企业”与“引入企业”两种模式，将

课堂教学内容延伸到企业，选派学生进入企业实习、进

行实践教学；将外资企业雄厚的研发资源引入中医药院

校，聘用企业专业人才担任兼职教师。

2.4 各组织做好顶层设计、形成优势互补，共同推动中

医药国际化创业型人才培养的实践

政府在“一带一路”倡议的顶层设计中，通过政府间

交流、医药服务协议、医药贸易谈判等途径为中医药人

才向海外发展争取到良好的政策与法律支持。中医药

组织机构、企业共同大力拓展海外市场，促进中医药事
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业走向世界，为国际化创业型人才培养的基层实践提供

平台。各中医药院校结合区位优势与学科特点，对接

“一带一路”沿线国家，形成错位发展，如中国西南部地

区中医药院校主要面向东盟国家开展中医药技术服务

与教育，中国东北部地区中医药院校可加强与东欧各国

的中医药传播、产品推广与合作开发等。建议中医药院

校成立国际化创业型人才培养办公室等类似机构，统管

全校相关工作，以大学生创新创业实践实训项目为抓

手，开展中医药院校乃至全国医药院校创新创业的协

同创新研究，形成强大的中医药创新创业教育资源和

环境。

3 结论
习近平同志指出：“中医药学凝聚着深邃的哲学智

慧和中华民族几千年的健康养生理念及其实践经验，是

中国古代科学的瑰宝，也是打开中华文明宝库的钥匙”，

并提出，要将“一带一路”打造成“绿色、健康、智力、和平

丝绸之路”。将中医药特色优势融入并服务“一带一路”

倡议，为沿线各国共同增进健康福祉、建设人类命运共

同体。中医药人才培养应顺应“一带一路”倡议对人才

由单纯的应用实用型向创业型的转变，通过凝聚中医药

国际化人才培养共识，完善人才培养体系，整合资源、搭

建平台，在开展长远战略规划的同时实施大量基层实践

和创新，为我国培养出更多的中医药国际化创业型人才。
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摘 要 目的：为借助近红外光谱技术高效、全面地控制药品质量提供参考。方法：查阅近年发表的近红外光谱技术用于药品质

量控制的相关研究文献，进行归纳、总结和综述。结果与结论：近红外光谱技术可广泛用于药品来源的质量控制（包括中药材产地

及品种、中药饮片和药品原辅料鉴别）、生产过程的质量控制（包括对中药材有效成分的提取、纯化、浓缩和药品混合均匀度的监

控）以及上市后监控（包括水分测定、真伪鉴别和非法添加检测）。近红外光谱技术具有操作简便、无损、快速、无需试剂等优点，在

药品质量控制中的应用前景广阔，但对于其普及应用的一些制约因素仍需加大研究投入、加以解决。
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随着人们对物质生活水平的要求越来越高，慢性病

发病率逐年攀升。许多中老年人甚至部分年轻人需要

每日服用药物来维持正常的生活。近年来，重大药品安

全事件时有发生，如“齐二药事件”“欣弗事件”“刺五加

事件”“毒胶囊事件”“茯苓山药片假药事件”等，给制药

企业、经营单位以及监管部门敲响了警钟，药品的质量

安全已经成为人们关注的焦点。而药品质量控制是保

证药品安全、有效的基础和前提[1]。药品质量控制包括

药品来源（原材料）的质量控制、药品生产过程的质量控

制以及药品上市后的监控[2-3]。要从整体上保证药品质
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