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摘 要 目的：完善和提高苗药酢浆草药材的质量标准，为其深度开发提供科学依据。方法：以采集自贵州、安徽、河南等地的12

批酢浆草药材为样品。观察其药材粉末的显微特征；按2015年版《中国药典》（四部）通则相关方法，对其进行薄层色谱（TLC）鉴

别[展开剂为三氯甲烷-甲醇-甲酸（8 ∶1 ∶0.1，V/V/V）]和水分、总灰分、酸不溶性灰分及醇溶性浸出物的含量测定；采用高效液相色谱

（HPLC）法测定其中异牡荆苷含量[色谱柱为Venusil XBP C18（L），流动相为乙腈-0.1％磷酸溶液（15 ∶85，V/V），流速为1 mL/min，柱

温为35 ℃，检测波长为338 nm，进样量为10 µL]。结果：显微观察可见，本品粉末呈灰褐色至黄褐色，具有非腺毛甚多、纤维纹孔

明显等特点；TLC鉴别结果显示，在供试品色谱上与对照药材色谱相应位置显相同颜色的斑点；12批药材的水分含量为6.66％～

12.13％，总灰分含量为9.16％～13.79％，酸不溶性灰分含量为1.58％～4.63％，醇溶性浸出物含量为5.22％～15.79％；HPLC测定

结果显示，异牡荆苷质量浓度在5.20～78.3 μg/mL范围内与其峰面积具有良好的线性关系（r＝0.999 0），重复性（n＝9）、中间精密

度（n＝6）、稳定性（24 h，n＝6）试验的 RSD 均＜2.0％，加样回收率为 97.54％～99.52％（RSD＝0.74％，n＝6），12批酢浆草药材中

异牡荆苷的含量为0.036％～0.144％（n＝3）。结论：本研究建立了苗药酢浆草定性、定量鉴别的方法，对提升酢浆草药材的质量

标准有一定参考价值。

关键词 苗药；酢浆草；质量标准；薄层色谱法；高效液相色谱法；显微鉴别；含量测定

证。在169味单味药中，有17.75％的药味在印度各地都
有分布，我国有分布和使用的药味占12.43％，我国医学
工作者可以挖掘这些药味在我国没有应用的主治，增加
新的治疗病种，如在消化系统疾病和呼吸系统疾病的治
疗方面可以从中得到启示；我国有分布但无使用的药味
占 5.92％，研究其主治可开发新的疾病治疗药物，并且
还可以免去进口入关手续办理的麻烦。

在《印度阿育吠陀药典》中的多数药味分布于热带
和亚热带。因印度全境炎热，大部分属于热带季风气
候，《印度阿育吠陀药典》使用的单味药也多分布于热带
和亚热带地区，分布于我国云南、广东、广西、福建、台
湾、海南等地的主要有无忧花、余甘子、小豆蔻、粉芭蕉、

对叶蓉、高樗、蒜、大麦等，研究这些药味在印度的主要
治疗病种，可为我国拓展新药源和新用途提供参考。挖
掘我国没有分布的药味，可在我国广泛引种、栽培，如在
四川和云南交界的亚热带地区引种的辣木和印楝等品
种，已颇具规模。
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苗药酢浆草（苗名 Suaib mib mib）为酢浆草科植物

酢浆草（Oxalis corniculata L.）的新鲜或干燥全草，始载

于《本草纲目》，又名酸浆草、三叶酸、斑鸠酸，在我国主

要分布于华北、华中、华南、江西、云南、四川等地，尤其

在贵州资源丰富[1]。酢浆草收载于2003年版《贵州省中

药材、民族药材质量标准》中[2]，为贵州省苗族常用药材，

具有清热解毒、消肿散疾、补肺泻肝、健胃止咳、凉血化

瘀等功效，在苗族民间常用于治疗泄泻、痢疾、黄疸、淋

病、疥癣、痔疾、跌打损伤等症[3-5]。现代药理研究表明，

酢浆草具有较好的抗炎、抗病毒、抑菌和抗氧化作用[6-9]。

化学研究方面，从酢浆草中分离得到的化合物有黄酮

类、鞣质类、植物甾醇类、酚类、糖苷类、脂肪酸类以及挥

发油类等[10-15]。李胜华等[16]从酢浆草中分离得到了异牡

荆苷，并通过对酢浆草的主要化学成分进行分析研究，

发现异牡荆苷为其主要代表性黄酮类化合物。

目前，含有酢浆草药材的主要制剂有泌淋胶囊、泌

淋颗粒、泌淋清胶囊、妇炎消胶囊、六味伤复宁酊、肿痛

舒喷雾剂、骨康胶囊等，应用较广。但在2003年版《贵州

省中药材、民族药材质量标准》中，酢浆草质量标准项下

仅有性状描述及薄层色谱鉴别试验，其质量标准简单，

且薄层色谱鉴别方法烦琐，展开剂中的苯具有毒性，不

能满足中药现代的质量控制要求。而中药的质量又将

直接影响中医的临床疗效及用药安全。为确保酢浆草

药材质量，本研究将通过鉴别研究、浸出物及含量测定等，

为其质量标准的提升提供试验依据，进而为酢浆草药材

的质量控制和进一步深度开发该药用资源提供参考。

1 材料
1.1 仪器

50i显微镜、DS-Fi2显微成像系统（日本尼康公司）；

REPROSTAR3 薄层数码成像系统（瑞士卡玛公司）；

UltiMate 3000高效液相色谱仪（包括系统控制器、低压

梯度组件、温控样品室、LPG-3400SD 输液泵、SR-3000

Solvent Rack脱气组件、WPS-3000SL ANAL YTICAL自

动进样器、TCC-3000SD 柱温箱、ΜV-VIS 检测器及

Chromeleon色谱数据工作站）购自美国赛默飞世尔科技

公司。

1.2 药品与试剂

12批酢浆草药材收集自贵州、安徽、云南和河南 4

个省份，由贵州医科大学药学院标本馆龙庆德副教授鉴

定其为O. corniculata L.的新鲜或干燥全草；酢浆草对照

药材（批号：181126）、异牡荆苷对照品（批号：170904，纯

度：98.47％）均购自成都植标化纯生物技术有限公司；薄

层色谱硅胶 G 板（青岛海洋化工有限公司，批号：

20180115）；所有试剂均为分析纯。酢浆草药材来源见

Study on the Quality Standards of Miao Medicine Oxalis corniculata

MA Xue1，WU Yingying2，3，HE Yadu4，WANG Guangcheng1，PAN Jie2，ZHANG Bao2，3，LI Yongjun2（1.Guizhou

Provincial Key Laboratory of Pharmaceutics/Stake Key Laboratory of Functions and Applications of Medicinal

Plants，Guizhou Medical University，Guiyang 550004，China；2.Ministry of Education Engineering Research

Center for the Development and Application of Ethnic Medicine and TCM，Guizhou Medical University，

Guiyang 550004，China；3.School of Pharmacy，Guizhou Medical University，Guiyang 550004，China；4.

Guizhou Weikang Zifan Pharmaceutical Co.，Ltd.，Guiyang 550004，China）

ABSTRACT OBJECTIVE：To provide scientific basis for the utilization and development of Miao medicine Oxalis corniculata

by promoting the quality standard of it. METHODS：Total of 12 batches of O. corniculata were collected from Guizhou，Anhui

and Henan，etc. Microscopic characteristics of 12 batches of O. corniculata powder were observed. According to the corresponding

methods in 2015 edition of Chinese Pharmacopoeia（part Ⅳ），TLC was used for qualitative identification [developing solvent was

trichloromethane-methanol-formic acid（8 ∶ 1 ∶ 0.1，V/V/V）]，and the contents of moisture，total ash，acid insoluble ash and alcohol

soluble extractive from 12 batches of O. corniculata were determined. The content of isovitexin was determined by HPLC. The

determination was performed on Venusil XBP C18（L）with mobile phase consisted of acetonitrile-0.1％ phosphoric acid solution

（15 ∶ 85，V/V）at the flow rate of 1 mL/min. The column temperature was 35 ℃，and the detection wavelength was set at 338 nm.

The sample size was 10 µL. RESULTS：Microscopic observation showed that the powder was grayish brown to yellowish brown，

with many non-glandular hairs and obvious fibrous pore. Results of TLC identification showed that the spots of the same color

appeared in the corresponding positions of the test and the control chromatogram. The contents of moisture，total ash，acid

insoluble ash and alcohol soluble extract from samples were 6.66％-12.13％，9.16％-13.79％，1.58％-4.63％ and 5.22％-15.79％，

respectively. Results of HPLC method showed that the concentration of isovitexin showed a good linear relationship in the range of

5.20-78.3 μg/mL（r＝0.999 0）；RSDs of reproducibility（n＝9），intermediate precision（n＝6）and stability（24 h，n＝6） tests

were all lower than 2.0％；and the recovery rates were 97.54％-99.52％（RSD＝0.74％，n＝6）；the contents of isovitexin in 12

batches of O. corniculata were 0.036％-0.144％（n＝3）. CONCLUSIONS：Qualitative and quantitative identification methods of O.

corniculate were established，which can be used as a reference for improving the quality standard of O. corniculata.

KEYWORDS Miao medicine； Oxalis corniculata； Quality standards； TLC； HPLC； Microscopic identification； Content

determination
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表1。

表1 酢浆草药材来源

Tab 1 Source of O. corniculata

序号
1

2

3

4

5

6

批号
20160507

20160924

20161001

20161002

20161017

20170502

收集地
贵州省安顺市关岭县
贵州省安顺市关岭县
安徽省亳州市谯城区
河南省郑州市管城区
云南省昆明市呈贡县
贵州省兴义市贞丰县

序号
7

8

9

10

11

12

批号
20170506

20170529

20170601

20170602

20170605

20170701

收集地
贵州省兴义市贞丰县
贵州省铜仁市石阡县
贵州省兴义市贞丰县
贵州省兴义市贞丰县
贵州省兴义市贞丰县
贵州省兴义市贞丰县

2 方法与结果
2.1 鉴别

2.1.1 显微鉴别 通过对 12批酢浆草药材样品的粉末

进行观察和测量，其显微鉴别特征总结如下：本品粉末

呈灰褐色至黄褐色。非腺毛甚多，主要为单细胞，先端

尖，壁厚，具疣状突起；还可见另一种非腺毛，先端钝圆，

壁薄光滑。草酸钙方晶在茎薄壁细胞中，呈方形，直径

3～20 μm。纤维纹孔明显，壁厚，直径 5～32 μm。导管

为螺纹导管、梯纹导管及具缘纹孔导管。表皮细胞呈多

边形或不规则形，排列紧密，可见椭圆形气孔。酢浆草

药材粉末显微鉴别图见图1。

2.1.2 薄层色谱鉴别 取各批次酢浆草药材样品粉末

（过二号筛）0.5 g，加甲醇 10 mL，超声（功率：200 W，频

率：40 kHz）处理 30 min，滤过，取滤液作为供试品溶

液。另取酢浆草对照药材粉末0.5 g，同法制成对照药材

溶液。照2015年版《中国药典》（四部）通则0502法[17]进

行薄层色谱试验。吸取上述溶液各5 µL，分别点于硅胶

G板上，以三氯甲烷-甲醇-甲酸（8 ∶ 1 ∶ 0.1，V/V/V）为展开

剂，展开，取出，晾干，置紫外光灯（波长 365 nm）下检

视。结果，在供试品溶液色谱中，在与对照药材溶液色

谱相应的位置上显相同颜色的斑点。酢浆草药材的薄

层色谱图见图2。

2.2 检查

2.2.1 水分含量测定 精密称取各批次酢浆草药材粉

末（过二号筛）约 2 g，照 2015年版《中国药典》（四部）通

则0832中第二法——烘干法[17]进行水分测定，并计算样

品中含水量。结果，12批酢浆草水分含量在 6.66％～

12.13％之间，详见表2。

表2 酢浆草药材中水分、总灰分、酸不溶性灰分和醇溶

性浸出物含量测定结果（n＝3，％％）

Tab 2 Results of content determination of moisture，

total ash，acid insoluble ash and ethanol ex-

tract in O. corniculata（n＝3，％％）

序号
1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

批号
20160507

20160924

20161001

20161002

20161017

20170502

20170506

20170529

20170601

20170602

20170605

20170701

收集省份
贵州
贵州
安徽
河南
云南
贵州
贵州
贵州
贵州
贵州
贵州
贵州

水分
7.60

9.46

8.90

11.71

9.47

8.45

9.28

10.38

12.13

7.46

6.66

7.78

总灰分
11.49

9.38

10.64

10.81

9.82

13.52

13.67

13.51

12.38

13.79

11.16

9.16

酸不溶性灰分
2.69

1.95

1.81

2.71

2.16

4.20

4.63

2.31

3.13

3.44

1.58

1.68

醇溶性浸出物
6.24

7.73

6.18

12.67

7.68

8.01

5.48

11.43

6.60

5.22

15.79

12.20

2.2.2 总灰分和酸不溶性灰分含量测定 精密称取各

图1 酢浆草药材粉末显微鉴别图

Fig 1 Microscopic characteristics of O. corniculata

powder

A.非腺毛 B.草酸钙方晶

C.纤维 D.导管

E.表皮细胞

注：1～12.样品；13.对照药材

Note：1-12. samples；13. controlled medicinal herb

图2 酢浆草药材的薄层色谱图

Fig 2 TLC chromatograms of O. corniculata

A.样品1～4 B.样品5～8

C.样品9～12
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批次酢浆草药材粉末（过二号筛）约3 g，照2015年版《中

国药典》（四部）通则2302中灰分测定法[17]测定样品中总

灰分及酸不溶性灰分含量。结果，12批酢浆草药材中总

灰分含量为 9.16％～13.79％，酸不溶性灰分含量为

1.58％～4.63％，详见表2。

2.3 醇溶性浸出物含量测定

因酢浆草的醇提物中含有较高的黄酮类成分 [18]。

此外，民间亦用其泡酒，具有凉血消肿、解毒散瘀的功

效，根据酢浆草的主要化学成分及使用习惯，选择研究

其醇溶性浸出物。分别取各批次酢浆草药材粉末（过二

号筛）约2.0 g，照2015年版《中国药典》（四部）通则2201

浸出物测定法项下热浸法 [17]进行测定，采用乙醇为溶

剂。结果，12批次酢浆草醇溶性浸出物含量在5.22％～

15.79％之间，详见表2。

2.4 异牡荆苷含量测定

2.4.1 供试品溶液的制备 取酢浆草药材粉末（过三号

筛）约 1 g，精密称定，精密加入 50％甲醇 25 mL，称定质

量，加热回流1 h，放冷，再称定质量，用50％甲醇补足减

失的质量，摇匀、滤过，取续滤液，即得。

2.4.2 对照品溶液的制备 取异牡荆苷对照品适量，

精密称定，加 50％甲醇溶解，制成每 1 mL 含异牡荆苷

0.521 9 mg的溶液，摇匀，即得对照品贮备液。精密量取

对照品溶液贮备液适量，制备成质量浓度为26.1 μg/mL

的对照品溶液。

2.4.3 色谱条件与系统适用性试验 色谱柱为Venusil

XBP C18（L）（250 mm × 4.6 mm，5 μm）；流动相为乙

腈-0.1％磷酸溶液（15 ∶ 85，V/V）；流速为 1 mL/min；色谱

柱温为 35 ℃；检测波长为 338 nm；进样量为 10 μL。分

别取“2.4.1”供试品溶液和“2.4.2”对照品溶液，按此色谱

条件进样分析。结果，各色谱峰分离良好，异牡荆苷与

相邻峰间的分离度＞1.5，理论板数以异牡荆苷计不低于

5 000。高效液相色谱图见图3。

2.4.4 线性关系考察 分别精密量取对照品贮备液适

量，置于 10 mL量瓶中，用 50％甲醇稀释至刻度，摇匀，

制得质量浓度分别为 5.20、10.4、26.1、52.2、78.3 μg/mL

的系列对照品溶液，按“2.4.3”项下色谱条件进样分析，

以对照品质量浓度为横坐标（x）、峰面积为纵坐标（y）绘

制工作曲线，进行回归处理，得到回归方程为 y＝

573.18x－0.031 9（r＝0.999 0）。结果表明，异牡荆苷质

量浓度在5.20～78.3 μg/mL范围内与其峰面积呈良好的

线性关系。

2.4.5 耐用性试验 取酢浆草药材（批号：20160924）粉

末 1 g，精密称定，按“2.4.1”项下方法制备供试品溶液，

按“2.4.3”项下色谱条件进样分析，分别考察在不同流动

相比例[乙腈-0.1％磷酸溶液（14 ∶ 86，V/V）、乙腈-0.1％磷

酸溶液（15 ∶85，V/V）、乙腈-0.1％磷酸溶液（16 ∶84，V/V）]，

不同 pH 溶液 [乙腈 -0.05％磷酸溶液（15 ∶ 85，V/V）、乙

腈-0.1％磷酸溶液（15 ∶ 85，V/V）、乙腈-0.15％磷酸溶液

（15 ∶ 85，V/V）]，不同色谱柱[（Puls C18（250 mm ×4.6 mm，

5 μm）、Venusil XBP C18（250 mm× 4.6 mm，5 μm）、Luna

C18（250 mm ×4.6 mm，5 μm）]，不同柱温（35、35、38 ℃）

以及不同仪器[UlMate 3000（双三元）、UlMate3000、岛津

Prominence LC-20A]下系统的耐用性，每个条件分别测

定3份样品，记录色谱图并计算不同条件下酢浆草药材

样品溶液中异牡荆苷的含量。结果显示，在不同试验条

件下酢浆草药材样品溶液中异牡荆苷含量的RSD均＜

2.0％（n＝9），表明该方法耐用性良好。

2.4.6 精密度试验 （1）重复性试验：分别取酢浆草药

材（批号：20160924）粉末 0.5 、1、1.5 g，各 3份，精密称

定，按“2.4.1”项下方法制备供试品溶液，按“2.4.3”项下

色谱条件进样分析，记录色谱图，并计算不同质量浓度

的酢浆草药材样品溶液中异牡荆苷的含量。结果，3个

不同质量浓度样品溶液中异牡荆苷的平均含量为

0.037％（按干燥品计），RSD为1.3％（n＝9），表明该方法

重复性良好。（2）中间精密度试验：以不同的实验人（2

名），在不同时间按上述方法分别取酢浆草药材（批号：

20160924）粉末 1 g，各 3份，精密称定，按“2.4.1”项下制

备供试品溶液，按“2.4.3”项下色谱条件进样分析，记录

峰面积。结果显示，异牡荆苷峰面积的RSD为 0.019％

（n＝6），表明方法的中间精密度良好。

2.4.7 稳定性试验 取同一供试品溶液（批号：201609-

24），分别在室温放置0、1、2、4、8、24 h后，按“2.4.3”项下

色谱条件进样分析，记录峰面积。结果，异牡荆苷峰面

积的 RSD 为 0.50％（n＝6），表明供试品溶液在 24 h 内

稳定。

2.4.8 加样回收率试验 取已知含量的酢浆草药材（批

号：20160924）粉末0.5 g，精密称定，共6份，按称量样品

中被测定成分的本底含量值加入异牡荆苷对照品，按

“2.4.1”项下方法制备供试品溶液，然后按“2.4.3”项下色

谱条件进样分析，记录峰面积并计算回收率。结果，异

牡荆苷的平均回收率为 98.67％，RSD为 0.74％（n＝6），

图3 高效液相色谱图

Fig 3 HPLC chromatograms
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表明该方法准确度良好。回收率试验结果见表3。

表3 回收率试验结果

Tab 3 Results of recovery tests

编号
1

2

3

4

5

6

称样量，g

0.501 8

0.502 1

0.501 0

0.500 7

0.501 4

0.501 1

本底含量，mg

0.186 9

0.187 0

0.186 6

0.186 5

0.186 7

0.186 6

加入量，mg

0.199 3

0.199 3

0.199 3

0.199 3

0.199 3

0.199 3

测得量，mg

0.385 2

0.385 0

0.383 4

0.383 0

0.381 1

0.382 4

回收率，％
99.52

99.33

98.77

98.63

97.54

98.23

平均回收率，％
98.67

RSD，％
0.74

2.4.9 样品含量测定 分别取各批次酢浆草药材粉末

约 1 g，精密称定，按“2.4.1”项下方法制备供试品溶液，

然后按“2.4.3”项下色谱条件进样分析，记录色谱图并计

算各批次酢浆草中异牡荆苷的含量。结果，12批酢浆草

药材中异牡荆苷含量在0.036％～0.144％之间，详见表4。

表4 12批酢浆草中异牡荆苷含量测定结果（n＝3，％％）

Tab 4 Results of content determination of isovitexin

in 12 batches of O. corniculata（n＝3，％％）

序号
1

2

3

4

5

6

批号
20160507

20160924

20161001

20161002

20161017

20170502

收集省份
贵州
贵州
安徽
河南
云南
贵州

异牡荆苷
0.061

0.038

0.036

0.071

0.079

0.076

序号
7

8

9

10

11

12

批号
20170506

20170529

20170601

20170602

20170605

20170701

收集省份
贵州
贵州
贵州
贵州
贵州
贵州

异牡荆苷
0.096

0.144

0.088

0.077

0.054

0.116

3 讨论
3.1 薄层色谱鉴别方法的改进

2003年版《贵州省中药材、民族药材质量标准》中苗

药酢浆草薄层色谱鉴别项下的供试品溶液制备方法为：

“取本品粉末3 g，加水10 mL，用盐酸调pH至2～3，加热

回流 3 h，放冷，滤过，滤液用等量乙醚萃取，分取醚层，

挥至约1 mL，作为供试品溶液。”该操作较为复杂，包括

调节pH、加热回流、萃取等步骤；且展开剂为苯-甲醇-醋

酸（45 ∶ 8 ∶ 4，V/V/V），使用具有强毒性的试剂苯，且使用

量较大。其次，对照药材每次试验需3 g样品，购买的规

格一般为 1 g/瓶，从经济成本上考虑，该方法消耗较大。

在本研究中，笔者将供试品溶液制备方法修改为：分别

取供试品和对照药材粉末各 0.5 g，甲醇超声处理 30

min，滤过，取滤液作为供试品溶液，并以三氯甲烷-甲醇-

甲酸（8 ∶1 ∶0.1，V/V/V）为展开剂。该方法具有操作简便，

避免使用强毒性试剂苯，节约成本等优点，且所得薄层

斑点清晰、分离度良好。

3.2 含量测定中供试品溶液制备方法的选择

在含量测定试验中，笔者对供试品溶液的提取方法

（超声提取、回流提取、索式提取）、提取溶剂（甲醇、75％

甲醇、50％甲醇、25％甲醇、乙醇、75％乙醇、50％乙醇、

25％乙醇）及提取时间（0.5、1、2、4 h）等进行了考察。结

果显示，采用 50％甲醇回流 1 h为制备供试品溶液的最

佳方法。

综上所述，本研究通过薄层色谱鉴别、常规检查、浸

出物及含量测定等方法提升了 2003年版《贵州省中药

材、民族药材质量标准》收载的酢浆草药材的质量标准，

为苗药酢浆草药材的质量控制提供了一定参考。
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