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摘 要 目的：对瑶药钻类药材化学成分抗肿瘤作用进行综述，为其进一步开发和利用提供参考。方法：以“瑶药”“钻类”“化学成

分”“肿瘤”“十八钻”“Yao medicine”“Zuan medications”“Chemical composition”“Tumor”等为关键词，在中国知网、万方数据、维普、

PubMed等数据库中组合查询1995年1月－2020年4月发表的相关文献，对瑶药“十八钻”药材（九龙钻、大钻、大红钻、小钻、小红

钻、地钻、六方钻、双钩钻、四方钻、白钻、铁钻、黄钻、天钻、铜钻、麻骨钻、葫芦钻、黑钻、槟榔钻）化学成分的体内外抗肿瘤作用进行

汇总和分析。结果与结论：瑶药钻类药材的化学成分主要有黄酮类、木脂素类、甾体类、蒽醌类、酚酸类、生物碱类、挥发油类、萜

类、芪类等，其中具有抗肿瘤作用的主要成分为木脂素类、酚酸类、挥发油类、萜类；这些化学成分对肝癌、乳腺癌、肺癌、胃癌、结肠

癌、宫颈癌、舌癌、鼻咽癌、白血病等肿瘤细胞及体内瘤的生长增殖具有一定抑制作用。目前，瑶药钻类药材抗肿瘤作用的研究多

以体外实验为主，对体内抗肿瘤作用的研究较少，且其抗肿瘤作用分子机制及信号通路的研究相对匮乏。此外，这些抗肿瘤化学

成分在逆转肿瘤细胞多药耐药、调节机体免疫功能、诱导肿瘤细胞凋亡、调控相关信号通路、阻滞肿瘤细胞增殖周期、影响细胞因

子及信号传导途径、抑制肿瘤血管生成等方面的研究还有待开展，需通过体内外研究进一步明确其抗肿瘤的作用机制。
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近年来，恶性肿瘤的发病率和病死率逐年上升，严

重威胁人类生命和健康，并已成为全球性公共卫生问

题。恶性肿瘤是由控制细胞生长增殖机制失常而引起

的疾病，具有易转移、易复发的特点，病死率仅次于心脑

血管疾病[1]。临床治疗肿瘤常采用化疗方式，但其费用

昂贵且毒副作用大、易产生耐药性等，往往限制了其临
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床应用[2]。中药可作用于肿瘤发生、发展的多个环节，具

有多靶点、多环节、多效应的特点，其在抑制和杀伤肿瘤

细胞，改善患者症状与体征，减轻放化疗不良反应及延

长生存期等方面起着重要作用[1]。中草药、植物药等天

然产物中存在广泛的抗肿瘤活性物质，从中筛选出高效

低毒、效果显著的抗肿瘤药物及活性成分尤为关键 [3]。

瑶药是瑶族人民在长期的生产实践中形成的具有地域

特色的民族用药体系，最常用的是“五虎”“九牛”“十八

钻”“七十二风”共104种，被瑶族医学尊称为“老班药”。

瑶医认为部分“钻”类药材性能强劲、通达经络、透利关

节，为行气止痛、散瘀消肿药，对瘀阻、湿滞的患者较为

适宜，在瑶族民间多用于治疗各种“肿症”，是瑶族传统

治癌的“打药”[4]。为总结瑶药钻类药材化学成分抗肿瘤

作用的研究进展，笔者以“瑶药”“钻类”“化学成分”“肿

瘤”“十八钻”“Yao medicine”“Zuan medications”“Chemi-

cal composition”“Tumor”等为关键词，在中国知网、万方

数据、维普、PubMed等数据库中组合查询1995年1月－

2020年4月发表的相关文献，并对该类药材化学成分的

抗肿瘤作用进行综述，为其进一步的开发利用提供

参考。

1 瑶药的临床应用分类

“风打”是一个既对立又统一的概念：风，即柔弱、柔

软；打，即坚硬、坚强；二者是相对而言 [5]。瑶医早有名

训：“非风不足以调滋，非打不足以去暴”，提示人们风药

和缓调养，但却须防其滋润碍胃、敛邪收滞之嫌；打药可

用于急速祛邪逐瘀，但通常有耗伤正气之偏，故须提防

其伤正之弊[6]。风打相兼药，既可使药物速达病所，又可

延长药物的作用时间，其效用互补，可扬长避短、提高疗

效，既避免打药力猛，使其不致伤正，又可避免风药力

缓，使其不致凝敛太过。

1.1 风类药

“风药”具有清热解毒、活血散瘀、祛风除湿、补气补

血、健脾胃、益肝肾的功效。其包括“牛”类、“风”类及部

分“钻”类药材，如麻骨风、四方藤、半边风、白背风、鸭脚

木、血藤、九龙藤、大发散、小发散等，临床上常用于治疗

痧病、肝胆疾病、消化道疾病、妇科疾病、神经系统疾病

及小儿疳积等[6]。

1.2 打类药

“打药”具有散瘀消肿、止痛的功效。其包括“虎”类

及部分“钻”类药材，如田七、青蒿、杉树、松树、鸟不站、

尖尾风、透骨消等，临床上常用于治疗跌打损伤、毒蛇咬

伤、风湿骨痛、无名肿毒等病症[7]。

1.3 风打相兼类药

“风打相兼药”既具有风类药的功能，又具备打类药

的特性，具有行气止痛、舒筋活络、祛风除湿、健脾消气、

散瘀消肿的功效。其中包括部分“钻”类药材，如九龙

钻、双钩钻、槟榔钻、大红钻、小红钻、六方钻、四方钻、大

钻、小钻等，临床上常用于治疗风湿痹痛、筋骨痛、腰腿

痛、跌打损伤、头晕目眩、坐骨神经痛、急性肠炎、小儿疳

积、慢性胃炎、胃溃疡、产后腹痛、产后风瘫等症[7-8]。瑶

药“十八钻”的植物来源、性味功能、瑶药分类和功效应

用见表1[4，9]。

2 瑶药钻类药材化学成分的抗肿瘤作用

2.1 抗肝癌作用

研究证明，买麻藤（麻骨钻）的 50％、95％乙醇提取

物对人肝癌Bel-7402细胞均具有明显的生长抑制作用；

当50％乙醇提取物质量浓度为1 mg/mL时，细胞抑制率

为 89.6％；当 95％乙醇提取物质量浓度为 1 mg/mL时，

细胞抑制率为 61.0％[10-11]。Xu LJ 等[12]从异型南五味子

（大红钻）中分离出的 Longipedlactone A（化合物 1）、

Longipedlactone F（化合物 2）对人肝癌HepG2、Bel-7402

细胞具有增殖抑制作用，其半数抑制浓度（IC50）分别为

1.22、17.5 μmol/L和1.05、0.92 μmol/L。从大红钻中分离

出的倍半萜类化合物Balsamiferine B（化合物3）、Astero-

thamnone A（化合物4）及Asterothamnone B（化合物5）对

人肝癌 SMMC-7721 细胞具有抑制活性，IC50 分别为

10.6、9.5、15.5 μmol/L[13-14]。Gao XM 等 [15]从黑老虎（大

钻）中分离得到的Kadlongilactone型三萜类化合物Kad-

longilactone A（化合物 6）、Kadlongilactone B（化合物 7）

对人肝癌Bel-7402细胞具有显著的增殖抑制作用。赵

明宏等[16]从钩藤（双钩钻）中分离的钩藤酸E（化合物 8）

能抑制人肝癌HepG2细胞增殖；同时，采用流式细胞术

分析发现，钩藤酸E能诱导HepG2细胞凋亡，且凋亡主

要发生在G0/G1期。有学者研究了定心藤（铜钻）茎提取

挥发油对人肝癌Bel-7402细胞的抗肿瘤活性，结果表明

其对Bel-7402细胞的 IC50为695.21 μg/mL[17]。

2.2 抗乳腺癌作用

研究表明，大血藤（槟榔钻）茎的乙醇提取物在质量

浓度为 100 μg/mL时对小鼠乳腺癌 tsFT210细胞有很强

的G2/M期抑制和坏死性细胞毒作用；采用活性追踪法

对其乙酸乙酯部位及正丁醇部位进行了活性成分研究，

结果表明乙酸乙酯部位在质量浓度为100 μg/mL时具有

G2/M期抑制和坏死性细胞毒作用，正丁醇部位在质量浓

度为 100 μg/mL时仅具有G2/M期抑制作用；同时，从大

血藤中分离得到的缩合鞣质B2（化合物 9）在 25 μg/mL

质量浓度时可对 G2/M 期的 tsFT210细胞产生抑制作

用[18-20]。Hou XT等[21]从长蕊五味子（白钻）提取物中分

离得到五味子脂素M2（化合物10）、（－）-红花五味子素

（化合物 11）、Schisanol（化合物 12）等单体化合物，通过

MTT法检测发现，上述3种化合物对人乳腺癌MCF7细

··2427



China Pharmacy 2020 Vol. 31 No. 19 中国药房 2020年第31卷第19期

胞均有增殖抑制作用，且其对MCF7细胞的 IC50分别为

14.5、13.4、10.6 mg/mL。Yang YG 等 [22]从白钻中分离出

单体化合物（五味子脂素M2），采用磁珠分选法从人乳

腺癌 MDA- MB-231、HCC1806 细胞中富集了 CD44 +/

CD24－乳腺癌干细胞，并从体外和体内评估了五味子脂

素M2杀死乳腺癌干细胞的能力。结果表明，五味子脂

素 M2能显著抑制三阴性乳腺癌干细胞的增殖和乳球形

成，并下调Wnt/β-连环蛋白（β-catenin）的自我更新途径，

诱导细胞凋亡并阻断乳腺癌干细胞的线粒体膜电位；此

外，其在斑马鱼体内能显著抑制异种移植 MDA-MB-

231细胞和HCC1806细胞的增殖与转移。化合物1～12

的化学结构式见图1。

2.3 抗肺癌作用

有学者从黑老虎（大钻）根部中分离得到3个羊毛脂

烷型三萜类化合物南五味子胭脂虫酸 A（化合物 13）、

2-methylformate-25-carboxy-kadsuracoccinic acid A（化合

物14）及2，25-甲酸二甲酯-南五味子胭脂虫酸A（化合物

15）并进行了抗肿瘤活性研究，结果表明3种化合物均可

显著抑制肺癌A549细胞的增殖，IC50分别为 1.20、1.45、

4.70 μmol/L[23-24]。Gao XM 等 [15]从大钻中分离得到的

Kadlongilactone A、Kadlongilactone B 对肺癌 A549细胞

具有显著的增殖抑制作用。有研究发现，钩藤（双钩钻）

中的钩藤酸类及三萜酯类成分对磷脂酶Cγ1具有抑制

作用，对磷脂酶Cγ1过表达的人肺癌A549细胞有较好

的增殖抑制作用；异钩藤碱（化合物16）可以逆转人肺腺

癌耐顺铂株（A549/DDP）细胞的多药耐药性，逆转作用

表1 瑶药“十八钻”的植物来源、性味功能、瑶药分类和功效应用

序号
1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

瑶药材名称
九龙钻

大钻

大红钻

小钻

小红钻

地钻

六方钻
双钩钻

四方钻
白钻
铁钻

黄钻

天钻

铜钻

麻骨钻

葫芦钻

黑钻
槟榔钻

别名
龙须藤

黑老虎

异型南五味子

南五味子

冷饭藤

蔓性千斤拔、大
叶千斤拔

翅茎白粉藤
钩藤

四方藤
长蕊五味子
瓜馥木

东南五味子

广西马兜铃

定心藤

买麻藤

石柑子

柠檬清风藤
大血藤

来源植物拉丁名
Bauhinia championii（Benth.）Benth

Kadsura coccinea（Lem.）A.C. Smith

Kadsura heteroclita（Roxb.）Craib

Kadsura longipedunculata Finet et Gagnep

Kadsura oblongifolia Merr

Flemingia philippinensis Merr.et Rolfe，Flemingia
macrophylla（Willd.）Prain

Cissus hexangularis Thorel er Planch

Uncaria rhychophylla（Mip.）Mip.ex Havil

Cissus pteroclada Hayata

Schisandra uiridis A.C.Smith

Fissistigma oldhamii（Hemsl.）Merr

Schisandra henryi C.B.Clarke subsp.marginalis（A.
C.Smith）R.M.K.Saund. Clarke

Aristolochia kwangsiensis Chun et How ex C.F.
Liang

Mappianthus iodides Hand-Mazz

Gnetum montanum Markgr

Pothos chinensis（Raf.）Merr

Sabia limoniaca Wall

Sargentodoxa cuneata（Oliv.）Rehd.et Wils

性味功能
味苦、涩，性平；祛风除湿，活血止痛，健脾理气，
通经活络

味苦、辛、涩，性温；行气活血，祛风止痛，散瘀消
肿，舒筋活络

味辛，性微温；祛风散寒，行气止痛，舒筋活络，活
血消肿

味辛、苦，性温；祛风通络，理气止痛，活血消肿，
健脾补肾

味甘，性温；祛风除湿，强筋壮骨，补肾健脾，散
寒，行气止痛

味甘、微涩，性温；强筋壮骨，壮腰补肾，健脾消
食，祛风除湿

味微苦，性凉；祛风除湿，活血通络
味苦，性微寒；清热镇痉，平肝熄风，降压消炎

味微酸、涩，性平；祛风除湿，活血通络
味辛，性温；祛风除湿，温阳补肾，理气止痛
味辛、微涩，性温；祛风镇痛，活血化瘀，消肿止
痛，强筋骨

味淡、甘、辛，性平；祛风除湿，行气止痛，活血止
血，通经止痛，平肝熄风

味苦，性寒；清热解毒，利水消肿，止痛

味甘、淡，性平；祛风除湿，通经活络，活血调经，
止痛

味苦、涩，性平；祛风活血，消肿止痛，活血散瘀，
化痰止咳

味淡、涩，性凉；舒筋活络，散瘀消肿，导滞去积，
清热解毒，利尿消肿

味苦、涩，性平；祛风除湿，散瘀止痛，利湿消肿
味苦、涩，性平；活血通经，清热解毒，祛风止痛

瑶药分类
风打相兼类

打类

风打相兼类

风打相兼类

风打相兼类

风类

风打相兼类
风打相兼类

风打相兼类
风打相兼类
风打相兼类

风打相兼类

打类

风打相兼类

风打相兼类

打类

风打相兼类
打类

功效应用
风湿性关节炎、胃溃疡、月经不调、老人病后虚弱、小儿疳
积、跌打损伤

胃脘痛、风湿痹痛、肝硬化腹水、痛经、疝气痛、跌打损伤

风湿性痹痛、腰肌劳损、产后风瘫、坐骨神经痛、胃痛

风湿痹痛、月经不调、产后腹痛、跌打损伤、肾虚腰痛、胃脘
痛、筋骨痛

风湿痹痛、肠炎胃痛、肾虚阳痿、腹痛、痛经、感冒

风湿、类风湿关节炎、腰肌劳损、偏瘫、水肿、支气管炎、小
儿疳积、阳痿遗精

风湿痹痛、腰肌劳损、跌打损伤
风热烦躁不安、半身不遂、高血压、头晕目眩、风热头痛、小
儿惊风

风湿痹痛、腰肌劳损、跌打损伤、坐骨神经痛
肾虚阳痿、风湿骨痛、跌打损伤、产后腹痛、骨折
坐骨神经痛、风湿性关节炎、跌打损伤、手脚麻木、小儿惊
风、小儿麻痹后遗症

风湿痹痛、胃寒痛、肺热咳嗽、痨伤吐血、闭经、月经不调、
金疮肿毒

胃痛、腹痛、急性胃肠炎，十二指肠溃疡、胃溃疡、蛇虫咬伤

风湿腰腿痛、黄疸肝炎、月经不调、产后风痛、毒蛇咬伤、跌
打损伤

风湿性关节炎、筋骨酸软疼痛、跌打损伤、腰肌劳损、小便
不利、骨折

肝硬化腹水、风湿痹痛、骨折、跌打损伤、小儿疳积、蛇虫咬
伤、咳嗽

风湿痹痛、产后腹痛、肾炎水肿、骨折
肠痈腹痛、热毒疮疡、闭经痛经、跌扑肿痛、风湿痹痛

注：1. Longipedlactone A；2. Longipedlactone F；3. Balsamiferine B；

4. Asterothamnone A；5. Asterothamnone B；6. Kadlongilactone A；7.

Kadlongilactone B；8.钩藤酸E；9.缩合鞣质B2；10.五味子脂素M2；11.

（－）-红花五味子素；12. Schisanol

图1 化合物1～12的化学结构式
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与药物浓度有关，逆转机制可能与增加细胞内化疗药物

的蓄积和增强化疗药物诱导的细胞凋亡有关[25-26]。曾立

等[17]研究了从定心藤（铜钻）茎提取的挥发油对人肺腺

癌SPC-A-1细胞的抗肿瘤活性，结果表明其对SPC-A-1

细胞有增殖抑制作用，IC50为169.54 μg/mL。

有研究发现，从南五味子（小钻）茎叶中分离得到的

三萜双内酯Kadlongilactone C（化合物17）、Kadlongilac-

tone D（化合物18）、Kadlongilactone E（化合物19）、Kad-

longilactone F（化合物 20）对人肺癌A549细胞有显著的

增殖抑制作用，IC50值为0.49～3.61 μmol/L[27-30]。

2.4 抗胃癌作用

有研究发现，石柑子（葫芦钻）乙酸乙酯部位和正丁

醇部位对人胃癌SGC-7901细胞有一定的杀伤作用，其

抑制率呈浓度依赖性，当药物质量浓度为 50 μg/mL时，

抑制率均大于50％，且乙酸乙酯部位作用效果强于正丁

醇部位[31-34]。钟海微等[35]应用超临界CO2萃取法从定心

藤（铜钻）茎中提取挥发油，采用MTT法探讨其对人胃

癌SGC-7901细胞的抗肿瘤活性，结果显示该挥发油对

SGC-7901细胞具有增殖抑制作用。

2.5 抗结肠癌作用

池翠云[36]从四方藤（四方钻）中分离出的单体化合

物 11-O-（4′-hydroxy benzoyl ）bergenin（化合物 21）、

11-O-没食子酰岩白菜素（化合物22）对结肠癌HT-29细

胞具有显著的增殖抑制作用，其 IC50分别为 12.36、16.33

μg/mL，推测其为四方藤抗肿瘤活性的主要单体成分之

一。Mulyaningsih S等[37]从南五味子（小钻）中分离出的

挥发油，采用MTT法检测其对人结肠癌SW480细胞的

抗肿瘤活性，结果表明该挥发油对SW480细胞具有一定

程度的细胞毒性作用，其 IC50为 136.62 mg/mL。有研究

发现，从南五味子茎叶中分离得到的三萜双内酯 Kad-

longilactone C、Kadlongilactone D、Kadlongilactone E、

Kadlongilactone F对HT-29细胞具有显著的细胞毒性作

用，IC50值为 0.49～3.61 μmol/L；同时，Longipedlactone

A、Longipedlactone B（化合物23）、Longipedlactone C（化

合物 24）、Longipedlactone F、Longipedlactone H（化合物

25）对HT-29细胞也具有显著的细胞毒性作用，IC50值为

0.24～11.38 μmol/L[27-30]。化合物 13～25的化学结构式

见图2。

2.6 抗宫颈癌作用

Shen YC等[38]从异型南五味子（大红钻）中分离得到

的 Taiwankadsurin B（化合物 26）对人宫颈癌 HeLa 细胞

具有显著的增殖抑制作用，其 IC50为 12.7 μg/mL。池翠

云[36]采用MTT法对四方藤（四方钻）进行抗肿瘤活性成

分研究，结果表明四方藤乙酸乙酯萃取物、正丁醇萃取

物对宫颈癌 HeLa 细胞具有增殖抑制作用，IC50分别为

69.26、62.67 μg/mL，并且随着药物浓度的升高，增殖抑

制作用逐步增强；分离出的单体化合物 11-O-（4′-hy-

droxy benzoyl ）bergenin、11-O-没食子酰岩白菜素对宫

颈癌 HeLa 细胞具有一定的抑制作用，其 IC50 分别为

33.44、24.45 μg/mL。曾立等[39]从定心藤（铜钻）中分离得

到酚性化合物青藤碱（化合物27）、槲皮素（化合物28），

其中青藤碱对人体宫颈癌有抑制作用，槲皮素能显著抑

制肿瘤细胞内部分原癌基因和抑癌基因的表达。张瑜

等[40]采用不同浓度的青藤碱处理HeLa细胞，发现其能明

显抑制Hela细胞生长，机制可能与阻滞细胞周期、诱导

细胞凋亡有关。

2.7 抗舌癌作用

Hou XT等[21]从长蕊五味子（白钻）提取物中分离得

到五味子脂素M2、（－）-红花五味子素、Schisanol，并通

过MTT法检测发现三者对人舌癌CAL27细胞的 IC50分

别为21.2、17.9、11.7 mg/mL。

2.8 抗鼻咽癌作用

池翠云[36]对四方藤（四方钻）进行抗肿瘤活性成分

研究，采用MTT法检测发现，四方藤乙酸乙酯萃取物、

正丁醇萃取物对人鼻咽癌CNE细胞具有抑制作用，IC50

分别为 35.55、69.26 μg/mL，且随着药物浓度的升高，其

对细胞增殖的抑制作用逐步增强；同时，从四方藤分离

出的单体化合物 11-O-（4′-hydroxy benzoyl）bergenin、

11-O-没食子酰岩白菜素对CNE细胞具有抑制作用，其

注：13.南五味子胭脂虫酸A；14. 2-methylformate-25-carboxy-kad-

suracoccinic acid A；15. 2，25-甲酸二甲酯-南五味子胭脂虫酸A；16.异

钩藤碱；17. Kadlongilactone C；18. Kadlongilactone D；19. Kadlongilac-

tone E；20. Kadlongilactone F；21. 11-O-（4′-hydroxy benzoyl）bergenin；

22. 11-O-没食子酰岩白菜素；23. Longipedlactone B；24. Longipedlac-

tone C；25. Longipedlactone H

图2 化合物13～25的化学结构式
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IC50分别为26.41、32.64 μg/mL。

2.9 抗白血病作用

有研究表明，买麻藤（麻骨钻）的 50％、95％乙醇提

取物对人白血病HL-60细胞均有显著的生长抑制作用；

当 50％乙醇提取物质量浓度为 0.063 mg/mL时，细胞抑

制率为 87.0％；当 95％乙醇提取物质量浓度为 0.063

mg/mL时，细胞抑制率为82.5％[11-12]。Li XM等[41]研究了

从买麻藤中分离得到的大子买麻藤乙素B（化合物 29）

在 1×10－5 mol/L浓度下对肿瘤坏死因子α（TNF-ɑ）的抑

制情况，结果表明其抑制率达到58.10％，其 IC50为1.49×

10－6 mol/L。

有研究测定了大血藤（槟榔钻）中酚酸类化合物的

抗肿瘤活性，结果表明绿原酸（化合物30）对人慢性髓性

白血病 K562 细胞的 IC50 为 97.2 μg/mL[19-20]。Wang W

等[42]研究发现，从异型南五味子（大红钻）中分离出的三

萜类化合物对人原髓细胞白血病HL-60细胞有中等细

胞毒活性，其中单体化合物Heteroclitalactone D（化合物

31）对HL-60细胞的抑制作用最强，IC50为 6.76 μmol/L。

有研究从黑老虎（大钻）中分离得到Seco-coccinic acid A

（化合物32）、Seco-coccinic acid B（化合物33）、Seco-coc-

cinic acid C（化合物 34）及 Seco-coccinic acid E（化合物

35），检测发现其均能显著抑制HL-60细胞的增殖，半数

生长抑制浓度（GI50）为 6.80～42.10 μmol/L[43-44]。Gao

XM等[15]从黑老虎（大钻）中分离得到的Kadlongilactone

A、Kadlongilactone B对人慢性髓系白血病K562细胞具

有显著的增殖抑制作用。钟海微等[35]应用超临界CO2萃

取法从定心藤（铜钻）茎中提取挥发油，并采用MTT法

检测其对K562细胞的抗肿瘤作用，结果显示该挥发油

对 K562 细胞具有显著的抑制作用，其 IC50 为 13.95

μg/mL。有学者从南五味子（小钻）茎叶中分离得到三萜

双内酯类化合物 Kadlongilactone C、Kadlongilactone D、

Kadlongilactone E、Kadlongilactone F，并发现四者对人

慢性髓系白血病K562细胞均有显著的细胞毒性，IC50值

为 0.49～3.61 μ mol/L；同时 ，Longipedlactone A、Lon-

gipedlactone B、Longipedlactone C、Longipedlactone F、

Longipedlactone H对K562细胞也具有显著的细胞毒性

作用，IC50值为0.24～11.38 μmol/L[27-30]。

3 瑶药钻类药材提取物对腹水瘤及肉瘤模型动物

的抗肿瘤作用

有研究通过复制小鼠S180、H22腹水瘤和肉瘤动物

模型，分别观察广西20种传统瑶药对荷瘤小鼠的生命延

长率和肿瘤抑制率，结果显示槟榔钻及铜钻提取物对

S180肉瘤的平均抑制率超过 30％，有一定的抗肿瘤作

用[45-46]。黄琳芸等[47]通过体内实验复制 S180、H22腹水

瘤和肉瘤小鼠模型，观察葫芦钻提取物对荷瘤小鼠的平

均生命延长率和肿瘤抑制率，结果显示葫芦钻水提物和

醇提取物均能明显提高S180腹水瘤模型小鼠的存活率，

小鼠生命延长率达到 73.65％～97.43％，给药组小鼠平

均生存期较模型组延长10 d以上；高剂量葫芦钻醇提物

在改善H22腹水瘤模型小鼠存活率方面作用明显，可使

小鼠生命延长率达到 54.75％；葫芦钻水提物和醇提物

对S180、H22肉瘤均有明显的抑制作用，对S180肉瘤平

均抑制率大于 30％，对H22肉瘤平均抑制率大于 50％，

与模型组比较有显著差异。

钟鸣 [48]通过复制 S180、H22腹水瘤和肉瘤小鼠模

型，分别观察15种钻类药材对荷瘤小鼠生存天数的影响

和对S180、H22肉瘤的抑制作用。结果显示，在生命延

长率方面，双钩钻（钩藤）高、低剂量组S180腹水瘤模型

小鼠生命延长率超过50％，双钩钻高剂量组H22腹水瘤

小鼠生命延长率超过 50％；在肿瘤抑制率方面，双钩钻

高剂量组对S180肉瘤抑制率超过 30％。杨君等[49]的研

究发现，双钩钻中的三萜类化合物乌索酸（化合物36）在

体内外都具有较强的抗肿瘤活性，对U20S骨肉瘤细胞

及小鼠体内的S180肉瘤都有较强的抑制作用。化合物

26～36的化学结构式见图3。

注：26. Taiwankadsurin B；27.青藤碱；28.槲皮素；29.大子买麻藤乙

素 B；30.绿原酸；31. Heteroclitalactone D；32. Seco-coccinic acid A；33.

Seco-coccinic acid B；34. Seco-coccinic acid C；35. Seco-coccinic acid

E；36.乌索酸

图3 化合物26～36的化学结构式

4 结语

近年来，我国在中药抗肿瘤药物的研发方面取得了

瞩目的成绩，随着肿瘤发生、发展过程中各种机制的发

现，以及现代分离分析技术的发展，为从分子机制上研

究中药单体成分的抗肿瘤作用以及明确药物作用靶点

提供了条件。但是，中药抗肿瘤机制的研究具有复杂

性，中药的提取物中含有多种成分且作用靶点具有多样

性，具体的抗肿瘤作用分子机制及信号通路还有待更深

入研究[50-51]。

瑶药钻类药材在临床应用上主要具有祛风除湿、行
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气止痛、舒筋活络、散瘀消肿、平肝熄风等功效，瑶医民

间有用于治疗各种石痈（肿瘤）的习惯；瑶药对肿瘤的治

疗有自己独特的治疗原则和用药方式[52]。在传统的临

床应用中，钻类药材抗肿瘤的临床使用主要是药材的

根、藤茎等药用部位。目前研究表明，大红钻、小钻为肺

癌骨转移饮液方的组成部分，临床上可应用于肺癌骨转

移的治疗[53]。

根据文献研究报道，瑶药“十八钻”药材中确定具有

抗肿瘤作用的有麻骨钻、槟榔钻、白钻、大红钻、大钻、葫

芦钻、双沟钻、四方钻、铜钻及小钻，其余药材的抗肿瘤

活性研究比较薄弱。目前，瑶药钻类药材抗肿瘤作用的

研究多以体外实验为主，对体内抗肿瘤作用的研究较

少，且其抗肿瘤作用分子机制及信号通路的研究相对匮

乏，而其抗肿瘤活性部位筛选、有效成分分离及鉴定、化

学成分抗肿瘤作用机制等还有待进一步深入研究[54]。

肿瘤细胞之间的异质性与传统化疗药物的长期使

用会引起肿瘤细胞的耐药，而多药耐药是导致肿瘤化疗

失败的主要原因[55-56]。随着现代医学研究的深入，瑶药

钻类药材抗肿瘤的化学成分在逆转肿瘤细胞多药耐药、

调节机体免疫功能、诱导肿瘤细胞凋亡、调控相关信号

通路、阻滞肿瘤细胞增殖周期、影响细胞因子及信号传

导途径、抑制肿瘤血管生成等方面还有待于深入开

展[57]，需要通过体内外研究进一步明确其抗肿瘤的作用

机制，以期为瑶药钻类药材的临床推广及新药开发提供

依据。
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