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紫金牛属植物大多具有抗肿瘤、抑环磷腺苷（cAMP）磷酸

二酯酶、抗病毒、抗炎抑菌、抗氧化和收缩子宫的作用[1]。圆果

罗伞为紫金牛科紫金牛属植物圆果罗伞 Ardisia depressa

Clarke的叶，主产于我国滇东南及西双版纳等地，广西、四川、

贵州、广东亦有生长，印度至越南一带均有分布[2]。据《中华本

草》记载：其味苦，性凉，功能为凉血止血、涩敛止血，用于治疗

各种原因引起的出血症，如鼻衄、牙龈出血、呕血、便血、尿血

等 [2]。《新华本草纲要》中载其“叶有止血的功能，用于鼻孔出

血”。为了探讨圆果罗伞的药效物质基础，本课题组对其化学

成分进行了研究，从圆果罗伞的80％乙醇提取物中分离得到7

个化合物，并通过理化性质和波谱学方法确定其结构分别为：

β-香树脂醇乙酸酯（1）、鲍尔烯醇（2）、豆甾醇（3）、β-谷甾醇

（4）、肉豆蔻酸（5）、2，6-二甲氧基-1，4-对苯醌（6）、胡萝卜苷

（7）。其中，化合物 3、4和 7为甾醇类化合物；化合物 6为对苯

醌类化合物，该构型化合物具有潜在的抗肿瘤活性。

1 材料
1.1 仪器

Avance600型超导核磁共振（NMR）仪（瑞士Bruker公司）；

LCQDECA 型电喷雾质谱（ESI-MS）仪（美国 Thermo-Finnigan

公司）；KQ-600DE型数控超声波清洗器（昆山市超声仪器有限

公司，频率：40 kHz，功率：600 W）；ZF-90型暗箱式紫外透射

仪（上海顾村电光仪器厂）；BP211D型电子分析天平（北京赛

多利斯仪器系统有限公司）；X-4型显微熔点仪（上海精密仪器

有限公司）。

1.2 试剂

Sephadex LH-20 凝胶（美国 Pharmacia 公司）；MCI GEL

CHP-20 P（75～150 μm，日本三菱化学公司）；柱层析硅胶、薄

层色谱（TLC）层析硅胶（青岛海洋化工集团有限公司）；所用试

剂均为分析纯。

1.3 药材

圆果罗伞药材于 2007年 5月采自云南西双版纳，经西双

版纳热带植物园崔景云高级工程师鉴定为紫金牛科紫金牛属

植物圆果罗伞A. depressa Clarke。标本存放于成都中医药大

学药学院中药化学实验室（标本编号：20070521）。

2 提取与分离
取自然阴干药材（2.90 kg），粉碎，以 80％乙醇回流提取 3

次，每次 2 h，合并浓缩得稠浸膏 200 g。以 10％甲醇将该稠浸

膏分散后，依次用石油醚（60～90 ℃）、乙酸乙酯萃取，减压浓

缩后得到石油醚萃取物70 g、乙酸乙酯萃取物44 g。石油醚萃

取物采用MCI柱、60％丙酮洗脱除色素，再经硅胶柱层析，石

油醚-丙酮、三氯甲烷-乙酸乙酯梯度洗脱，反复结晶得到化合

物 1（28 mg）、化合物 2（1 385 mg）、化合物 3（84 mg）、化合物 4

（20 mg）；乙酸乙酯萃取物采用MCI柱、60％丙酮洗脱除色素，
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摘 要 目的：研究圆果罗伞的化学成分。方法：应用反复MCI柱、硅胶柱、Sephadex LH-20凝胶柱等色谱技术分离纯化样品，用

波谱学方法鉴定化合物的结构。结果：从圆果罗伞的80％乙醇提取物中分离得到7个化合物，分别鉴定为β-香树脂醇乙酸酯（1）、

鲍尔烯醇（2）、豆甾醇（3）、β-谷甾醇（4）、肉豆蔻酸（5）、2，6-二甲氧基-1，4-对苯醌（6）、胡萝卜苷（7）。结论：化合物1～7均为首次

从该植物中分离得到，化合物6为首次从该属植物中分离得到。
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ABSTRACT OBJECTIVE：To study the chemical constituents of Ardisia depressa. METHODS：Repeated MCI column，silica

gel column，Sephadex LH-20 gel column were used to separate and purifiy the samples，and the chemical sturcture was identified

by wave spectroscopy. RESULTS：7 compounds were isolated and identified from 80％ ethanol extract of A. depressa as β-amyrin

acetate（1），bauerenol（2），stigmasterol（3），β-sitosterol（4），myristic acid（5），2，6-dimethoxy-1，4-benzoquinone（6），daucosterol

（7）. CONCLUSIONS：Compounds 1-7 are isolated from this plant for the first time. And compound 6 is firstly isolated from this

genus.
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再经硅胶柱层析，石油醚-丙酮、三氯甲烷-甲醇梯度洗脱，反复

通过Sephadex LH-20凝胶柱，得到化合物5（18 mg）、化合物6

（43 mg）、化合物7（43 mg）。

3 结构鉴定
化合物 1：无色针状结晶（CHCl3），mp 210～212 ℃。

1H-NMR（600 MHz，CDCl3）δ：5.18（1H，br s，J＝6.0 Hz，H-12）

为双键上的信号氢，4.50（1H，dd，J＝12.0，6.0 Hz，H-3）为1个

羟基成酯信号，2.16（3H，s，—COOCH3）提示有乙酰基存在，

1.13（3H，s），0.96（6H，s），0.86（12H，s），0.83（3H，s）为8个角甲

基单峰。13C-NMR（150 MHz，CDCl3）δ：38.3（C-1），23.6（C-2），

80.9（C-3），37.2（C-4），55.3（C-5），18.3（C-6），32.6（C-7），39.8

（C-8），47.6（C-9），37.7（C-10），23.7（C-11），121.7（C-12），

145.2（C-13），41.7（C-14），26.9（C-15），26.2（C-16），32.5

（C-17），47.3（C-18），46.8（C-19），31.1（C-20），34.7（C-21），

36.9（C-22），28.0（C-23），16.7（C-24），15.6（C-25），16.8

（C-26），25.9（C-27），28.4（C-28），33.3（C-29），23.5（C-30），

21.3（—COOCH3），171.0（—COOCH3）。以上数据与文献 [3]对

照基本一致，故鉴定该化合物为β-香树脂醇乙酸酯（β-amyrin

acetate）。

化合物 2：白色粉末（CHCl3），硫酸乙醇显紫红色，mp

220～222 ℃。 1H-NMR（600 MHz，CDCl3）δ：5.41（1H，br s，

H-7）为1个烯碳氢信号峰，3.24（br s，H-3）为羟基氢信号峰；在

高场区 0.75～1.04之间出现 7个角甲基信号峰，1.0～2.1之间

出现多个 CH、CH2 氢信号峰 。 13C-NMR（CDCl3）δ：116.5

（C-7）、145.4（C-8）2个双键碳信号说明构型为齐墩果酸型五环

三萜，79.3（C-3）为羟基碳信号峰，37.0（C-1），27.8（C-2），39.0

（C-4），50.5（C-5），24.2（C-6），48.3（C-9），35.6（C-10），16.8

（C-11），32.5（C-12），37.8（C-13），41.7（C-14），29.3（C-15），

31.6（C-16），32.2（C-17，C-28），55.0（C-18），35.4（C-19），38.0

（C-20），28.9（C-21），37.8（C-22），28.0（C-23），14.7（C-24），

13.0（C-25），23.7（C-26），22.6（C-27），22.7（C-29），25.6

（C-30）。以上数据与文献[4]对照基本一致，故鉴定该化合物为

鲍尔烯醇（bauerenol）。

化合物3：无色针晶（石油醚-乙酸乙酯），mp 173～175 ℃，

Liebermann-Burchard 反 应 呈 阳 性 。 1H-NMR （600 MHz，

CDCl3）δ：5.38（1H，s，H-3），5.18（1H，dd，J＝22.8，12.6 Hz，

H-22），5.05（1H，dd，J＝22.8，13.2 Hz，H-23），3.55（1H，m，

H-3），1.06（3H，s，H-19），0.98（3H，d，J＝12.0 Hz，H-21），0.8～

0.88（9H，m，H-26，27，29），0.74（3H，s，H-18）。以上数据与文

献[5]对照基本一致，故鉴定该化合物为豆甾醇（stigmasterol）。

化合物 4：无色针状结晶（石油醚-乙酸乙酯），mp 135～

137 ℃，硫酸乙醇显紫红色，Liebermann-Burchard 反应呈阳

性。与对照品共薄层分析，两者Rf值一致、熔点相同，且两者

混 合 后 熔 点 不 下 降 。 故 鉴 定 该 化 合 物 为 β- 谷 甾 醇

（β-sitosterol）。

化合物 5：白色蜡状固体，mp 59～61 ℃。 1H-NMR（600

MHz，CDCl3）δ：11.90（s，1H，—COOH）处有 1个宽单峰，结合

碳谱δ174.7，应为1个羧基上的活泼氢，2.75（t，J＝7.2 Hz，2H，

H-2），1.60（m，2H，H-3），1.28（br s，20H，H-4～13），0.83（t，J＝

7.2 Hz，3H，—CH3）。13C-NMR（150 MHz，CDCl3）δ：179.7（C-1）

为羰基峰，其余碳信号均位于高场：34.1（C-2），25.0（C-3），

29.5～24.0（C-4～11），31.8（C-12），22.6（C-13），14.4（C-14）。

由以上数据鉴定该化合物为肉豆蔻酸（myristic acid）。

化 合 物 6：红 褐 色 柱 晶（CHCl3—CH3OH），mp 239～

243 ℃。1H-NMR（600 MHz，CDCl3）δ：3.80（6H，s，—OCH3），

5.84（2H，s，H-3，5）。 13C-NMR（150 MHz，CDCl3）δ：186.87

（C-4），176.59（C-1），157.21（C-2，6），107.15（C-3，5），56.29

（—OCH3）。以上数据与文献[6]对照基本一致，故鉴定该化合物

为 2，6-二甲氧基 -1，4-对苯醌（2，6-dimethoxy-1，4-benzoqui-

none）。

化合物 7：白色晶体，mp 277～280 ℃，Liebermann-Bur-

chard反应呈阳性。1H-NMR（600 MHz，CDCl3）δ：0.72～0.89为

6个甲基信号，2.54～4.17为葡萄糖上6个氢信号，5.33（1H，br s）

为葡萄糖上端基氢，经酸水解后能检出 D-葡萄糖和β-谷甾

醇。与对照品共薄层分析，两者Rf值一致、熔点相同，且两者

混合后熔点不下降。以上数据与文献[7]对照数据基本一致，故

鉴定该化合物为胡萝卜苷（daucosterol）。

4 讨论
本研究采用系统分离法从云南西双版纳地区产的圆果罗

伞 80％乙醇提取物中分离得到 7个化合物，其中化合物 1～7

均为首次从该植物中分离得到，化合物6为首次从该属植物中

分离得到。另外，化合物2（鲍尔烯醇）在圆果罗伞中的质量分

数较大，约占原药材的0.48‰。由于圆果罗伞药材主要采用的

是其茎叶，浸膏分部位后石油醚部位和乙酸乙酯部位含色素

较多，对分离纯化目标化合物干扰太大，故笔者采用MCI GEL

和Saphdex LH-20凝胶柱层析方法洗脱色素，达到了很好的分

离效果。
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