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摘 要 目的：研究鸡血藤醇提物对血虚模型小鼠的补血作用。方法：通过放血以复制小鼠失血性血虚模型；通过腹腔注射环磷

酰胺（25 mg /kg）以复制小鼠化学性血虚模型；通过皮下注射乙酰苯肼（20 mg /kg）同时控制饮食以复制小鼠综合血虚模型。60只

KM种小鼠随机分为正常对照（等体积生理盐水）组、模型（等体积生理盐水）组、乌鸡白凤丸（4 g/kg）组与鸡血藤醇提物高、中、低

剂量（30、15、7.5 g/kg）组。制备模型的同时灌胃给药，每天1次，连续10 d。测定小鼠红细胞计数（RBC）、血红蛋白（HGB）、红细胞

压积（HCT）、血小板计数（PLT）。结果：与正常对照组比较，模型组小鼠 RBC、HGB、HCT、PLT 降低，差异具有统计学意义（P＜

0.01）。与模型组比较，鸡血藤醇提物高、中、低剂量组小鼠RBC、HGB升高，差异具有统计学意义（P＜0.01或P＜0.05）；鸡血藤醇

提物高、中剂量组小鼠HCT、PLT升高，差异具有统计学意义（P＜0.01或P＜0.05）。结论：鸡血藤醇提物对血虚模型小鼠有良好的

补血作用，其机制可能与调节血液系统有关。
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Effects of Ethanol Extract of Spatholobus suberectus on Blood Deficiency Model Mice
ZHANG Hao1，SHEN Yu-qing2（1.Dept. of Pharmacy，No. 324 Hospital of PLA，Chongqing 400020，China；2.
Chongqing Municipality Dadukou District People’s Hospital，Chongqing 400084，China）

ABSTRACT OBJECTIVE：To study the effects of ethanol extract of Spatholobus suberectus on blood deficiency model mice.

METHODS：Hemorrhagic blood deficiency model was induced by bloodletting；the chemical deficiency model was induced by in-

traperitoneal injection of cyclophosphamide（25 mg/kg）；comprehensive blood deficiency model was induced by subcutaneous injec-

tion of acetylphenylhydrazine（20 mg/kg）and controlling diet. 60 KM mice were randomized into normal control group（constant

volume of normal saline），model group（constant volume of normal saline），Wuji baifeng pills group（4 g/kg）and ethanol extract

of S. suberectus high-dose，medium-dose and low-dose groups（30，15，7.5 g/kg）. Blood deficiency model was induced and given

relevant medicines intragastrically once a day for consecutive 10 days. RBC，HGB，HCT and PLT were determined. RESULTS：

Compared with normal control group，the levels of RBC，HGB，HCT and PLT were decreased significantly in model group（P＜

0.01）；compared with model group，RBC and HGB in ethanol extract of S. suberectus high-dose，medium-dose and low-dose

groups were increased significantly（P＜0.01 or P＜0.05）. HCT and PLT in ethanol extract of S. suberectus high-dose and medi-

um-dose groups were increased significantly（P＜0.01 or P＜0.05）. CONCLUSIONS：The ethanol extract of S. suberectus has good

effects on blood deficiency model mice，and the mechanism may be related to the regulation of blood system.

KEY WORDS Spatholobus suberectus；Ethanol extract；Blood deficiency；Mice
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鸡血藤为豆科植物密花豆Spatholobus suberectus Dunn.的

干燥藤茎，又名大血藤、血藤、血风藤、三叶鸡血藤，是补血活

血的传统中药，其味苦，性甘、温，归肝、肾经，具有补血、活血、

通络之功效[1]。有研究报道，鸡血藤在小鼠热板法、小鼠醋酸

扭体法和小鼠热水缩尾法实验中均表现出较强的镇痛作用[2]；

鸡血藤提取物对体外肿瘤细胞系有广谱生长抑制作用，其中

黄酮类化合物可能是其有效成分[3]。笔者在前期实验中证实

了鸡血藤醇提物对体外抗血小板聚集及促进离体主动脉环舒

张起到了积极的作用。本研究中，笔者通过血虚小鼠模型研

究鸡血藤醇提物的补血作用，为鸡血藤的临床应用提供一定

的理论基础依据。

1 材料
1.1 仪器

2000iV型血细胞分析仪（日本Sysmex公司）；40 μl 微量采

血管（山东奥赛特医疗器械有限公司）；血球计数板（上海求精

生化试剂仪器有限公司）；5810R 型高速冷冻离心机（德国

Eppendorf公司）。

1.2 药材

鸡血藤采自云南省永平县，由笔者鉴定为真品。

1.3 药品与试剂

乌鸡白凤丸（北京同仁堂股份有限公司同仁堂制药厂，批

号：7036125）；环磷酰胺（上海江莱生物科技有限公司，批号：

20130107）；乙酰苯肼（南通启海化学品有限公司，批号：

20121209）。

1.4 动物

清洁级KM种小鼠 60只，♀♂兼用，体质量（220±20）g，

购自重庆医科大学动物实验中心[动物使用许可证号：SCXK

（渝）2002- 0002]。

2 方法
2.1 鸡血藤醇提物的制备

鸡血藤粉碎后以 80％乙醇浸泡 24 h，水浴加热回流，第 1

次回流 1 h，第 2次和第 3次均回流 0.5 h，回收乙醇，浓缩，放

冷，滤过，以蒸馏水配成混悬液，贮藏，备用。

2.2 模型的复制

2.2.1 失血性血虚模型的复制[4] 由小鼠眼眶后静脉丛放血

6～8 滴（约0.5 ml），隔天1次，连续10 d，以复制小鼠失血性血

虚模型。

2.2.2 化学性血虚模型的复制[5] 小鼠 ip环磷酰胺25 mg/kg，

每天1次，连续4 d，以复制小鼠化学性血虚模型。

2.2.3 综合血虚模型的复制[6] 实验开始第1、4天小鼠 sc乙酰

苯肼20 mg /kg，同时控制饮食，自制备模型之日起改变其正常

饮食量，控制在每天 50 g/kg，自由饮水，以复制小鼠综合血虚

模型。

2.3 分组与给药

60只小鼠随机均分为6组，即正常对照（等体积生理盐水）

组、模型（等体积生理盐水）组、乌鸡白凤丸（4 g/kg）组与鸡血

藤醇提物高、中、低剂量（30、15、7.5 g/kg）组。复制模型的同时

ig给药，每天1次，连续10 d。

2.4 指标的检测[7]

末次给药后，ip 10％乌拉坦以麻醉小鼠，从小鼠眼眶后静脉丛

取血20 μl加入血细胞分析仪稀释液中，测定红细胞计数（RBC）、

血红蛋白（HGB）、红细胞压积（HCT）、血小板计数（PLT）。

3 结果

3.1 鸡血藤醇提物对失血性血虚模型小鼠血液指标的影响

与正常对照组比较，失血性血虚模型组小鼠RBC、HGB、

HCT、PLT减少，差异具有统计学意义（P＜0.01）。与失血性血

虚模型组比较 ，鸡血藤醇提物高、中、低剂量组小鼠 RBC、

HGB增加，差异具有统计学意义（P＜0.01或P＜0.05）；鸡血藤

醇提物高、中剂量组小鼠HCT、PLT增加，差异具有统计学意义

（P＜0.01或P＜0.05）。鸡血藤醇提物对失血性血虚模型小鼠

血液指标的影响见表1。

表 1 鸡血藤醇提物对失血性血虚模型小鼠血液指标的影响

（x±±s，n＝10）

Tab 1 Effects of ethanol extract of S. suberectus on blood

index of hemorrhagic blood deficiency model mice

（x±±s，n＝10）

组别
正常对照组
失血性血虚模型组
鸡血藤醇提物低剂量组
鸡血藤醇提物中剂量组
鸡血藤醇提物高剂量组
乌鸡白凤丸组

剂量，g/kg

7.5

15

30

4

RBC（×1012），L－1

9.13±0.64

6.27±0.94＊

7.26±0.81#

7.96±0.72#

8.64±0.69##

8.71±0.75##

HGB，g/L

139.62±12.57

58.64±12.09＊

76.41±13.93#

92.54±14.66#

117.95±14.87##

115.44±13.59##

HCT，L/L

0.461±0.048

0.337±0.038＊

0.385±0.041

0.406±0.045#

0.427±0.053##

0.439±0.054##

PLT（×109），L－1

406.41±89.75

256.37±69.38＊

288.33±71.05

337.19±78.23#

385.37±80.72##

389.61±81.30##

与正常对照组比较：＊P＜0.01；与失血性血虚模型组比较：#P＜

0.05，##P＜0.01

vs. normal control group：＊ P＜0.01；vs. hemorrhagic blood defi-

ciency model group：#P＜0.05，##P＜0.01

3.2 鸡血藤醇提物对化学性血虚模型小鼠血液指标的影响

与正常对照组比较，化学性血虚模型组小鼠RBC、HGB、

HCT、PLT减少，差异具有统计学意义（P＜0.01）。与化学性血

虚模型组比较 ，鸡血藤醇提物高、中、低剂量组小鼠 RBC、

HGB增加，差异具有统计学意义（P＜0.01或P＜0.05）；鸡血藤

醇提物高、中剂量组小鼠HCT、PLT增加，差异具有统计学意义

（P＜0.01或P＜0.05）。鸡血藤醇提物对化学性血虚模型小鼠

血液指标的影响见表2。

3.3 鸡血藤醇提物对综合血虚模型小鼠血液指标的影响

与正常对照组比较，综合血虚模型组小鼠 RBC、HGB、

HCT、PLT减少，差异具有统计学意义（P＜0.01）。与综合血虚

模型组比较 ，鸡血藤醇提物高、中、低剂量组小鼠RBC、HGB

增加，差异具有统计学意义（P＜0.01或P＜0.05）；鸡血藤醇提

物高、中剂量组小鼠 HCT、PLT 增加，差异具有统计学意义

（P＜0.01或P＜0.05）。鸡血藤醇提物对综合血虚模型小鼠血

液指标的影响见表3。

4 讨论
血虚证是体内血分亏虚、脏腑百脉失养、全身虚弱所表现
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的证候，以体表肌肤黏膜组织呈现淡白以及全身虚弱为特

征。现代医学的再生障碍性贫血、缺铁性贫血、溶血性贫血、

白细胞减少症等均属于血虚证范畴[8-10]。补气生血法是临床治

疗血虚证的重要原则。古代本草论著中记载鸡血藤具有“去

瘀血，生新血”的功效，称之为“血分之圣药”，因此以鸡血藤醇

提物作用于血虚小鼠实为对证用药。

目前，常用的血虚模型为失血性血虚证动物模型、化学损

伤性血虚证动物模型、放射性损伤血虚证动物模型、免疫介导

性血虚证动物模型[3-4]。笔者通过放血、给予化学药制备小鼠

血虚模型，操作简便，模型成活率高，指标明显。

本研究中，鸡血藤醇提物对失血性血虚模型小鼠、化学性

血虚模型小鼠、综合血虚模型小鼠RBC、HGB、HCT、PLT减少

均表现出较强抑制作用，可作为鸡血藤补血的一个理论依据。
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表 2 鸡血藤醇提物对化学性血虚模型小鼠血液指标的影响

（x±±s，n＝10）

Tab 2 Effects of ethanol extract of S. suberectus on blood in-

dex of chemical blood deficiency model mice（ x±±s ，

n＝10）

组别
正常对照组
化学性血虚模型组
鸡血藤醇提物低剂量组
鸡血藤醇提物中剂量组
鸡血藤醇提物高剂量组
乌鸡白凤丸组

剂量，g/kg

7.5

15

30

4

RBC（×1012），L－1

9.13±0.64

3.08±0.44＊

3.82±0.51#

4.79±0.58#

6.43±0.63##

6.47±0.61##

HGB，g/L

139.62±12.57

38.02±8.09＊

47.93±8.25#

62.47±9.54#

81.49±10.82##

83.36±10.94##

HCT，L/L

0.461±0.048

0.217±0.024＊

0.244±0.027

0.295±0.030#

0.357±0.043##

0.363±0.049##

PLT（×109），L－1

406.41±89.75

165.39±21.47＊

181.94±36.48

260.55±40.37##

328.74±44.50##

327.16±40.64##

与正常对照组比较：＊P＜0.01；与化学性血虚模型组比较：#P＜

0.05，##P＜0.01

vs. normal control group：＊P＜0.01；vs. chemical blood deficiency

model group：#P＜0.05，##P＜0.01

表 3 鸡血藤醇提物对综合血虚模型小鼠血液指标的影响

（x±±s，n＝10）

Tab 3 Effects of ethanol extract of S. suberectus on blood

index of comprehensive blood deficiency model mice

（x±±s，n＝10）

组别
正常对照组
综合血虚模型组
鸡血藤醇提物低剂量组
鸡血藤醇提物中剂量组
鸡血藤醇提物高剂量组
乌鸡白凤丸组

剂量，g/kg

7.5

15

30

4

RBC（×1012），L－1

9.13±0.64

2.73±0.25＊

3.65±0.57#

4.53±0.60#

6.08±0.65##

6.12±0.62##

HGB，g/L

139.62±12.57

32.52±7.91＊

45.03±8.25#

62.47±9.54#

81.49±10.82##

83.36±10.94##

HCT，L/L

0.461±0.048

0.207±0.018＊

0.229±0.021

0.264±0.032#

0.296±0.042#

0.303±0.044#

PLT（×109）,L－1

406.41±89.75

149.32±19.56＊

168.41±22.47

206.59±28.74#

289.83±32.55##

302.06±30.75##

与正常对照组比较：＊P＜0.01；与综合血虚模型组比较：#P＜0.05，
##P＜0.01

vs. normal control group：＊ P＜0.01；vs. comprehensive blood

deficiency model group：#P＜0.05，##P＜0.01

全国“平安医院”创建工作暨维护医疗秩序打击涉医违法犯罪专项行动视频会议在京召开

本刊讯 2013年12月20日，全国“平安医院”创建工作暨

维护医疗秩序打击涉医违法犯罪专项行动视频会议在北京召

开。会议总结交流了“平安医院”创建工作经验，启动了维护

医疗秩序打击涉医违法犯罪专项行动，对下一步“平安医院”

创建工作和专项行动实施提出了要求。

会议要求，一是启动为期 1年的维护医疗秩序、打击涉医

违法犯罪专项行动，依法严惩暴力伤害医务人员和患者人身

财产安全的违法犯罪行为，以及扰乱医疗秩序的“医闹”等行

为，强化医疗机构安全防范工作，加强医患矛盾纠纷排查化

解，保障医患双方合法权益，维护正常的医疗秩序，为广大患

者和医务人员营造良好的医疗环境。二是完善医疗纠纷调解

处理机制，提高医疗纠纷人民调解成功率和满意度，大力推进

医疗责任保险。三是就建立和谐医患关系长效机制提出要

求，包括加强法制建设，研究制定打击“医闹”的有关政策措

施，完善人民调解、医疗责任保险等制度，提升医疗服务水平

和质量，提高医务人员积极性，持续深化医改，健全全民医保

体系，建立分级医疗体系，改善人民群众就医感受。四是加强

宣传教育和舆论引导，弘扬医疗卫生系统救死扶伤人道主义

精神，引导患者看病就医的合理预期。五是要加强领导，强化

部门联动的工作机制，结合党的群众路线教育实践活动，完善

机制、综合治理，全面推进创建“平安医院”活动取得实效。
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