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摘 要 目的：为提高高职院校的药学英语教学水平提供参考。方法：结合笔者的教学经验，采取多项措施改革教学方法，如优选

课程内容、优化教学模式、完善考核体系等，并对教学效果进行调查。结果：经调查，教学方法改革后，学生的语言能力、听力能力、

阅读能力等得到了明显提高；每年该课程的选报人数都在增加，出勤率较高，学生也消除了对药学英语的恐惧抵触心理，对今后自

学药学英语产生了较浓厚的兴趣。结论：该教学方法切实可行，有效体现了高职教育“以职业英语能力发展为中心”的培养目标。
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ABSTRACT OBJECTIVE：To provide reference for the improvement of pharmacy English teaching in higher vocational college.

METHODS：Based on the experience of author，various measures for teaching reform were adopted，as optimize curriculum con-

tent and teaching mode，improve the evaluation system. The effects of teaching were investigated. RESULTS：Through reform，the

students’abilities of language，listening and reading were improved significantly. The number of students who chose the course

was increasing，with high attendance rate. The students eliminated the fear and antipathy to special English，and took an interest in

special English study by themselves. CONCLUSIONS：The teaching method is practicable. It fully embodies training objective of

“professional English ability development-centered”in the higher vocational college.
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药学英语是目前许多高职院校药学专业开设的一门专业

选修课程。该课程开设的目的，不仅是要让高职学生在大学

综合英语基础上掌握一些药学领域的专业词汇，方便日后查

阅专业文献，更重要的是希望通过这门课程的学习，培养学生

学习专业英语的兴趣和分析英语专业文献的能力，使学生克

服畏难心理，产生学习兴趣，为日后自学打下基础。

2011年，教育部在《关于推进高等职业教育改革创新引领

职业教育科学发展的若干意见》（教职成[2011]12号）中明确指

出：高职教育要“以培养生产、建设、服务、管理第一线的高端

技能型专门人才为主要任务”。众多高职高专院校在对这一

高职高专教育培养目标的过度片面解读下，逐步弱化了专业

英语的教学，使其不仅一直没有一个较为规范的统一评价考

核标准，甚至在部分院校干脆被“驱逐出列”[1]。目前，我国大

多数高职院校药学英语课的现状是没有专门的任课教师，由

于综合英语教师对专业内容又不熟悉，难以深入讲解，所以该

课程一般由英文较好的药学专业课教师兼职讲授。由于课时

安排较少、教材选取不够合理、教师与学生重视不足等原因，

传统的药学英语教学模式多为“词汇记忆-美文阅读-含义解

读”的套路，难以激发学生的学习兴趣、满足学生的学习需

求。如何改革传统的教学模式、充分发挥学生自主学习能力、

在较短的时间（该课程在大多院校为36～54学时）内掌握专业

英语的学习方法，已成为专业英语课程教学改革的一项重要

课题。近年来，笔者在药学英语课程教学过程中，对其教学改

革进行了多方面的摸索，取得了较为理想的效果，现总结如下。

1 优选教学内容
教学内容的合理选择是教学改革成功的关键。不同的教

学模式所选教材也有所不同；而教学重点和教学对象不同，所

使用的教材也大不一样[2]。据调查，目前我国多数本科院校采

用的是人民卫生出版社史志祥主编的《药学英语》。该教材所

收录的材料难度适中，内容具有较强的实用性和趣味性，但讲

授内容过多，不同单元模块偏少，不适用于高职院校的学时安

排和高职学生的具体情况。这就导致当前各高职院校的药学

英语教材“散而乱”的现象十分突出：各类教材在教学内容上

的侧重点各不相同，自主性有余而规范性不足，存在着较大的

主观随意性；甚至有些教材在选材方面还显得过时、陈旧，不

利于学生的知识更新[1，3]。为此，笔者通过问卷调查的方式广

泛采纳学生意见，删除过去过多的单词记忆、论文解读和练习

环节，增加了文献检索、英文科技论文写作入门等内容，并会

同行业内的专家编写了较为规范和实用的校本教材。优选后

的教学内容主要包括以下单元。

1.1 词汇单元（4～6学时）

药学英语涉及许多专业学科的词汇，如果不熟悉专业词

汇，就会给专业文献的理解带来困难。该单元主要讲解的是

药物的化学名称、命名原则和常见单词，引导学生根据英语的

特点来记忆和学习，根据词头和词尾的意义认识和记忆词

汇。例如，青霉素类药物词缀均为“cillin”等，从而降低记忆难

度。另外，为使药学英语行文简洁明了，专业英语文献常常大

量使用缩略语，因此掌握缩略语的构成也十分重要[4]。为此，

笔者在该单元也设置了部分常用缩略语的介绍，以贴合专业

学习实际。

1.2 阅读单元（16～24学时）

药学英语是用来介绍专业学科知识、阐明具体专业问题

的。药学英语的词汇、表达方式和语言风格等都具有与普通

英语完全不同的特点。只有掌握其特点，才能有效地提高阅

读、翻译、写作及综合能力。该单元主要通过让学生阅读药品

专利、药典、药品说明书等应用文和专业论文来感受英语语

感，增加词汇量。该单元所选内容大多是科普性的、与日常生

活关系密切的、有趣或者有争议的专业知识，做到了知识性和

趣味性相结合。

1.3 文献检索单元（8～12学时）

该单元是本教材的特色单元，共分为两部分：前2～4学时

在课堂上由教师讲解药学专业常用索引，重要外文期刊、数据

库及如何检索等内容；后 6～8学时笔者则为学生联系了具备

外文期刊检索能力的高校图书馆进行为期 1天的练习。通过

预先给学生布置作业，学生自主选定题目，检索该领域近10年

来的研究成果，要求学生列出条目（如论文题目、作者、期刊

等），并打印出一篇自己认为比较重要的文章，翻译不少于 3

页，其翻译情况将纳入期末考核。

1.4 英文科技论文写作入门单元（4～6学时）

该单元主要讲解英文科技论文写作的组成部分以及每部

分的撰写要点、语法时态等。因中、英文科技论文写作的要点

类似，通过该单元学习可以帮助学生了解英文论文写作要点，

并为其实习结束后中文毕业论文的写作打下一定的基础。

1.5 翻译单元（4～6学时）

该单元给学生设置了一些药典、药品说明书、药品专利等

资料进行翻译练习，分别在学校计算机房和图书馆专业书库

进行，方便学生充分利用网络资源和图书资源。通过该单元

的练习，学生可掌握如何在较短的时间内利用网络或专业字

典等资源进行相关资料翻译的能力。

2 优化教学模式
当前，众多高职高专院校的专业英语教学依然采用传统

的“单词-翻译-练习”的课堂模式[1]。这种“以教师为中心、学生

参与”的教学方法，对于调动学生学习积极性的作用十分有

限。在高等教育中，绝大多数学生都已成年，而且经历过长期

的英语系统学习，已经积累了相当多的英语语言知识，因此这

一阶段的英语语言教学的重点应是激发学生的学习兴趣和引

导学生怎样进行学习；而体现在专业英语教学方面，则指的

是将“传授知识、训练技能、培养能力”三方面紧密地结合起

来 [5-6]。为调动学生学习的主动性，笔者组织学生成立了若干

学习小组（一般每10人一组），在每次课中加入了10～15分钟

的课堂互动环节，以鼓励学生参与进来。该环节又分为情景

模拟、英语讲座等部分。

情景模拟主要用于让学生在模拟情景中体验英语氛围[7]，

所选内容主要是学生今后会在工作岗位上遇到的业务材料和

情景话题等，例如各类疾病患者的用药咨询。笔者在每堂课

后确定下次上课时模拟的患者类型、所用药物等情况，每个学

习小组中的两个同学组成一小组，分别扮演患者和药师，课下

查找资料，安排练习，采用表演的方式模拟日常工作情景下的

药学英语交流，每组时间一般为 2～3分钟，每次 5个小组（即

一组）的同学依次表演，由学生和老师共同打分。为此，笔者

还专门制作了分数表，细分为语音语调、语言表达、内容充实

度、表演逼真度等内容进行分别评分，如并将分数计入课程结

束后的总评成绩中。这种学生自评、互评与教师评价相结合

的评价模式，一方面可以调动学生的积极性；另一方面可激发
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学生的竞争潜能和协作精神。

在英语讲座部分，笔者要求学生以学习小组为单位，分工

合作，尽量发挥小组内每个学生的特长和优势，在掌握专业课

程知识的基础上，选取大家感兴趣的某项内容，通过查阅资

料，补充课本以外的新知识。还可利用各种软件制作幻灯片，

结合药学英语组织简短的小讲座，时间一般为 10分钟。这样

既可以帮助学生拓展知识面，提高课堂时间内教与学的效率，

也有利于学生药学英语词汇的学习和记忆。例如，有学生针

对 chiral drug（手性药物）、Drugs and the Medicinal Chemist（药

物与药物化学家）等做的动画和小讲座，都受到了大家的好

评。讲座后仍然通过下发分数表的形式由每个学习小组和教师

共同给讲座的小组打分，分数计入课程结束后的总评成绩中。

3 完善考核体系
对于药学英语的考试，有的学校采取的是“一卷定分数”

的方法，也有的学校采取的是完全开卷的方式。这些都不利

于提高学生学习专业英语的积极性[8]。学生的考试成绩应当

是学生综合能力的体现，教师应记录学生的平时表现，包括出

勤率、回答问题和参与课堂活动等的积极性、个人语言水平

等。学生平时的成绩应在总成绩中占较大比例，考试成绩占

较小比例。由于我校对选修课的成绩确定方法较为灵活，具

体成绩由任课教师与学生沟通后确定。2011年，笔者尝试在

征求学生意见的基础上，根据本课程特点，设计了“2+2+2+2+

2”的考核体系，即平时出勤情况、文献翻译成绩、情景模拟评

分、英语讲座评分、期末考试分数各占总成绩的 20％，将单一

的最终评价转化为全程评价，并且引入学生自评、学习小组互

评与教师评价相结合的评价模式。这一考核方法较为公平，

深受学生的好评。

4 结语
通过与学生的访谈笔者了解到，学生对该课程的满意率

总体较高。通过词汇、阅读等单元的学习，学生的专业词汇量

大大增加，遇到陌生的药学单词也学会了尝试利用词缀等去

推测单词含义，或通过专业工具查询单词的中文翻译。听力

水平也通过自编自导自演的情景模拟等环节得到了快速提

升。不少学生反映，现在遇到大段的英文资料不再像以前一

样不知所措了，而是能够在较短时间里找到需要的信息。此

外，文献检索和英文科技论文写作入门单元的讲授也使学生

知道如何利用网络进行搜索，对科技论文的写作也有了一个

简单的了解。

上述实践结果表明，在药学英语课教学中，将教学内容按

单元分阶段实施，引入互动环节，有利于发挥学生主动性，提

高学生实际学习能力。这种教学模式实施以来，每年该课程

的选报人数都在增加，出勤率也较高，学生满意度也较高，不

仅消除了学生对专业英语的畏难心理，而且让其今后自学专

业英语产生了较浓厚的兴趣。在今后的教学过程中，还应注

意以专业课内容为中心，让学生通过药学专业课的学习来带

动英语的学习，通过英语能力的提高去学习其专业知识，达到

语言能力和专业知识的双赢，以体现高职高专教育“以职业英

语能力发展为中心”的培养目标，此举也可为今后双语教学的

开展奠定基础。

参考文献
[ 1 ] 康涛.对改进高职高专专业英语教学的思考[J].教育与职

业，2011（9）：129.

[ 2 ] 蔡基刚.“学术英语”课程需求分析和教学方法研究[J].外

语教学理论与实践，2012（2）：30.

[ 3 ] 吴宇华，黄立新.大学工科类专业英语教学的问题与对策

[J].广西大学学报：自然科学版，2007，32（增刊）：174.

[ 4 ] 丁自华.“适性、适度、适时”理念在专业英语教学中的应

用[J].继续教育研究，2012（8）：174.

[ 5 ] 张杰.公共英语教学的专业化与专业英语教学的公共化：

我国高校英语教学改革的必由之路[J].外语与外语教

学，2005（11）：28.

[ 6 ] 赵华.专业英语教学中存在的问题及对策[J].教育探索，

2008（6）：70.

[ 7 ] 胡舟涛.英语项目式教学的探索与实践[J].教育探索，

2008（2）：70.

[ 8 ] 郭书法.制约医学院校专业英语教学的因素及对策[J].教

育探索，2009（10）：70.
（收稿日期：2013-07-09 修回日期：2013-12-31）

本刊讯 2014年 1月 16～17日，国家食品药品监督管理

总局副局长、党组副书记尹力带领总局和中编办联合督查组

对河北省机构改革及食品药品监管工作进行了督导调研，听

取了河北省及有关市、县机构改革等工作情况汇报，并深入到

保定市徐水县、安肃镇，石家庄市赵县、新寨店镇、迎恩铺村，

详细了解了市、县、乡、村基层各级食品药品监管机构改革进

展情况。同时，实地检查当地农贸市场和超市，了解节前食品

安全保障工作；去医药生产企业调研药品电子监管工作落实

情况。

督导调研中，尹力对河北省食品药品机构改革、节前食品

安全保障、药品电子监管工作给予了肯定，认为河北省本次机

构改革中较早启动完成了省级食品药品机构改革，近期对“两

节”“两会”食品安全保障工作作出周密部署，积极推进药品电

子监管试点工作。对河北省下一步工作，尹力强调，一是加快

市、县基层机构改革进度。在省级层面基本到位的情况下，进

一步统一思想，提高对机构改革重要意义的认识，加强对基层

机构改革的指导协调，加快推动市、县基层机构改革进度，着

重解决目前基层编制划转不足、技术支撑能力不强等突出问

题。尽量缩短改革过渡期，防范出现监管空当，降低食品药品

安全风险隐患。二是切实加强节前食品安全保障。要落实好

总局关于“两节”期间食品药品监管工作的统一部署，结合节

日食品消费特点，抓住突出问题和薄弱环节，加大监督检查力

度，强化应急值守，严防风险隐患，确保人民群众过上一个欢

乐祥和的春节。三是积极推进药品电子监管工作。要发挥试

点示范作用，在按时完成药品电子监管总体工作要求的基础

上，积极探索创新，先走一步、快走一步，争取早日实现药品电

子监管的全品种全覆盖。

国家食品药品监督管理总局副局长尹力赴河北督导调研机构改革和食品药品监管工作

··768


