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摘 要 目的：研究金桔胶囊抗炎镇痛、镇咳祛痰和免疫增强的药理学作用。方法：采用小鼠耳廓肿胀法和腹腔致炎法，观察金

桔胶囊的抗炎作用；采用醋酸刺激扭体法复制小鼠疼痛模型，观察金桔胶囊的镇痛作用；采用氨水引咳法和酚红祛痰法观察金桔

胶囊镇咳和祛痰作用；采用碳廓清法观察金桔胶囊对小鼠非特异性免疫功能的影响。结果：8.0、4.0 g/kg金桔胶囊能明显抑制二

甲苯致小鼠耳廓炎性肿胀，延长小鼠扭体反应潜伏期、减少扭体次数，延长小鼠咳嗽潜伏期、减少咳嗽次数，增加小鼠气管的酚红

排泌量（P＜0.05），升高碳廓清指数及吞噬指数（P＜0.05）；8.0、4.0、2.0 g/kg金桔胶囊能降低醋酸致小鼠腹腔毛细血管通透性（P＜

0.01或P＜0.05）。结论：金桔胶囊具有明显的抗炎镇痛、镇咳祛痰和免疫增强作用。

关键词 金桔胶囊；抗炎；镇痛；镇咳祛痰；免疫增强

Anti-inflammatory，Analgesic，Antitussive and Expectorant，and Immunoenhancement Effect of Jinju Cap-
sules
XIANG Juan-juan（No. 323 Hospital of PLA，Xi’an 710054，China）

ABSTRACT OBJECTIVE：To study the antiinflammatory，analgesic，antitussive and expectorant，and immunoenhancement ef-

fect of Jinju capsules. METHODS：The anti-inflammatory function of Jinju capsules was observed through mice ear swelling in-

duced by dimethylbenzene and peritoneal inflammatory model；acetic acid stimulation writhing method was used to induce mice

pain model in order to test the analgesic effect of Jinju capsules. The antitussive and expectorant effects were observed with cough

model by ammonia stimulation and phenol red secretion respectively. Carbon clearance test was used to study the effect of it on

non-specific immunity. RESULTS：8，4 g/kg Jinju capsules could significantly suppress the mice ear edema induced by dimethyl-

benzene，prolonged incubation period of mice writhing response and cough，decreased times of writhing and cough，and increased

the excretion of phenol red in mice trachea（P＜0.05）；increased carbon clearance index and pyagocytic index（P＜0.05）. 8，4 and 2

g/kg Jinju capsules could decrease the permeability of abdominal blood capillary in mice（P＜0.01 or P＜0.05）. CONCLUSIONS：

Jinju capsules have significant anti-inflammatory，analgesic，antitussive and expectorant，and immunoenhancement function.

KEYWORDS Jinju capsules；Anti-inflammatory；Analgesia；Antitussive and expectorant；Immunoenhancement

咽喉肿痛、咳嗽并伴有黏痰是呼吸道感染的主要症状，消

炎、镇痛、止咳化痰是临床治疗的主要手段。金桔胶囊是解放

军第323医院药剂科研制的中药复方制剂，临床多用于呼吸道

感染所致咽喉肿痛、咽中不适、咳嗽并伴有黏痰等症的治疗。

方中金银花、栀子为常用的抗炎解毒药，在此基础上加入镇痛

作用的鬼针草、白芷，具有镇咳祛痰作用的牛耳草、万寿菊、桔

梗，以及调节免疫功能的大青叶和五味子。为验证本方的抗

炎镇痛、镇咳祛痰、增强免疫作用，笔者选用 ICR小鼠复制模

型，并以清热解毒口服液等为阳性对照药研究金桔胶囊的药

理作用，为其临床应用提供依据。

1 材料
1.1 仪器

TU-1901型双光束紫外-可见分光光度计（北京普析通用

仪器有限责任公司）。
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1.2 药品与试剂

金桔胶囊（解放军第 323医院药剂科，批号：20081005，规
格：0.45 g/粒）；清热解毒口服液[北京同仁堂科技发展股份有
限公司制药厂，批号：6260718，1.5 g（生药）/ml]；布洛芬片（北
京太洋药业有限公司，批号：040201）；可愈糖浆（北京双鹤高
科天然药物有限责任公司，批号：273105）；环磷酰胺（天津金
世制药有限公司，批号：19666-19670）；二甲苯、冰醋酸、浓氨水
不、苯酚红均购自北京化工厂；炭黑墨水（北京西中化工厂）。

1.3 动物

SPF级 ICR小鼠，♀♂兼用，体质量18～21 g，购自北京维
通利华实验动物技术有限公司 [实验动物使用许可证号：

SCXK（京）2002-0003]。

2 方法
2.1 剂量设计依据

金桔胶囊的临床用法用量为口服，每次 2～4粒，每天 3

次。换算人临床使用剂量为0.4 g（生药）/kg，则小鼠 ig高、中、

低剂量分别为 8.0、4.0、2.0 g（生药）/kg（2、1、0.5倍临床等效剂
量）。

2.2 金桔胶囊对二甲苯致小鼠耳廓肿胀的影响[1-2]

取小鼠 60只，♀♂兼半，随机均分为 6组，即模型（等容
0.5％CMC-Na）组、清热解毒口服液（30.0 g/kg）组、布洛芬
（32.5 mg/kg）组与金桔胶囊高、中、低剂量（8.0、4.0、2.0 g/kg）

组。ig给药，每天 1次，连续 6 d。末次给药 30 min后，每只小
鼠右耳涂0.02 ml的二甲苯，左耳不涂二甲苯作空白对照。1 h

后处死小鼠，在小鼠左、右耳廓相同部位用直径 8 mm的打孔
器切下等面积的耳片，称取耳片质量。左、右耳片质量差为肿
胀度，计算肿胀抑制率。肿胀抑制率＝（模型组肿胀度－给药
组肿胀度）/模型组肿胀度×100％。

2.3 金桔胶囊对小鼠腹腔毛细血管通透性的影响[3]

取小鼠72只，♀♂兼半，随机均分为6组，即正常对照（等
容 0.5％CMC-Na）组、清热解毒口服液（30.0 g/kg）组、布洛芬
（32.5 mg/kg）组与金桔胶囊高、中、低剂量（8.0、4.0、2.0 g/kg）

组。末次给药1 h后，每只小鼠 iv 0.5％的伊文思蓝生理盐水溶
液（10 ml/kg），随即 ip 0.6％醋酸生理盐水溶液（0.2 ml/只），20

min后处死小鼠，剪开腹部皮肤肌肉，用 6 ml生理盐水分数次
洗涤腹腔，吸出所有洗涤液加生理盐水定容至8 ml，常规离心
后取上清液于590 nm波长处测定吸光度（A）。

2.4 金桔胶囊对醋酸引起小鼠扭体反应的影响[4-5]

取小鼠 60只，♀♂兼半，分组与给药同“2.2”项下方法。

末次给药 30 min 后，每只小鼠 ip0.6％的醋酸生理盐水溶液
（10 ml/kg），观察并记录每只小鼠发生扭体反应的潜伏期及在
15 min内因疼痛引起的扭体次数（腹部收缩内陷、躯体扭曲、后
肢伸展及蠕行等）。镇痛百分率（％）＝（模型组扭体次数－给
药组扭体次数）/模型组扭体次数×100％。

2.5 金桔胶囊对氨水致小鼠咳嗽的影响[6-7]

取小鼠 60只，♀♂兼半，分组与给药同“2.2”项下方法。

末次给药 1 h后，将小鼠放入容积约 300 ml的干燥器中，于隔
离板上放一滤纸，滴入0.2 ml 25％的氨水，密闭，观察小鼠咳嗽
潜伏期（从滴入氨水密闭开始，至发生咳嗽的时间为潜伏期）和
3 min内咳嗽次数（以腹肌收缩，同时张大嘴为小鼠咳嗽1次）。

2.6 金桔胶囊对小鼠气管酚红排泌量的影响[8-9]

取小鼠50只，♀♂兼半，随机均分为5组，即正常对照（等

容 0.5％CMC-Na）组、可愈糖浆（6.2 ml/kg）组与金桔胶囊高、

中、低剂量（8.0、4.0、2.0 g/kg）组。ig给药，每天 1次，连续 6 d。

末次给药后30 min，每只小鼠 ip 5％酚红生理盐水溶液（20 ml/

kg），30 min后处死小鼠，暴露气管，剥去气管周围组织，剪下自

甲状软骨下至支气管分支处的一段气管，侵入含 2 ml 5％的

NaHCO3溶液的试管中，震摇并放置一段时间使气管段中的酚

红完全释放，546 nm波长处测定气管洗出液A。

2.7 金桔胶囊对小鼠非特异性免疫功能的影响[8，10]

取小鼠60只，♂，随机均分为6组，即正常对照（等容0.5％

CMC-Na）组、模型（等容 0.5％CMC-Na）组、清热解毒口服液

（30.0 g/kg）组与金桔胶囊高、中、低剂量（8.0、4.0、2.0 g/kg）

组。于给药第 7天 ip环磷酰胺（80 mg/kg）以复制小鼠免疫功

能低下模型。于末次给药后1 h，每只小鼠iv印度墨汁（10 ml/kg），

分别在 iv 1、5 min后眼静脉丛取血 20 µl，溶于 2.5 ml 0.1％的

Na2CO3溶液中，在 680 nm波长处测定A，最后将小鼠处死，称

取肝脾质量。按下列公式计算廓清指数（K）和吞噬指数（α）。

K＝（logA1－logA2）/（T2－T1）；α＝3√K×体质量/（肝质量+脾质

量）。

2.8 统计学方法

数据以x±s 表示，采用 SPSS17.0软件处理分析实验数

据。多组间单因素比较先用单因素分析其正态分布，后以

LSD法进行统计。P＜0.05为差异有统计学意义。

3 结果
3.1 金桔胶囊对二甲苯致小鼠耳廓肿胀的影响

与模型组比较，金桔胶囊高、中剂量组小鼠耳廓肿胀度降

低，差异有统计学意义（P＜0.05）。金桔胶囊高、中剂量组肿胀

抑制率分别为 44.65、39.0％。金桔胶囊对二甲苯致小鼠耳廓

肿胀的影响见表1。

表1 金桔胶囊对二甲苯致小鼠耳廓肿胀的影响（x±±s）

Tab 1 Effects of Jinju capsules on ear edema in mice indu-

ced by dimethylbenzene（x±±s）

组别
模型组
金桔胶囊高剂量组
金桔胶囊中剂量组
金桔胶囊低剂量组
清热解毒口服液组
布洛芬组

剂量，g/kg

8.0

4.0

2.0

30.0

32.5 mg/kg

n

10

10

10

10

10

10

肿胀度，mg

5.51±1.22

3.05±1.75＊

3.36±1.54＊

4.71±1.90

2.53±1.65＊

2.10±0.32＊

肿胀抑制率，％

44.6

39.0

14.5

54.1

61.9

与模型组比较：＊P＜0.05

vs.model group：＊P＜0.05

3.2 金桔胶囊对小鼠腹腔毛细血管通透性的影响

与正常对照组比较，金桔胶囊高、中、低剂量组A减少，差

异有统计学意义（P＜0.01或 P＜0.05），表明高、中、低剂量金

桔胶囊对小鼠伊文思蓝排出量减少，小鼠腹腔毛细血管通透

性降低。金桔胶囊对小鼠腹腔毛细血管通透性的影响见表2。

3.3 金桔胶囊对醋酸引起小鼠扭体反应的影响

与模型组比较，金桔高、中剂量组疼痛潜伏期延长，扭体

次数减少，差异有统计学意义（P＜0.05）。金桔高、中剂量组镇

痛率分别为 60.3％和 50.5％。金桔胶囊对醋酸引起小鼠扭体

反应的影响见表3。

3.4 金桔胶囊对氨水致小鼠咳嗽的影响

与模型组比较，金桔胶囊高、中剂量组小鼠咳嗽潜伏期延

长，3 min内咳嗽次数减少，差异有统计学意义（P＜0.05）。金

桔胶囊对氨水致小鼠咳嗽的影响见表4。
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表2 金桔胶囊对小鼠腹腔毛细血管通透性的影响（x±±s）

Tab 2 Effects of Jinju capsules on abdominal capillary per-

meability in mice（x±±s）

组别
正常对照组
金桔胶囊高剂量组
金桔胶囊中剂量组
金桔胶囊低剂量组
清热解毒口服液组
布洛芬组

剂量，g/kg

8.0

4.0

2.0

30.0

32.5 mg/kg

n

10

10

10

10

10

10

A

0.392±0.22

0.198±0.04＊＊

0.221±0.07＊＊

0.255±0.09＊

0.214±0.03＊＊

0.178±0.09＊＊

与正常对照组比较：＊P＜0.05，＊＊P＜0.01

vs.normal control group：＊P＜0.05，＊＊P＜0.01

表3 金桔胶囊对醋酸引起小鼠扭体反应的影响（x±±s）

Tab 3 Effects of Jinju capsules on body-twisting response in

mice induced by acetic acid（x±±s）

组别
模型组
金桔胶囊高剂量组
金桔胶囊中剂量组
金桔胶囊低剂量组
清热解毒口服液组
布洛芬组

剂量，g/kg

8.0

4.0

2.0

30.0

32.5 mg/kg

n

10

10

10

10

10

10

潜伏期，min

2.01±0.26

4.01±1.77＊

4.18±1.73＊

3.18±0.35

4.35±1.39＊

6.89±2.57＊＊

扭体次数
39.0±7.91

15.5±9.12＊

19.3±7.42＊

28.2±10.04

15.7±9.07＊

5.7±5.37＊＊

镇痛率，％

60.3

50.5

27.7

59.7

85.4

与模型组比较：＊P＜0.05，＊＊P＜0.01

vs.model group：＊P＜0.05，＊＊P＜0.01

表4 金桔胶囊对氨水致小鼠咳嗽的影响（x±±s）

Tab 4 Effects of Jinju capsules on cough in mice induced by

ammonia（x±±s）

组别
模型组
金桔胶囊高剂量组
金桔胶囊中剂量组
金桔胶囊低剂量组
清热解毒口服液组
布洛芬组

剂量，g/kg

8.0

4.0

2.0

30.0

32.5 mg/kg

n

10

10

10

10

10

10

咳嗽潜伏期，min

1.21±0.33

2.37±0.40＊

2.03±0.36＊

1.44±0.40

1.57±0.39

2.97±0.44＊

咳嗽次数
27.5±7.81

12.8±8.91＊

15.5±7.42＊

22.3±6.56

21.9±6.39

9.8±6.03＊

与模型组比较：＊P＜0.05

vs.model group：＊P＜0.05

3.5 金桔胶囊对小鼠气管酚红排泌量的影响

与正常对照组比较，金桔胶囊高、中剂量组酚红质量浓度
增加，差异有统计学意义（P＜0.05），表明金桔胶囊高、中剂量
可使小鼠气管酚红排泌量增加。金桔胶囊对小鼠气管酚红排
泌量的影响见表5。

表5 金桔胶囊对小鼠气管酚红排泌量的影响（x±±s）

Tab 5 Effect of Jinju capsule on the excretion of phenol red

in respiratory tract of mice（x±±s）

组别
正常对照组
金桔胶囊高剂量组
金桔胶囊中剂量组
金桔胶囊低剂量组
可愈糖浆组

剂量，g/kg

8.0

4.0

2.0

6.2 ml/kg

n

10

10

10

10

10

酚红质量浓度，ml

2.53±1.1

5.3±2.9＊

4.3±1.4＊

2.3±3.5

4.8±2.7＊

与模型组比较：＊P＜0.05

vs.model group：＊P＜0.05

3.6 金桔胶囊对小鼠非特异性免疫功能的影响

与正常对照组比较，模型组K、α降低，差异有统计学意义
（P＜0.01）；与模型组比较，金桔胶囊高、中剂量组K、α升高，差

异有统计学意义（P＜0.05）。表明高、中剂量金桔胶囊可增强

小鼠机体巨噬细胞的吞噬功能，提高非特异性免疫功能。金
桔胶囊对小鼠非特异性免疫功能的影响见表6。

表6 金桔胶囊对小鼠非特异性免疫功能的影响（x±±s）

Tab 6 Effects of Jinju capsules on the carbon clearance in

mice（x±±s）

组别
正常对照组
模型组
金桔胶囊高剂量组
金桔胶囊中剂量组
金桔胶囊低剂量组
清热解毒口服液组

剂量，g/kg

8.0

4.0

2.0

30.0

n

10

10

10

10

10

10

K

0.0597±0.014

0.0365±0.014＊

0.0549±0.015#

0.0536±0.017#

0.0477±0.011

0.0537±0.018#

α

4.989±0.482

4.070±0.517＊

4.815±0.729#

5.028±0.463#

4.769±0.496

5.320±0.669#

与正常对照组比较：＊P＜0.01；与模型组比较：#P＜0.05

vs.nomal control group：＊P＜0.01；vs.model group：#P＜0.05

4 讨论
本研究利用小鼠模型验证金桔胶囊抗炎镇痛、镇咳祛痰

等药理作用，其结果如下：金桔胶囊对二甲苯和醋酸致小鼠急
性炎症和醋酸致小鼠疼痛具有明显的对抗作用；止咳祛痰实
验表明，金桔胶囊能明显延长小鼠咳嗽潜伏期、减少咳嗽次
数，增加小鼠气管分泌酚红的含量，提示其可能通过增加气管
的分泌稀释痰液，从而产生化痰祛痰作用。金桔胶囊能明显
增加模型小鼠K及α，说明其能够增强模型小鼠单核巨噬细胞
的吞噬功能，具有提高机体非特异性免疫的作用。免疫系统
的功能对呼吸系统疾病有直接的影响，金桔胶囊通过抗炎、镇
咳祛痰改善或解除其症状，并通过扶正功效增强机体免疫力，

反过来又加强了机体的抗炎能力，促进机体恢复正常。上述
研究结果表明，金桔胶囊全方配伍合理，标本兼顾，达到强化
主效应、兼顾次效应，共奏化痰止咳、清热宣肺之功。综上所
述，金桔胶囊具有较好的抗炎镇痛、镇咳祛痰以及免疫增强功
效，与临床的功能主治一致，为临床用药及新药申报提供了一
定的理论依据。
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