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制药工程是1998年教育部对高等院校本科专业进行大幅
度调整时设立的新兴专业，旨在培养“厚基础、宽口径、强能
力”的新型药学专业人才 [1]。药物化学是一门发现与发明新
药、合成化学药物、阐明药物理化性质、研究药物与机体（生物
大分子）间相互作用的交叉性综合学科[2]。药物化学不仅是制
药工程专业的重要专业必修课，也是药物研制与创新的先导
学科，其特点是涉及学科多，课程内容繁多、涉及面宽广、知识
点散乱、结构式复杂[3]，学生普遍反映学习困难、学习积极性和
兴趣低，多以死记硬背为主，缺乏创新能力[4]。在我国新药研
究由仿制为主转为自主创新为主的战略背景下，作为带头学
科的药物化学课程的教学也需要进行改革，以适应创新性、应
用型人才培养的需要[5-7]。为此，笔者对制药工程专业的药物
化学课程教学进行了一些思考和探索，现报道如下。

1 教学改革内容
1.1 依据专业人才培养目标和要求整合教学大纲与教学内容

制药工程专业药物化学课程的教学大纲与教学内容基本
都来源于药学专业的药物化学大纲和内容。其教材主要以目
前临床上使用的药物为主线[8]，介绍各种药物的发现、性质、制

备、质量控制、作用机制、药动学及功能主治，多侧重于药剂师

和临床药师方向的培养。根据药物化学侧重于研究设计、发

现新药及“制药工程专业侧重于药物制备、合成和工业大生产

为主”的要求，笔者将教学内容进行了如下整合：（1）适当增加

了分子生物学、分子药理学等基础内容的教学；（2）适当增加

了合理药物设计和计算机辅助药物设计方面的内容教学；（3）

将药物化学学科最新发展成果及笔者的研究成果转化为教学

内容；（4）增加了药物合成制备相关内容的教学；（5）对药物构

效关系相关内容进行了适当删减。

1.2 理论课和实验课结合，增设综合性实验和创新性训练

项目

在传统教学中，药物化学课程的理论实验课经常被作为

两门课程进行讲授，将其人为割裂开来。而笔者在教学中，采

取了理论与实验相结合的方法，引导学生在实验课中思考理

论知识。例如，在合成盐酸普鲁卡因的第二步中，用对硝基苯

甲酸与β-二乙氧基乙醇酯化制得硝基卡因时，请学生思考为什

么采用二甲苯（共沸脱水）作溶剂；第三步中，硝基卡因还原制

得普鲁卡因中，铁（Fe）和氯化氢（HCl）的作用是什么，并注意

与第四步中HCl的作用进行比较。又如，合成利多卡因的最后

一步中，采用丙酮与 HCl 生成盐时，为什么使用丙酮作溶剂

等。这些问题都要请学生联系理论知识思考，并给学生讲解

清楚。这些教学细节一方面弥补了因实验教学学时少、教师
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不能一一讲到的不足；另一方面也提高了学生对实验课的

兴趣。

我院还开设了药学综合实验，即以某一药物为主线，将其

相关的药物化学实验、药物分析实验、药剂学实验和药理学实

验串联起来，使之成为一个有机整体，对学生进行实验综合训

练。例如，在针对氟哌酸的综合实验课中，学生首先以邻二氯

苯为原料，合成氟哌酸原料药（药物化学实验），然后将其做成

片剂和胶囊（药剂学实验），再对制剂进行分析（药物分析实

验）和药效学实验（药理学实验）。学生通过综合实验，体验了

从化学原料到产品的整个过程，培养了其综合实验能力。

在现行的药物化学实验中，学生仅按实验教材或实验讲

义进行“按方抓药”式的操作，无法进行深层次思考，缺乏创新

性的训练。为此，笔者将自己的部分科研课题转化为创新性

实验项目，对拔尖学生开设创新性实验单独教学，并选择部分

拔尖学生作为教师的科研助手，进行文献查阅、综述撰写、路

线设计及化学合成等初步的科研素质训练，因材施教，以达到

多层次培养的效果。

1.3 引导学生进行课外自主学习，开阔视野和思路

药物化学课程信息量大、知识更新速度快、内容抽象复

杂，单纯依靠课堂教学传授的知识毕竟是有限的，必须培养学

生的自主学习能力，拓宽学生的视野和思路。为此，笔者采取

了如下措施：（1）要求学生课外学习《理论药物化学》《有机制

备药物化学》等书籍，巩固药物化学理论知识；（2）以教材内容

为依托，精选《中国药学杂志》《药学学报》上的一些文章，供学

生阅读，开阔其思路；（3）结合专业英语学习，有选择地选取国

外 J.Med.Chem、Bioorg.Med.Chem.、Eur.J.Med.Chem.等著名杂

志上与教学内容相关的文章提供给学生，指导学生阅读前沿

文献，了解学科发展动态。

1.4 培养、激发学生的学习兴趣和学习欲望

如何培养学生的兴趣，进而引起学生学习和探索知识的

欲望一直是药物化学课程改革的关键和着力点。在药物化学

教学中，除了深入地将一些难懂的药物化学知识讲得生动、形

象，激发学生产生学习兴趣外，笔者还特别在教学中作了如下

努力：（1）在绪论课教学中介绍当今药物研发的热点，如抗肿

瘤药物、抗艾滋病药物、抗感染药物的现状和存在的问题，以

激发学生学习的好奇心和学习兴趣。（2）在章节教学中，通过

讲述该章节中典型药物相关的故事背景，既可以帮助学生了

解药物发现过程，加深印象，又可以激发学生学习兴趣，启发

学生的创新性意识和创新性思维。例如，亚历山大·弗莱明偶

然发现青霉素的故事就可以教育学生科学研究不要放过偶然

性；屠呦呦受东晋葛洪《肘后备急方》“青蒿一握，水一升渍，绞

取汁服”启发，发现了乙醚低温提取青蒿素的方法，从而实现

青蒿素研究的重大突破。这些事例不仅使学生明白了一些课

程内容，还有助于培养其科学素养。（3）每个章节讲解完之后

都向学生介绍相关药物的最新进展，以拓宽学生的思路和视

野，增加学生学习和科研的兴趣。

1.5 改进教学方法

针对“填鸭式”“满堂灌”“读课件”等教学方法存在的不

足，笔者进行了一些改革，在借助多媒体现代化教学手段展示

图形、分子式及立体结构的基础上，灵活运用了“讲述式”“案

例式”“讨论式”“问题式”“情景式”“启发式”等教学方法[9]，尝

试进行创新性的课堂教学，实行“一课一法、多课一法、多法融

合、注重效果”，使教学形式不拘一格，大大激发了学生学习的

热情，提高了教学效果。

1.6 改革课程考核评价体系

课程考核评价体系是课程教学改革的重要组成部分，科

学的评价体系有利于正确反映教与学的效果。在考试内容

上，传统的考试内容大多注重学生对书本知识的记忆和理解，

而笔者改革后的考试内容则主要体现学生综合运用知识的水

平，重视考查学生综合分析问题、解决问题的能力，避免了学

生“死记硬背”的现象。在考核方法上，单一以期末考试成绩

作为评价依据并不能真实反映学生的实际水平。为此，笔者

采用了结构化成绩的考评方式。结构化成绩包括主卷成绩、

平时成绩和副卷成绩：主卷成绩是针对课堂教学的考核，以期

末考试为准，采用闭卷的形式，满分 100分，占学业成绩的

40％；平时成绩是针对课外训练的考核，主要由作业、小考和

小论文成绩构成，占学业成绩的30％；副卷成绩则针对实践教

学，主要由考勤、学生实验报告成绩和实验技能测试成绩构

成，占学业成绩的30％。

2 结果
对课程内容的整合和知识拓展完善了制药工程专业的知

识体系；对教法和学法的改进提高了教学效率；将理论与实践

相结合则促进了学生能力的提高；而评价体系的改进反过来

又促进了教学发展。通过教学改革，学生对药物化学的兴趣

和探索欲望大大提高，由“要我学”变为“我要学”的积极学习

状态，并在理论学习和实验中开始初步具备创新意识、创新思

维和创新能力。2012年，我院制药工程专业有6名学生获批6

项国家级大学生创新创业训练计划项目，3名学生的毕业论文

被评为山东省优秀学士论文。

我院制药工程专业从 2006年开始招生，2010年首届毕业

考上药物化学专业研究生的学生寥寥无几。从2010年开始进

行教学改革后，近 3年来，我院每年都有多名学生升入沈阳药

科大学、中国药科大学及其他一些“985”和“211”高校攻读药

物化学专业研究生。这表明我院的药物化学课程改革取得了

初步成效。

3 结语
创新性、应用型人才培养是社会发展的迫切需求。药物

化学作为制药工程专业的重要专业基础课和药物研制与创新

的先导学科，在人才培养中具有重要作用。课程教学改革是

人才培养的关键和核心，今后在教学实践中，还应不断对教学

内容、实验教学、教学方法和教学评价等方面进行改革，以更

好地满足创新性、应用型人才培养需要。
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毕业实习是药学专业学生走上工作岗位前一个必修的实

践性教学环节，在教学计划中占有重要地位，是学生走向工作

岗位的关键步骤[1]，也是药学专业理论与实践相结合的重要部

分。我院是集医疗预防保健、康复、教学、科研为一体的三级

甲等综合性医院，我院药械科每年承担十余名药学本科及大

中专毕业生的实习任务。如何抓好实习生的实习管理工作、

提高带教和实习质量是许多带教老师面临的重要课题。笔者

就我院药械科2012年药学专业实习生带教工作中的一些做法

和经验进行总结，以为提高药学实习带教水平提供参考。

1 带教老师的素质要求与岗位职责
1.1 专业知识要求

带教老师应具有扎实的药学专业知识、熟练的工作技能、

良好的沟通能力和分析、解决问题的能力，且带教老师还需在

工作中不断加强自身专业知识的学习，包括法律法规、新知

识、新技术，本着对学生负责的态度严格带教，在传授理论知

识和技能的同时，着重培养学生独立思考和工作的能力，不仅

要让实习生学会药品供应、调配、使用等药学专业知识，还要

通过实习提高其药学职业道德水平，加强专业素质和文化素

质修养，提高沟通能力与技巧等。

1.2 品德要求

带教老师是实习生进入工作岗位的启蒙老师，其一言一

行均对学生有潜移默化的影响。不少实习生第一次离开课堂

到一个新的环境，难免有点拘束，甚至不敢讲话、躲避患者，带

教老师应主动与其交流和沟通，减少其对新环境的陌生感和

恐惧感，帮助其克服心理障碍，调动其实习热情。带教老师在

带教期间，应努力通过约束、管理自己的言行举止，通过自己

的行为影响实习生，端正实习生的实习态度，为其实习期间乃

至今后的职业生涯奠定基础。

2 教学过程
2.1 加强岗前培训

实习生在分配到实习地点之前首先会进行为期一周的岗

前培训，内容包括：职业道德教育和相应规章制度及《实习生

管理规定》的学习等，使其明白药品调配工作直接关系到患者

的健康和安危，让其认识到对患者与工作的强烈责任感是一

名合格药学工作者的基本要求，帮助其树立“仁爱救人、济世

为怀、文明服务”的工作观念，始终把患者的利益放在首位，并
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faction of teachers reaches is more than 90％，and teaching pattern have been favorably accepted by interns and school.
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