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并其他疾病，在选择抗菌药物上更应注重安全、有效，否则会

发生严重后果。另外，本研究只针对我院CAP患者使用左氧

氟沙星或头孢西丁抗感染方案进行了经济学比较，未对《指

南》中其余两种用药方案进行比较；本研究只计算了药物成

本，对于间接成本、隐形成本等没有计算在内，上述缺陷使本

研究结果存在一定的局限性。但是，在未明确或未培养出

CAP病原菌的情况下，本研究结果显示以选择左氧氟沙星进

行抗感染治疗安全且治愈率较高，具有其他抗菌药物无法比

拟的优势，可以作为成人非重症CAP的治疗首选。
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摘 要 目的：为临床合理用药提供参考。方法：统计我院2011－2014年门诊药房中含丹参成分的中成药的品种、出库数量及出

库零售金额数据。采用DDDs分析方法以及Excel进行数据分类、排序及统计分析。结果：2011－2014年，我院门诊含丹参成分的

中成药的销售金额变化不大，2012年较2011年下降10.52％，2013年较2012年增长8.49％，2014年与2013年基本持平。各药品的

DDDs排序相对稳定，说明这些含丹参成分的中成药在近4年内使用频度较高，强度较大；各品种销售金额排序也相对稳定。结

论：我院门诊含丹参成分的中成药应用基本合理，价格适中且疗效确切的中成药在临床应用中占有较大份额。
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Analysis of the Utilization of Chinese Patent Medicines Containing Salvia miltiorrhiza in Our Hospital during
2011-2014
ZHU Sheng，FENG Lei，WANG De-zhi（Dept. of Pharmacy，Peking Union Hospital，Chinese Academy of Medi-
cal Sciences，Beijing 100730，China）

ABSTRACT OBJECTIVE：To provide reference for rational drug use in the clinic. METHODS：The calculation was carried out

in type，amount and consumption sum of Chinese patent medicines containing Salvia miltiorrhiza in our hospital during 2011-2014.

These data were analyzed，classified and sorted by DDDs sequence and the method of pharma-coeconomics with Excel statistically.

RESULTS：The consumption sum of Chinese patent medicines containing S. miltiorrhiza took on little changes in our hospital dur-

ing 2011-2014，decreasing by 10.52％ in 2012 compared to 2011 but increasing by 8.49％ in 2013 compared to 2012. The order of

DDDs kept stable，indicating that Chinese patent medicines containing S. miltiorrhiza were used frequently in 4 year. The order of

consumption sum also kept stable relatively. CONCLUSIONS：The utilization of Chinese patent medicines containing S. miltiorrhi-

za in our hospital is rational. Those with suitable prices and proved efficacy take a great share in the clinical application.

KEYWORDS Salvia miltiorrhiza；Chinese patent medicine；DDD；Drug utilization analysis
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丹参作为传统中药，具有活血化瘀、凉血止痛的作用。现

代研究也证明丹参具有扩张冠状动脉，增加血流量，促进血液

循环等作用。含丹参的中成药在临床上应用范围十分广泛，

是普遍用于治疗及预防心脑血管疾病的常用中成药。临床上

对于老年人常见的脑血管病，如脑动脉硬化、缺血性脑卒中及

脑血栓形成、脑栓塞等，其有一定疗效。为了解我院含丹参成

分的中成药临床使用现状，为临床合理使用此类药物提供依

据，笔者对我院近3年的含丹参成分的中成药的使用情况及销

售金额进行了调查与分析。

1 资料与方法
1.1 资料来源

药品使用数据均来源于我院医院信息系统（HIS）中的药

品信息，统计 2011－2014年门诊药房中含丹参成分的中成药

的品种、出库数量及出库零售金额。

1.2 方法

日剂量根据 2010年版《中国药典》（一部）的规定确定，药

典没有收载的药物以《新编药物学》[1]、药品说明书及临床实际

应用情况而定，以限定日剂量（DDD）、用药频度（DDDs）、日均

费用（DDC）及药物利用指数（DUI）等指标，对含丹参成分的中

成药用药现状进行调查与分析。DDDs＝药品年销售量/该药

的DDD值，它反映了药品的用药人数[2]。DDC＝药品年销售

金额/该药的DDDs值。DUI＝金额排序/DDDs排序，它反映了

购药与用药人数是否同步，比值接近 1时，同步性良好。分别

对销售总金额、DDDs、DDC用Excel进行数据分类、排序及统

计分析。

2 结果与分析
2.1 药品销售金额

2011－2014年，我院临床常用的含丹参成分的中成药品

种分别有9、9、8、8种，药品品种变化较小。4年中总销售金额

分别为274.35万、245.48万、266.32万、264.60万元。2012年较

2011年下降 10.52％，2013年较 2012年增长 8.49％，2014年与

2013年基本持平。4年中销售金额列前 3位的含丹参成分的

中成药为复方丹参滴丸、参松养心胶囊、复方丹芎片，在含丹

参成分的中成药中占主导地位。我院门诊2011－2014年含丹

参成分中成药的销售金额统计见表1。

2.2 药品DDDs、DDC及DUI

表1 我院门诊2011－2014年含丹参成分中成药的销售金额统计

Tab 1 Consumption sum of Chinese patent medicines containing S. miltiorrhiza in our hospital during the period of 2011-2014

药品名称

复方丹参滴丸
参松养心胶囊
复方丹芎片
枣仁安神颗粒
心可舒片
安神补心胶囊
复方丹参片
乌鸡白凤丸
天王补心丸
总计

2011年
金额，万元

85.88

78.36

51.13

31.37

18.11

5.84

1.78

1.63

0.24

274.35

占比，％
31.30

28.56

18.64

11.44

6.60

2.13

0.65

0.60

0.09

排序
1

2

3

4

5

6

7

8

9

2012年
金额，万元

82.81

75.56

30.51

28.31

19.10

4.82

2.05

2.02

0.30

245.48

占比，％
33.73

30.78

12.43

11.53

7.78

1.96

0.83

0.82

0.12

排序
1

2

3

4

5

6

7

8

9

2013年
金额，万元

87.43

90.37

32.59

20.69

25.98

7.13

0.04

1.63

0.44

266.32

占比，％
32.83

33.93

12.24

7.77

9.76

2.68

0.02

0.61

0.17

排序
2

1

3

5

4

6

9

7

8

2014年
金额，万元

89.92

85.28

28.93

22.50

28.72

6.84

0

1.97

0.44

264.60

占比，％
33.98

32.23

10.94

8.50

10.85

2.59

0.00

0.74

0.17

排序
1

2

3

5

4

6

9

7

8

DDDs 排序变化一般与药品销售金额增长率密切相关，

DDDs 越大，临床医师根据患者病情选择和应用该药品的倾

向越大，同时，由于药物选择的合理，消除并缓解了患者的自

身症状，使患者的用药的依从性逐步提高[3]。统计发现，我院

2011－2014年含丹参成分的中成药的 DDDs 排序相对稳定，

说明排序靠前的含丹参成分的中成药在近 4年内使用频度较

高，强度较大。我院部分含丹参成分的中成药临床使用多

年，不仅疗效确切，价格也相对低廉，较受临床认可，反映出

我院在药品品种的选择上不仅能够满足临床需求，也注重考

虑患者的经济承受能力 [4]。DUI 反映药品销售金额与 DDDs

的同步趋势，其中基本同步（DUI＝0. 8～1.2）的品种 4年分别

为 5、6、5、6种，参松养心胶囊的DUI最低为 0.33，复方丹芎片

的 DUI 最高为 3.00。我院门诊 2011－2014年含丹参成分中

成药的DDDs、DDC及DUI见表2。

3 讨论
随着人口老龄化进程的加快，心脑血管疾病已成为威胁

表2 我院门诊2011－2014年含丹参成分中成药的DDDs、DDC及DUI

Tab 2 DDDs，DDC and DUI of Chinese patent medicines containing S. miltiorrhiza in our hospital during the period of 2011-2014

药品名称

复方丹芎片
复方丹参滴丸
枣仁安神颗粒
参松养心胶囊
心可舒片
复方丹参片
安神补心胶囊
乌鸡白凤丸
天王补心丸

2011年
DDDs

205 833.30

176 400.00

108 000.00

78 000.00

30 000.00

16 733.33

11 730.00

5 760.00

1 500.00

DDC，元
2.48

4.87

2.91

10.05

6.04

1.07

4.98

2.84

1.60

DUI

3.00

0.50

1.33

0.50

1.00

1.17

0.86

1.00

1.00

2012年
DDDs

164 091.70

170 100.00

97 440.00

75 210.00

31 628.00

19 233.33

9 680.00

7 134.00

1 900.00

DDC，元
1.86

4.87

2.91

10.05

6.04

1.07

4.98

2.84

1.60

DUI

1.50

1.00

1.33

0.50

1.00

1.17

0.86

1.00

1.00

2013年
DDDs

131 216.70

181 380.00

71 238.00

89 946.00

43 036.00

400.00

1 4720.00

5 760.00

2 755.00

DDC，元
2.48

4.82

2.91

10.05

6.04

1.07

4.85

2.84

1.60

DUI

1.50

2.00

1.25

0.33

0.80

1.00

1.00

1.00

1.00

2014年
DDDs

116 481.04

184 686.69

77 475.88

84 854.72

47 577.01

0.

13 746.89

6 946.67

2 731.81

DDC，元
2.48

4.87

2.90

10.05

6.04

0.00

4.98

2.83

1.60

DUI

1.50

1.00

1.25

0.67

0.80

1.00

1.00

1.00

1.00
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人类生命的一大杀手，因而心脑血管类药物的地位越来越突

出 [5]。丹参作为传统中药，具有活血化瘀、凉血止痛的作用。

现代医学也证实，丹参具有扩张冠状动脉、增加心肌供血、促

进微循环的药理作用。含丹参成分的中成药在临床上应用范

围十分广泛。由表1可知，4年间含丹参成分的中成药销售金

额变化不大，其中各品种销售金额排序也相对稳定，复方丹参

滴丸、参松养心胶囊、复方丹芎片始终占据销售金额前3位，其

共占含丹参成分中成药总销售金额的 78.50％（2011 年）、

76.94％（2012年）、79.00％（2013年），居主导地位。由表 2可

知，含丹参成分的中成药种类变化不大，使用情况较为稳定，

只有复方丹参片在 2013年底逐渐退出市场。疗效确切、不良

反应少和价格便宜的药品受到大多数人的欢迎。其中，复方

丹芎片、复方丹参滴丸的DDDs始终居于含丹参的中成药的前

两位。复方丹参滴丸剂型优越，价格适中，在治疗冠心病、脑

梗死中疗效确切，因而在临床上得以广泛应用[6]。而参松养心

胶囊虽然销售金额排名居前 2位，但 DDDs 排名在 2011年与

2012年未进入前 3名，主要是由于该药DDC较高，是在含丹

参成分的中成药中唯一DDC在10元以上的药品。相对而言，

枣仁安神颗粒因其低廉的价格优势，虽然销售金额占比不大，

但DDDs排名进入前列。

综上所述，我院含丹参成分的中成药应用基本合理，疗效

确切、价格适中的药物在临床应用中占主导地位。随着人们

生活水平的提高，预防用药越来越受到重视，中医药“治未病”

的优势也凸显出来，临床合理用药问题越来越受到关注，药师

应及时搜集临床用药信息，掌握临床用药动态，为临床合理用

药提供技术支持。
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第三届中国-东盟药品合作发展高峰论坛在南宁举行

本刊讯 2015年9月18－19日，第三届中国-东盟药品合

作发展高峰论坛在南宁举行，论坛由国家食品药品监督管理

总局和广西壮族自治区人民政府共同主办。国家食品药品监

督管理总局党组成员、副局长吴浈出席并发言。

吴浈表示，中国是世界上最大的原料药生产国，也是世界

上最大的医药市场之一，东盟国家在医药产业和贸易上与中

国有较好的互补关系。数据显示，自2010年中国-东盟自由贸

易区正式启动以来，我国对东盟零关税清单中，98％的医药保

健品被列入，涉及医药保健品税则号 425个，其中医疗器械税

则号 88个。医药类产品关税逐步降低甚至为零，这大大促进

了我国相关产品出口。2014年，中国和东盟的药品贸易额已

经达到 67.29亿美元，是 10年前（2004年贸易额为 13.48亿美

元）的近5倍。

吴浈指出，监管部门肩负着保障人民用药安全的神圣职

责，面对蓬勃发展的医药产业和贸易，各国的监管同行必须携

起手来，加强合作交流，提高监管效率，推动市场的健康有序

发展。本届论坛的主题是“合作共赢——共创中国-东盟药品

合作发展新局面”，突出了“合作发展”的主旨，目的在于打造

一个合作交流的平台，通过分享各自最新的监管政策和要求，

寻求监管链条的彼此衔接，求同存异，增信释疑，共同保障和

推动中国和东盟医药产业的发展。

吴浈强调，良好的管制不能单独依靠政府，还需要全社会

的共同投入和努力，企业才是药品安全的第一责任人，是医药

产业健康发展的真正原动力，只有企业把工作做好，把产品生

产好，把市场经营好，每个人才能够享受到安全、有效、质量可

控的医药产品，才能够享受到先进的治疗技术给人类健康带

来的巨大进步。本届论坛邀请了百多家制药企业近 200名企

业代表，也是希望通过中国-东盟药品合作发展论坛这个医药

界的重要交流平台，不仅在监管部门之间分享彼此在监管科

学上的专长，帮助其他国家健全和完善监管体系；而且要让产

业界利用这个窗口进一步深入了解各国监管部门的政策考量

和技术要求，从而确保供应链和贸易链的安全。

论坛举办期间，参与国代表分别介绍了本国药品监管最

新动态，并分别就“药品审评审批制度改革”、“仿制药”和“产

业发展合作”等议题进行了演讲和讨论。通过与东盟各国、其

他国家以及相关国际组织共同探讨药品监管的国际发展之

路，谋求建立中国-东盟药品合作平台，提供更好的行政管理服

务，营造更加优惠便利的发展环境。

广西壮族自治区人民政府副主席黄日波出席论坛并致

辞。东盟各国代表和世界卫生组织、美国FDA中国办事处、欧

盟等国际组织代表应邀参加会议。国家食品药品监督管理总

局有关司局和直属单位、各省（市、区）食品药品监督管理局代

表及制药企业代表约400人参加了论坛。

··4037


