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中药处方七厘散出自清·谢元庆《良方集腋》，方中包括血
竭、红花、三七、当归等药物，具有活血散瘀、止痛止血功效。

内服常用于治疗慢性疼痛[1]。如，使用七厘散治疗腰腿疼痛[2]，

跌打七厘片治疗老年人骨关节炎 [3]，接骨七厘片治疗四肢骨
折[4]，七厘散治疗外伤[5-6]、软组织伤[7-9]，都取得良好的效果。本
研究用正交设计法对辽源七厘复方提取工艺进行筛选。

1 材料
1.1 仪器

SB-120DT型超声波清洗机、SE-80型超声波清洗机（宁波
新芝生物科技股份有限公司）；JCE-3K型高精度计数桌秤（台
湾钰恒电子称厂）；TU-1901型紫外分光光度计（北京普析通用
仪器有限责任公司）；PC4010型高效液相色谱议，包括二元高
压泵、Mode 201紫外检测器（美国兰博公司）；AUX220型双量
程分析天平（日本岛津公司）；ZN-100型高速中药粉碎机（长
沙市岳麓区中南制药机械厂）。

1.2 药材

血竭（原产地云南，批号：110415）购自西双版纳药业有限
责任公司；红花（原产地新疆，批号：111101）、三七（原产地云
南，批号：110501）、当归（原产地甘肃，批号：120101）、乳香
（制，原产地广西，批号：111202）、没药（制，原产地广西，批号：

120101）、土鳖虫（原产地安徽，批号 111101）、方海（原产地广
东，批号：110516）、骨碎补（原产地四川，批号：111101）、大黄

（原产地四川，批号：111101）、儿茶（原产地云南，批号：

110401）、冰片（原产地四川，批号：110922）、降香（原产地河

南，批号：110801）均购自重庆慧远药业有限公司。

1.3 试剂

龙血素 B（批号：111558-201006）、羟基红花黄色素 A（批

号：111637-201207）、三七皂苷R1（批号：110745-200617）、阿魏

酸（批号：110773-201012）均购自中国食品药品检定研究院；甲

醇为色谱纯，其余试剂均为分析纯。

2 方法与结果
2.1 中药组方

血竭50 g，红花450 g，三七 50 g，当归 90 g，乳香（制）240

g，没药（制）200 g，土鳖虫 80 g，方海 240 g，骨碎补（烫，去毛）

240 g，大黄 240 g，儿茶160 g，冰片16 g，降香240 g。

2.2 提取工艺

取中药组方 13味中药用量 1/10，精密称定，分别粉碎混

合。装于带塞三角瓶中，精密加一定量的甲醇溶液，密塞后称

定质量，放置过夜，置超声波清洗机（功率：280 W，频率：60

kHz）中常温超声提取一定时间，放冷后再称定质量，用甲醇溶

液补足减失的质量，摇匀，滤过，取续滤液过 0.45 μm 微孔滤

膜，按“2.3”项下方法测定血竭、红花、三七、当归4味中药的主

要活性成分含量。

2.3 含量测定

2.3.1 色谱条件 色谱柱：Kromasil C18（250 mm×4.6 mm，5

μm）；流动相：以甲醇为流动相（A），以含 1％冰醋酸的水溶液

为流动相（B），梯度洗脱（0～5 min，25％A→30％A；5～15

min，30％A→35％A；15～30 min，5％A→40％A；30～60 min，

40％A→45％A）；检测波长：206 nm；流速：1.0 ml/min；柱温：

25 ℃；进样体积：20 μl。

2.3.2 对照品溶液的制备 （1）龙血素B对照品溶液的制备：
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摘 要 目的：优选辽源七厘复方中药提取工艺条件。方法：以平均提取率为评价指标，甲醇体积分数、超声时间、甲醇用量为三

因素通过正交试验法对提取工艺进行优选。结果：优选提取工艺为250 ml体积分数为80％的甲醇超声提取1.0 h。结论：优选的

提取工艺可行、重现性好，可为工业化生产提供一定参考。
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取龙血素B对照品适量，精密称定，加甲醇溶解并稀释制成每

1 ml约含 12.0 μg 的溶液，即得。（2）羟基红花黄色素A对照品

溶液的制备：取羟基红花黄色素A对照品适量，精密称定，加

甲醇溶解并稀释制成每 1 ml 中约含 292.0 μg 的溶液，即得。

（3）三七皂苷 R1对照品溶液的制备：取三七皂苷 R1对照品适

量，精密称定，加甲醇溶解并稀释制成每1 ml中约含4.0 μg 的

溶液，即得。（4）阿魏酸对照品溶液的制备：取阿魏酸对照品适

量，精密称定，加甲醇溶解并稀释制成每1 ml中约含48.0 μg的

溶液，即得。（5）对照品混合溶液的制备：分别取龙血素B、羟基

红花黄色素A、三七皂苷R1、阿魏酸对照品适量，精密称定，加

甲醇溶解并稀释制成每 1 ml中约含龙血素B 20.0 μg、羟基红

花黄色素A 300.0 μg、三七皂苷R1 5.0 μg、阿魏酸 50.0 μg的溶

液，即得。

2.3.3 标准曲线的制备 精密量取对照品混合溶液5、10、15、

20 ml，置25 ml量瓶中，用流动相稀释至刻度，摇匀。按“2.3.1”

项下色谱条件进样测定，记录色谱图。以峰面积（A）为纵坐

标，药物质量浓度（c）为横坐标，进行线性回归，得龙血素B、羟

基红花黄色素 A、三七皂苷 R1、阿魏酸回归方程分别为 A＝

860 152.2c－1 600.5（r＝0.999 6）、A＝6 906.4c+1 360.8（r＝

0.999 3）、A＝55 546.1c +189.2（r＝0.999 2）、A＝31 729.1c－

730.6（r＝0.999 7）。结果表明，龙血素B、羟基红花黄色素A、

三七皂苷 R1、阿魏酸质量浓度分别在 0.20～20.00 μ g/ml、

3.00～300.00 μg/ml、0.05～5.00 μg/ml、0.50～50.00 μg/ml范围

内与各自峰面积呈良好线性关系。

2.4 正交试验优选提取工艺

2.4.1 试验设计与结果 选择甲醇作为提取溶剂，以甲醇体

积分数（A）、超声时间（B）、甲醇用量（C）为考察因素，每个因

素选取 3个水平，以平均提取率作为评价指标，采用L9（34）正

交表进行试验。超声处理前后称定质量，用甲醇补足减失的

质量，取续滤液过 0.45 μm微孔滤膜，上HPLC测定龙血素B、

羟基红花黄色素 A、三七皂苷 R1、阿魏酸的含量。提取率

（％）＝药材实际提取含量/药材平均含量×100％。因素与水平

见表1；正交试验结果见表2；方差分析结果见表3。

表1 因素与水平

Tab 1 Factors and levels

水平

1

2

3

因素
A，％

60

80

100

B，h

0.5

1.0

1.5

C，ml

150

250

500

由表2、表3可知，各因素影响提取效果的大小顺序为超声时

间（B）＞甲醇用量（C）＞甲醇体积分数（A），其最优制备工艺为

A2B2C2，即甲醇体积分数80％，超声时间1.0 h，甲醇用量250 ml。

2.4.2 验证试验 按最佳条件，连续提取6批样品，按“2.3”项

下方法测定血竭、红花、三七、当归 4味中药的主要成分含量。

结果，在 20 g浸膏中，龙血素B平均含量为 3.00 mg，羟基红花

黄色素 A 为 738.04 mg，三七皂苷 R1 为 10.03 mg，阿魏酸为

124.94 mg，与正交试验结果相当，表明优选的提取工艺合理、

可行。

3 讨论
辽源七厘复方有 13味中药，成分非常复杂，目前未见 13

味药统一提取有效成分的报道，其中单味药提取有效成分常
选用煎煮法和渗漉法等。辽源七厘复方主要用于舒筋活血、

散瘀止痛，关键是血竭、红花、三七、当归 4味中药发挥作用。

经过多次工艺摸索，采用超声波提取 4味主药的活性成分，其
中甲醇体积分数、超声时间、甲醇用量三个因素对 4味主药的
活性成分提取影响较大优选的提取。

综上，优选的提取工艺稳定、可行，重现性好，可为辽源七
厘复方中药制成控释制剂提供技术支持。
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表2 正交试验结果

Tab 2 Results of orthogonal experiment

序号

1

2

3

4

5

6

7

8

9

K1

K2

K3

K1

K2

K3

R

A

1

1

1

2

2

2

3

3

3

239.3

263.1

255.3

79.8

87.7

85.1

7.933

B

1

2

3

1

2

3

1

2

3

245.2

284.3

228.2

81.7

94.8

76.1

18.7

C

1

2

3

2

3

1

3

1

2

245.8

268.7

243.2

81.9

89.6

81.1

8.5

D

1

2

3

3

1

2

2

3

1

252.9

255.2

249.5

84.3

85.1

83.2

1.9

血竭提
取率，％

75.6

96.3

67.4

88.9

95.1

78.6

80.6

92.1

81.7

红花提
取率，％

74.9

96.8

67.9

90.2

96.2

77.9

79.2

92.8

82.2

三七提
取率，％

76.2

96.4

67.1

90.1

94.5

78.2

80.1

92.9

82.4

当归提
取率，％

74.1

96.9

67.6

89.2

95.4

78.1

81.7

91.8

83.7

平均提
取率，％

75.2

96.6

67.5

89.6

95.3

78.2

80.4

92.4

82.5

表3 方差分析结果

Tab 3 Analysis of variance

方差来源
A

B

C

D（误差）

离差平方和
98.142

551.669

131.269

5.510

自由度
2

2

2

2

均方
17.815

100.140

23.828

2.755

F

6.466

36.349

8.649

P

＜0.05

＜0.05

注：F0.05（2，2）＝19.00

note：F0.05（2，2）＝19.00
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