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桑叶为桑科植物桑Morus alba L.的干燥叶，是一味常用中

药材。药桑（Morus nigra L.）不但是新疆独特的药用果桑种质

资源，还是国内唯一的具有花性染色体倍数为 22倍体的桑品

种，也是新疆目前桑品种分类鉴定中唯一的黑桑种，药用价值

极高。现代药理研究表明，桑叶具有降血糖、降血压、抗菌和

抗病毒等多种药理活性，能预防和治疗糖尿病。桑叶中的芦

丁、绿原酸、异槲皮苷、紫云英苷、槲皮素、白藜芦醇等[1-4]是桑

叶的主要功效成分，具有很好的降血糖、降血脂、抗氧化、抗肿

瘤和抗菌作用，可作为评价桑叶质量的重要技术指标。为了

更加科学地评价和控制药桑叶的药材质量，本试验对新疆南疆地

区10个不同产地药桑叶中的黄酮类成分进行指纹图谱[5-12]分析，

旨在为新疆药桑叶资源的利用和质量控制提供参考依据。

1 材料
1.1 仪器

LC-20A 型高效液相色谱（HPLC）仪，包括二极管陈列检

测器（日本岛津公司）；KQ5200DE型超声波清洗器（昆山超声

仪器有限公司，功率：200 W，频率：40 kHz）。

1.2 药材

药桑叶分别采摘自新疆喀什与和田地区各市、县，由新疆

医科大学药学院生药教研室帕丽达·阿不力孜教授鉴定为药

桑M. ningra L.的叶。

1.3 试剂

绿原酸、芦丁对照品（中国食品药品检定研究院，批号分

别为 100080-200707、0080-9504）；异槲皮苷对照品（上海晶纯

医药科技发展有限公司，批号：27988，纯度＞98％）；紫云英苷

对照品（上海融禾医药科技发展有限公司，批号：MUST-

11092001，纯度＞98％）；乙腈、磷酸为色谱纯，水为超纯水，其

余试剂均为分析纯。

2 方法与结果
2.1 色谱条件

色谱柱：YMC-C18（250 mm×4.6 mm，5 μm）；流动相：0.1％

磷酸水溶液（A）-0.2％磷酸乙腈溶液（B），梯度洗脱（0～9 min，

85％→80％A；＞9～20 min，80％→75％A；＞20～30 min，75％→

65％A）；流速：1.0 ml/ min；检测波长：360 nm；柱温：30 ℃；进

样量：10 μl。色谱见图1。

2.2 溶液的制备

2.2.1 对照品溶液的制备 分别精密称取芦丁、紫云英苷、绿

原酸及异槲皮苷对照品各 5.0 mg，置于 10 ml量瓶中，加甲醇

溶解并定容至刻度，摇匀，即得质量浓度为0.5 mg/ml的芦丁、

紫云英苷、绿原酸及紫云英苷对照品溶液。

2.2.2 供试品溶液的制备 取干燥的药桑叶粉适量，过 60目

筛，精密称取 5.0 g，置 250 ml 锥形瓶中，加石油醚 30 ml，于
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摘 要 目的：建立新疆药桑叶的高效液相色谱（HPLC）指纹图谱。方法：采用HPLC法。色谱柱为YMC-C18（250 mm×4.6 mm，5

μm），流动相为0.1％磷酸水溶液-0.2％磷酸乙腈溶液（梯度洗脱），检测波长为360 nm，流速为1.0 ml/min，柱温为30 ℃，进样量为

10 μl。以异槲皮苷为参照物，分析10批次不同产地的药桑叶样品，采用计算机辅助相似度评价系统进行评价。结果：药桑叶指纹

图谱由11个特征峰构成，10批次样品指纹图谱的相似度均＞0.90，不同产地药桑叶的主成分组成基本相同。结论：所建立的指纹

图谱稳定性、重复性好，可用于新疆药桑叶的鉴别和质量控制。
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ent origin were analyzed with isoquercitrin as the reference. Computer-aided evaluation system of similarity was used to evaluate the

data. RESULTS：The fingerprints constituted by 11 characteristic peaks，and the similarity of HPLC fingerprints of 10 batches of
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25 ℃水浴中超声处理 20 min，滤过，滤液蒸干，置 50 ml 量瓶

中，加 40 ml甲醇，超声提取 40 min（35 ℃），滤液移至另一 50

ml量瓶中，加甲醇定容至刻度，经0.22 μm微孔滤膜滤过，取续

滤液作为供试品溶液。

2.3 方法学考察

2.3.1 精密度试验 取药桑叶（喀什市）适量，按“2.2.2”项下

方法制备供试品溶液，按上述色谱条件连续进样6次测定。结

果，各共有峰相对保留时间的RSD＝0.24％～1.0％（n＝6），峰

面积的RSD＝0.62％～2.0％（n＝6）。

2.3.2 重复性试验 取药桑叶（喀什市）适量，精密称定，共 6

份，按“2.2.2”项下方法制备供试品溶液，按上述色谱条件分别

进样测定。结果，各共有峰相对保留时间的RSD＜1.3％（n＝

6），峰面积的RSD＜2.4％（n＝6），表明本方法重复性良好。

2.3.3 稳定性试验 取“2.2.2”项下的同一供试品溶液，于 0、

1、5、10、24 h按上述色谱条件进样测定。结果，各色谱峰相对

保留时间的 RSD＜1.8％（n＝5），峰面积的 RSD＜2.3％（n＝

5），表明供试品溶液在24 h 内稳定性较好。

2.4 指纹图谱的建立与分析

2.4.1 指纹图谱的测定与特征峰的确定 取10批次的药桑叶

样品，按“2.2.2”项下方法制备供试品溶液，按上述色谱条件进

样测定，特征指纹色谱峰见图 2。将 10 批次样品的图谱导入

《中药色谱指纹图谱相似度评价系统》（2004A版）软件，结果发

现，10批次药桑叶所共有的特征峰有 11个，经与图 1对照比

较，确定其中 5号峰为绿原酸，7号峰为芦丁，8号峰为异槲皮

苷，10号峰为紫云英苷，选择8号峰（异槲皮苷）作为参照峰。

2.4.2 相似度分析 将 10批次样品的图谱导入《中药色谱指

纹图谱相似度评价系统》（2004A版）软件，经多点校正及色谱

峰匹配，生成对照指纹图谱（见图3）；经分析，10批次样品的相似

度均＞0.90，表明所建立的指纹图谱技术指标稳定，重复性好，

不同产地药桑叶的主成分基本相同，详见表1。

表1 药桑叶的相似度分析

Tab 1 Similarity analysis of M. alba leaves

编号

S1

S2

S3

S4

S5

S6

S7

S8

S9

S10

对照指纹图谱

S1

1.000

0.992

0.994

0.996

0.998

0.983

0.981

0.995

0.997

0.994

0.998

S2

0.992

1.000

0.989

0.990

0.990

0.993

0.992

0.986

0.991

0.989

0.997

S3

0.994

0.989

1.000

0.989

0.989

0.976

0.975

0.995

0.987

0.986

0.992

S4

0.996

0.990

0.989

1.000

0.998

0.981

0.980

0.995

0.997

0.998

0.997

S5

0.998

0.990

0.989

0.998

1.000

0.979

0.979

0.994

0.999

0.996

0.997

S6

0.983

0.993

0.976

0.981

0.979

1.000

0.998

0.974

0.981

0.979

0.991

S7

0.981

0.992

0.975

0.980

0.979

0.998

1.000

0.973

0.98

0.978

0.990

S8

0.995

0.986

0.995

0.995

0.994

0.974

0.973

1.000

0.992

0.992

0.994

S9

0.997

0.991

0.987

0.997

0.999

0.981

0.98

0.992

1.000

0.996

0.997

S10

0.994

0.989

0.986

0.998

0.996

0.979

0.978

0.992

0.996

1.000

0.995

对照指
纹图谱
0.998

0.997

0.992

0.997

0.997

0.991

0.99

0.994

0.997

0.995

1.000

3 讨论
3.1 供试品溶液制备方法的考察

预试验中，笔者对供试品溶液的制备方法进行了考察，以

提取率为指标，分别考察了提取溶剂（水，60％、70％、80％、

90％、100％的甲醇）、提取方法（超声提取、索式提取、回流提

取）、提取温度（25、30、35、40、45、50 ℃）和提取时间（20、30、

40、50 min）的提取率。结果发现，用100％甲醇于35 ℃的水浴

中超声提取40 min时提取率最高。

3.2 流动相的选择

笔者分别考察了磷酸-甲醇和磷酸-乙睛流动相系统，发现

后者柱压较低，梯度洗脱时，改变流动相的比例对基线影响较

小，分离度较好；又考察了不同浓度的磷酸（0.1％、0.2％、

0.4％）及甲醇水溶液为流动相的 A 相，乙腈及不同浓度的磷

酸-乙腈溶液为流动相的B相。结果发现，以0.1％的磷酸水溶

液为A相、0.2％的磷酸-乙腈溶液为B相梯度洗脱时，各成分

分离度好，峰形对称，重现性好。

3.3 检测波长的选择

取芦丁、异槲皮苷、绿原酸和紫云英苷的对照品溶液在波

长 200～400 nm范围内扫描，发现芦丁、异槲皮苷和紫云英苷
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在 254、360 nm 处有最大吸收，绿原酸在 330 nm 处有最大吸

收，故最终选择360 nm为检测波长时，峰数较多，分离较好，信

号响应强度适当。

综上所述，本试验建立的指纹图谱稳定性、重复性好，适

用于新疆药桑叶的鉴别和质量控制。
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摘 要 目的：建立益气健肝颗粒的质量标准。方法：采用薄层色谱（TLC）法对益气健肝颗粒中的栀子、陈皮、五味子进行定性鉴

别；采用高效液相色谱（HPLC）法测定陈皮中橙皮苷的含量：色谱柱为 Eclipse XDB-C18（150 mm×4.6 mm，5 μm），流动相为乙

腈-0.1％磷酸溶液（17 ∶ 83，V/V），流速为1.0 ml/min，检测波长为283 nm，柱温为30 ℃。结果：TLC图中，供试品在对照品、对照药

材色谱相应位置上显相同颜色的斑点。橙皮苷的质量浓度在 0.016～0.160 mg/ml 范围内与其峰面积积分值呈良好的线性关系

（r＝0.999 7）；精密度、稳定性、重复性试验的RSD＜2％；平均加样回收率为100.42％，RSD＝1.79％（n＝9）。结论：所建标准用于

益气健肝颗粒的质量控制。

关键词 益气健肝颗粒；质量标准；栀子；陈皮；五味子；橙皮苷；薄层色谱法；高效液相色谱法

Study on Quality Standard of Yiqi Jiangan Granules
JU Kai，CHEN Hua，JIN Wei-hua，PU Zhi-qiang（Dept. of Pharmacy，General Hospital of Chengdu Military Com-
mand，Chengdu 610083，China）

ABSTRACT OBJECTIVE：To establish the quality standard of Yiqi jiangan granules. METHODS：Gardenia jasminoides，Citrus

reticulata and Schisandra chinensis were qualitatively identified by TLC. The content of hesperidin was determined by HPLC. The

determination was performed on Eclipse XDB-C18（150 mm × 4.6 mm，5 μ m） column with mobile phase consisted of acetoni-

trile-0.1％ phosphate buffer（17 ∶83，V/V）at the flow rate of 1.0 ml/min. The column temperature was 30 ℃ and the detection wave-

length was set at 283 nm. RESULTS：TLC spots of test sample had same color and chromatogram position to substance control and

reference substance. The linear range of hesperidin were 0.016-0.160 mg/ml（r＝0.999 7）with an average recovery of 100.42％

（RSD＝1.79％，n＝9）. RSDs of precision，stability and reproducibility tests were all lower than 2％. CONCLUSIONS：The stan-

dard is suitable for the quality control of Yiqi jiangan granules.

KEYWORDS Yiqi jiangan granules；Quality standard；Gardenia jasminoides；Citrus reticulate；Schisandra chinensis；Hesperi-

din；TLC；HPLC

益气健肝颗粒来源于我院用于治疗乙型肝炎的经验方，

主要由茵陈、栀子、五味子、陈皮、柴胡、黄芩、甘草等多味中药

组成，具有疏肝理气、利胆退黄、清利湿热等功效。其原剂型

为煎剂，为方便患者使用，我院将其研究开发制成颗粒剂。为
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