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原发性支气管肺癌简称肺癌（Lung cancer），是严重危害

人类健康和生命的恶性肿瘤之一，半个世纪以来肺癌的发病

率和致死率都呈明显增高趋势。化疗药物和新型靶向疗法虽

然有一定的疗效，但不良反应明显，易出现获得性耐药现象。

中医学认为，肿瘤主要是由于正气虚损，脏腑功能失调，

留滞客邪，致使气滞血疲、痰凝毒聚，相互胶结、蕴郁而成。肿

瘤的生长会进一步耗损正气，正不遏邪则又助长了肿瘤的发

展。由此可见，正虚是肿瘤发生、发展的基础。参芪扶正注射

液是采用我国传统的扶正补气药党参和黄芪为主要原料，以现

代高科技手段提取分离有效成分精制而成的中药注射液[1-2]。

传统医学认为，党参有益气、养津、补血作用；黄芪有补中升

阳、益卫固表作用。相关临床研究表明，参芪扶正注射液在联

合化疗中可以减轻化疗药物对肝、肾功能的损伤；保护造血功

能，降低化疗药物对骨髓的抑制作用；减轻化疗药物所致的胃

肠道反应，增强食欲，改善机体的免疫功能，提高患者对化疗

的承受能力，从而提高患者生存质量，延长生存期[3]。因此，参

芪扶正注射液是较好的化疗辅助用药，本文拟就其辅助治疗

肺癌的作用机制及相关研究进展作一综述。

1 抑制肿瘤转移作用
肺癌的发生、发展、浸润及转移不仅依靠肿瘤细胞自身的

生物学增殖特性，更依赖于从宿主环境中汲取营养，当肿瘤细

胞达 1～2 mm后，其依靠新生血管为其提供营养物质和代谢

废物排出[4]。因此，新生血管是肿瘤生长的必要条件，同时也

为肿瘤浸润提供途径。血管内皮生长因子（VEGF）是目前已

知的作用最强的促血管内皮生长刺激因子，具有增加血管通

透性，促进肿瘤血管形成等生物学功能，对肿瘤血管内皮细胞

的增殖和迁移等发挥着重要作用，同时与肺癌的分期、转移和

预后及治疗密切相关，因而近年来以VEGF为靶点的抗血管治

疗已成为研究的热点。

柏长青等[5]借助免疫组化和图像分析技术，观察了不同浓

度的黄芪、党参提取物对人小细胞肺癌细胞（NCI-H446）VEGF

蛋白表达的影响。采用 Matrigel 侵袭实验共培养法，观察黄

芪、党参提取物对 NCI-H446 细胞诱导人血管内皮细胞

（ECV-304）迁移的抑制作用，发现当黄芪、党参提取物浓度达

到40％（V/V）时能够抑制NCI-H446细胞诱导的ECV-304细胞

迁移，并且具有显著的剂量-效应关系；浓度达到50％（V/V）时

可以明显抑制NCI-H446细胞VEGF表达。结果表明，高浓度

的黄芪、党参提取物能够抑制肺癌细胞诱导的血管内皮细胞

迁移，这种抑制作用可能与其抑制肺癌细胞VEGF表达有关。

2 改善肿瘤微环境作用
2.1 调节免疫功能

从现代免疫学观点看，人体本身就具有消灭肿瘤的能力，

机体抗肿瘤的免疫细胞包括T细胞、K细胞、NK细胞、巨噬细

胞等，其连同某些体液免疫因素足以消灭 106个肿瘤细胞[6]。
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但是，当人体免疫功能低下、机体防御能力降低时，免疫系统

就不能及时杀灭肿瘤细胞，从而导致其无限制生长而发生癌

症。中医用益气扶正法治癌就是选用具有扶助正气、治疗虚

损不足的中药，来增强机体内在疾病抵抗能力，提高免疫功

能，抑制肿瘤细胞生长，再配合遏邪药物杀灭肿瘤细胞，从而

达到强壮身体、稳定或缩小癌肿、延长生命的目的。

张勇等[7]选取20只小鼠建立肺癌化疗模型（注射顺铂），随

机分为实验组（给予参芪扶正注射液）和对照组（氯化钠注射

液）各 10只。结果显示，实验组脾CD3+、CD3+CD4+CD8－诱导

的脾淋巴细胞水平比对照组显著升高（P＜0.05）。从而认为，

参芪扶正注射液可提高肺癌小鼠化疗后机体免疫功能。董小

荣等[8]研究了参芪扶正注射液对辐射性肺损伤（RILI）模型小

鼠的治疗作用。结果显示，RILI 模型小鼠肿瘤坏死因子

（TNF）-α和转化生长因子（TGF）-β1水平显著增加，但是可被参

芪扶正注射液所逆转。因此认为，参芪扶正注射液通过降低

TNF-α和TGF-β1的表达以改善辐射对肺部的损伤。由此推测，

参芪扶正注射液可能通过降低TNF-α和TGF-β1的表达，达到

改善肺癌患者免疫功能的目的。

2.2 改善肿瘤恶病质状态

肿瘤恶病质（CC）是以体质量下降、肌肉萎缩及脂肪组织

消耗等进行性营养消耗为特点，包括厌食、早饱、消瘦、体质量

下降、贫血及体内代谢异常等的一组多器官综合征[9]。现代医

学认为，CC与糖、脂肪和蛋白质的异常代谢有关，而CC患者

的脂肪代谢异常包括体内脂肪构成变化和脂肪动员增加，甘

油和脂肪酸转化增加，储存在脂肪细胞中的脂肪分子分解成

游离脂酸和甘油的浓度较高，并且即使在血糖浓度较高的情

况下，某些肿瘤仍优先选择脂质作为其功能物质。因此，有效

地抑制脂肪分解可能有助于CC状态的改善。

黄立搜等[10]观察了参芪扶正注射液对CC小鼠恶病质状态

的影响并探讨了其作用机制。通过建立C57小鼠CC模型，观

察参芪扶正注射液对CC小鼠一般状况的影响；观察血清中甘

油三酯和胆固醇水平变化。结果表明，参芪扶正注射液能明

显增加CC小鼠摄食量及饮水量，抑制体质量下降；可显著抑

制血清中甘油三酯和胆固醇异常升高。此外，杨红卫[11]、张航

等[12]分别通过应用参芪扶正注射液治疗肿瘤患者的临床观察

表明，该药对肿瘤的癌灶有缓解和稳定作用，对临床症状有明

显的改善效果，可提高患者的生存质量。临床研究与基础研

究的结果一致。因此，初步认为参芪扶正注射液对CC状态有

明显的改善作用，其作用机制可能与其抑制脂肪分解有关。

3 对化疗药物毒性的拮抗作用
大多数化疗药物在诱导肿瘤细胞凋亡的同时对正常细胞

也有毒副作用，同时严重影响患者的生存质量，故在保证化疗

疗效的同时如何降低毒副作用是亟需解决的问题，寻找降低

毒副作用、提高患者生存质量的药物显得尤为重要。相关临

床研究证明，化疗药物与参芪扶正注射液联用可改善患者的

生存质量和癌症反应，同时可降低化疗毒性[13]。

丁治国等[14]将 57只荷瘤小鼠随机分成 5组，分别为荷瘤

对照组、环磷酰胺组和参芪扶正注射液高剂量组（8 g/kg组）、

临床等效剂量组（4 g/kg组）和低剂量组（2 g/kg组）。后4组给

予环磷酰胺腹腔注射（ip）2次造模，荷瘤对照组及环磷酰胺组

ip 0.9％氯化钠注射液，1次/d，其它3组 ip相应剂量参芪扶正

注射液。9 d 后摘小鼠眼球取血约 0.5 ml 进行流式微球检测

（CBA），再脱颈处死小鼠，称取肿瘤质量，计算肿瘤系数。结

果表明，相比其它3组，参芪扶正注射液临床等效剂量组（4 g/kg）

可显著降低化疗小鼠的肿瘤质量和肿瘤系数（P＜0.01），提高

化疗小鼠的TNF-α及白介素（IL）-2水平，从而说明参芪扶正注

射液4 g/kg剂量可诱导化疗小鼠的Th1/Th2平衡向Th1细胞占

优势的方向转化，增强其细胞免疫功能，进而发挥抑制肿瘤的

作用。此外，史晓光等[15]探讨了参芪扶正注射液对化疗药物所

造成的免疫抑制的减毒作用，结果表明单用参芪扶正注射液

组Wistar大鼠与空白对照组相比，能显著促进细胞增殖（P＜

0.01）。5-氟尿嘧啶、顺铂联合参芪扶正注射液与单用 5-氟尿

嘧啶、顺铂相比，对于巨噬细胞RAW264.7增殖的抑制显著降

低，其差异皆有统计学意义（P＜0.01）。因此认为，应用参芪扶

正注射液后可促进巨噬细胞的增殖，改善化疗药物所造成的

免疫抑制，对不同化疗药物的减毒趋势相同而减毒强度不同。

4 结语
参芪扶正注射液是以黄芪、党参等传统的具有扶正固本、

益气、补虚、活血化瘀作用的药材，经现代科技精致而成，适用

于气血两虚、少气懒言等证，具有扶正固本、补虚益气的作

用。相关研究表明，该药可通过抑制肺癌细胞VEGF表达、抑

制新生血管的形成从而起到抑制肿瘤细胞转移的作用；通过

调节肺癌患者免疫功能、改善CC状态而改善肿瘤微环境，增

强患者对疾病的抵抗力；此外，与化疗药物联合应用时，在增

强疗效的同时可拮抗其毒副作用。因此，参芪扶正注射液作

为化疗辅助用药，极具应用前景。然而，参芪扶正注射液特异

的免疫机制目前尚不清楚，其主要单体及各单体成分的具体

抗肿瘤作用仍有待进一步研究。
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医药产业作为与人民生命健康息息相关的朝阳产业，一

直保持着较快的增长速度。我国正在积极推进医疗卫生体制

改革、医药卫生流通领域管理体制改革，这必然对药品经营与

管理人才有广泛对需求[1]，因此医药市场营销专业的诞生与发

展是我国医药产业及医药市场发展的客观需要。我院于2008

年开设了高职药品经营与管理专业。在教学中，我院始终贯
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teaching”, construct work-orient curriculum system and practice teaching curriculum around skill training, and establish examination

and evaluation system of the combination of school, students and enterprises.
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