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压制饮片是一种新专利技术，可大大缩小饮片体积，适宜

机械化生产，有利于后期包装和调剂，同时解决了花类、全草

类、叶类及部分质轻或不规则饮片等因密度小、流动性差、体积大

造成的生产、包装、贮藏、运输、调剂等环节的困难[1-2]。陈皮为临

床常用中药，也是皮类药材的代表，具有理气健脾、燥湿化痰

的功效[3]。本研究以干膏率和橙皮苷含量为评价指标，通过考

察陈皮压制饮片的单味饮片和在中药复方（本研究采用的

是一种临床经验方）中的煎煮情况，以及不同时间点的溶出

情况，对陈皮压制饮片煎煮质量进行评价。

1 材料
1.1 仪器

LC-20AT型高效液相色谱仪（日本岛津公司）；浙江大学

N2000（sp1）工作站（浙江大学智达信息工程有限公司）；

JA2003型电子天平（上海精科天平）；BP211D型十万分之一分

析天平（德国赛多利斯公司）；中药饮片压制机（成都力士液压

制造有限公司）；ASl0200型超声波清洗器（天津奥特赛斯仪器
有限公司）。

1.2 试剂

橙皮苷（批号：110721-201115，中国食品药品检定研究
院）；甲醇为色谱纯；水为重蒸水；其余试剂均为分析纯。

1.3 药材

陈皮饮片（批号：120516）购自四川省中药饮片有限责任
公司；陈皮压制饮片由陈皮饮片压制而得。

2 方法与结果
2.1 橙皮苷的含量测定

2.1.1 色谱条件 色谱柱：Comatex-C18（250 mm×4.6 mm，5

µm）；流动相：甲醇-乙酸-水（30 ∶ 4 ∶ 66，V/V/V）；流速：1 ml/min；

检测波长：283 nm；柱温：室温；进样量：10 µl。

2.1.2 对照品溶液的制备 取橙皮苷对照品适量，经五氧化
二磷室温减压干燥12 h后，精密称定，加适量甲醇超声（功率：

250 W，频率：40 kHz）溶解，冷却，稀释至刻度，摇匀，制成质量
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浓度为0.169 2 mg/ml的橙皮苷对照品溶液。

2.1.3 供试品溶液的制备 按该中药复方的处方比例称取药

材适量，加8倍量水，浸泡30 min，煎煮20 min，滤过，滤液加水

定容至 400 ml，得供试品贮备液。精密吸取供试品贮备液 10

ml，置25 ml棕色量瓶中，用甲醇定容至刻度，摇匀，即得。

2.1.4 阴性样品溶液的制备 按该中药复方的处方工艺制备

缺陈皮的样品适量，再按“2.1.3”项下方法制备缺供试品溶液，

作为阴性样品溶液。

2.1.5 系统适用性试验 量取上述对照品、阴性样品和供试

品溶液各 10 µl，按“2.1.1”项下色谱条件进样测定，记录色谱

图。结果，待测峰与其他峰的分离度良好，且阴性对照无干

扰。理论板数按橙皮苷峰计不低于2 000；分离度＞1.5。色谱

见图1。

2.1.6 线性关系考察 精密量取对照品溶液各 1、3、5、7、9、

11、17 µl，分别按“2.1.1”项下色谱条件进样测定，记录峰面

积。以橙皮苷峰面积积分值（y）为纵坐标，进样量（x，µg）为横坐

标，绘制标准曲线，得回归方程y＝106x+3 512.4（r＝0.999 9）。结

果表明，橙皮苷的进样量在0.169 2～2.876 4 µg范围内与峰面

积积分值呈良好线性关系。

2.1.7 精密度试验 取橙皮苷对照品溶液 10 µl，按“2.1.1”项

下色谱条件进样测定，重复 6次，记录峰面积。结果，RSD＝

0.76％（n＝6），表明仪器精密度良好。

2.1.8 稳定性试验 取同一供试品溶液，分别于 0、2、4、6、8、

10 h 按“2.1.1”项下色谱条件进样测定，记录峰面积。结果，

RSD＝2.46％（n＝6），表明供试品溶液在10 h内稳定。

2.1.9 重复性试验 按处方比例称取药材适量，按“2.1.3”项

下方法平行制备6份供试品溶液，再按“2.1.1”项下色谱条件进

样测定，记录峰面积，计算样品含量。结果，RSD＝2.5％（n＝

6），表明该方法的重复性良好。

2.1.10 加样回收率试验 精密量取已知含量的供试品溶液1

ml（质量浓度为 0.645 6 mg/ml），置 20 ml棕色量瓶中，共 6份，

分别精密加入橙皮苷对照品（质量浓度为0.169 2 mg/ml）4 ml，

加甲醇定容，摇匀，按“2.1.1”项下色谱条件进样测定，记录峰

面积，计算加样回收率，结果见表1。

表1 加样回收率试验结果（n＝6）

Tab 1 Results of recovery tests（n＝6）

编号
1

2

3

4

5

6

样品含量，mg

0.645 6

0.645 6

0.645 6

0.645 6

0.645 6

0.645 6

加入量，mg

0.676 8

0.676 8

0.676 8

0.676 8

0.676 8

0.676 8

测得量，mg

1.284 4

1.287 8

1.325 4

1.277 4

1.303 8

1.317 8

加样回收率，％
94.39

94.89

100.44

93.35

97.25

99.32

x，％

96.61

RSD，％

2.96

2.2 陈皮单味饮片压制前后的煎煮质量比较

2.2.1 供试品溶液的制备 分别称取陈皮压制前、后的饮片

各3份，每份150 g，分别加水煎煮2次。第1次加水15倍量（补

加药材吸水量），浸泡30 min，煎15 min，滤过；第2次加水15倍

量，煎煮10 min，滤过，合并2次滤液，浓缩，并定容至4 500 ml，

备用。

2.2.2 干膏率的测定 精密吸取“2.2.1”项下供试品溶液25 ml，

置已恒质量的蒸发皿中，水浴蒸干，105 ℃干燥3 h，置干燥器中

冷却30 min，迅速精密称定质量，计算干膏率，结果见表2。

表2 陈皮压制前后单味、复方煎煮质量比较（n＝3）

Tab 2 Comparison of decoction quality between P. Citri Re-

ticulate decoction and TCM compound prescription（n＝3）

样品

传统饮片（压制前）

压制饮片（压制后）

单味
橙皮苷含量，mg/g

17.78

20.54

干膏率，％
28.69

31.88

复方
橙皮苷含量，mg/g

19.00

21.54

干膏率，％
28.23

31.25

2.2.3 橙皮苷的含量测定 精密吸取“2.2.1”项下陈皮饮片压

制前后的供试品溶液各 1 ml，置 10 ml棕色量瓶中，加甲醇定

容，摇匀，经 0.45 µm 微孔滤膜滤过，取续滤液，再按“2.1.1”

项下色谱条件进样测定，记录峰面积，计算样品含量，结果

见表 2。

由表2可见，陈皮饮片压制后的总干膏率和橙皮苷的含量

均高于压制前，但差异无统计学意义（P＞0.05）。

2.3 陈皮压制前后在中药复方中的煎煮质量比较

2.3.1 中药复方供试品溶液的制备 按处方比例称取方中药

材各适量，其中陈皮分别选取压制前、后的饮片各6份，分别加

水煎煮2次。第1次加水8倍量（补加药材吸水），浸泡30 min，

煎 15 min，滤过；第 2次加水 8倍量，煎煮 10 min，滤过，合并 2

次滤液，浓缩，并定容至6 000 ml，作为中药复方供试品溶液。

2.3.2 中药复方干膏率的测定方法 精密吸取“2.3.1”项下复

方供试品溶液各 25 ml，分别置已恒质量的蒸发皿中，水浴蒸

干，105 ℃干燥 3 h，置干燥器中冷却 30 min，迅速精密称定质

量，结果见表2。

2.3.3 中药复方中橙皮苷的含量测定 分别精密吸取“2.3.1”

项下各复方供试品溶液 1 ml，置 10 ml棕色量瓶中，加甲醇定

容，经 0.45 µm 微孔滤膜滤过，取续滤液作为供试品溶液，按

“2.1.1”项下色谱条件进样测定，记录色谱图，计算橙皮苷的含量，

结果见表2。

由表2可见，陈皮饮片压制后的总干膏率和橙皮苷的含量

均高于压制前，但差异无统计学意义（P＞0.05）。
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2.4 不同时间点橙皮苷溶出情况比较

2.4.1 溶出情况测定 分别称取压制前、后的陈皮饮片各150

g，加20倍量水（补加药材吸水量），浸泡30 min，分别于煎煮5、

10、15、20、30、40、50、60 min时取样100 ml，取样后立即加相应

体积的水补充到煎煮容器内。所取药液滤过，作为样品溶液

备用。精密吸取上述溶液各 1 ml，置 10 ml量瓶中，加甲醇至

刻度，摇匀，经0.45 μm微孔滤膜滤过，取续滤液作为供试品溶

液。精密吸取上述供试品溶液各 5 µl，按“2.1.1”项下色谱条

件进样测定，记录峰面积，计算橙皮苷的含量，结果见表 3。

表3 橙皮苷的溶出情况（mg/g）

Tab 3 Results of the dissolution of hesperidin（mg/g）

饮片
传统饮片（压制前）

压制饮片（压制后）

5 min

11.21

14.42

10 min

11.74

14.15

15 min

13.00

15.00

20 min

14.01

15.79

30 min

15.12

16.76

40 min

16.39

16.68

50 min

19.12

21.53

60 min

20.96

22.30

由表 3可见，在相同煎煮时间内，压制后的陈皮饮片其橙

皮苷含量均高于压制前，但差异无统计学意义（P＞0.05）。

2.4.2 溶出曲线比较 采用相似因子 f2法比较溶出曲线的相

似性。

f＝50×lg{[1+1/n∑n
i＝1（Rt－Tt）2]－0.5×100}

式中，f2为相似因子；n为取样时间点数目；Rt为 t时间内橙

皮苷在传统饮片中的累积溶出率；Tt为 t时间内橙皮苷在压制

饮片中的累积溶出率。f2取值范围为 0～100，其值越大，两条

曲线的相似性越高，如果两条溶出曲线的 f2≥50，则认为两条

溶出曲线相似。经比较，本研究的 f2约为82，表明压制饮片与

传统饮片溶出行为相似。

3 讨论
本研究中的中药复方由陈皮、苍术、厚朴、甘草、豆蔻等组

成，是临床用于治疗湿滞脾胃的常用方，其君药为陈皮。橙皮

苷为陈皮药材的主要有效成分，其含量的高低对陈皮的临床

疗效影响较大，故本研究选择以橙皮苷的含量作为其评价指

标之一。干膏率能侧面反映出陈皮饮片固体成分的煎出率，

因此本研究以此为指标进行陈皮压制饮片的煎煮质量评价。

中药配方历来采用传统饮片，外观粗糙，易吸潮，且调配

效率低。随着定量小包装中药饮片的出现，上述问题得到了

较好地解决。但是，在小包装饮片的推广和使用过程中相继

出现了一些问题[4]，例如：部分小包装饮片，如花类、全草类、叶

类及部分质轻或不规则的饮片，因密度小、流动性差、体积大，

增大了小包装饮片生产、包装、贮藏、运输、调剂等环节的困难

和成本[5-7]。由本研究结果可见，采用物理压制方法将花类、全

草类、叶类及部分质轻或不规则饮片压制成定量压制饮片，并

用一定的包装材料封装，可大幅缩小中药饮片的体积，且煎煮

质量无改变或略有提高。定量压制中药饮片具有便于携带、

运输、仓储、调剂、机械化包装、煎煮等优点，可以克服小包装

饮片的不足，符合中药现代化的要求[8-9]。
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我国援建利比里亚埃博拉诊疗中心正式交付使用

本刊讯 2014年11月25日，我国政府援建的利比里亚埃

博拉出血热诊疗中心在利比里亚首都蒙罗维亚正式交付使

用。在绝大部分物资、设备等需从国内携运的情况下，仅用 1

个月时间建成100张床位的现代化传染病医院，充分体现了中

国速度、中国标准。

利比里亚总统约翰逊·瑟利夫在出席当天的启用仪式时

表示，衷心感谢中国的无私援助，这一诊疗中心是利中友好的

见证，她期待利中两国能在更多领域进行合作。约翰逊·瑟利

夫当天还参观了诊疗中心，对诊疗中心的科学流程、高标准配

置表示赞赏，称赞这的确是一个非常现代化的医院，是一个成

功的案例。

在启用仪式上，国家卫生计生委副主任崔丽、解放军总后

勤部卫生部部长任国荃介绍了诊疗中心的建设、运营管理及

对非援助情况。他们表示，这是中非半个多世纪以来风雨同

舟、患难与共的传统友好情谊的真实写照。

诊疗中心位于我国援建的SKD体育场旁，占地面积 2万

多平方米，建筑面积5 800平方米，包括主病房区和门诊、培训

中心、库房、医护人员休息区等辅助建筑，共 19栋板房，配备

100张床位。该中心按照传染病防治医院的高标准建设，在世

界卫生组织规定标准的基础上，增加了电子监控、对讲、电子

病历等信息系统，病区设置上在清洁区与污染区之间增加了

缓冲区，防护更加严密，是利目前所有治疗中心中条件最好的

一个。

该诊疗中心建成后，由中方独立运营和管理。中国人民

解放军派出医疗卫生专业队伍担任诊疗重任，将由3批近500

名医护人员运营 6个月，对埃博拉疑似患者开展留观，对确诊

患者进行治疗。此外，诊疗中心还将为利比里亚培训医护人

员和卫生防疫人员。

据悉，截至目前，我国已连续 4轮向西非疫区国家和相关

国际、地区组织提供了总计7.5亿元人民币的紧急抗击埃博拉

援助，并派遣有500多名医护人员和公共卫生专家在西非疫区

国家工作。
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